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MOLETU ,,VYTURELIO” VAIKU LOPSELIS-DARZELIS
DIREKTORIUS

. ISAKYMAS
DEL IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMOS TVIRTINIMO

2025 m. liepos d. Nr. V-
Molétai

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 m.
rugséjo 4 d. jsakymu Nr. V-1142 , D¢l ikimokyklinio ugdymo programos gairiy patvirtinimo*
(galiojanti redakcija nuo 2024-02-15), Moléty rajono savivaldybés mero 2025 m. liepos 22 d.
potvarkiu Nr. B3-638:

I. Tvirtinu Moléty ,,Vyturélio“ vaiky lopselio — darzelio ikimokyklinio ugdymo
programa, parengta vadovaujantis SMSM patvirtintomis Ikimokyklinio ugdymo programos
gairémis (pridedama).

2. Nustatau kad patvirtinta programa jsigalioja 2025 m. rugs¢jo 1 d. ir yra
jgyvendinama visose lopselio - darZelio ikimokyklinio ugdymo grupése.

3. Pavedu ikimokyklinio ugdymo programos jgyvendinimo koordinavimag lopselio -
darzelio direktoriaus pavaduotojai ugdymui.

4. P av e d u jstaigos administratoriui uztikrinti §io jsakymo ir ikimokyklinio ugdymo

programos vieSinimg jstaigos interneto svetaingje (www.vyturelismoletai.lt) bei supazindinti

ikimokyklinio ugdymo mokytojus.
5.Pripazijstu netekusiu galios Moléty ,,Vyturélio vaiky lopselio - darzelio
direktoriaus 2016 m. lapkri¢io 29 d. ijsakyma Nr. V-40 ,,Dél Moléty ,,Vyturélio* vaiky lopselio -

darZelio ikimokyklinio ugdymo programos patvirtinimo*.

Direktoriaus pavaduotoja ugdymui, atliekanti Virginija Pladiené
direktoriaus pareigybei nustatytas funkcijas


http://www.vyturelismoletai.lt/
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| SKYRIUS. BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1. DUOMENYS APIE SVIETIMO JSTAIGA

Pavadinimas - Moléty ,,Vyturélio® vaiky lopselis - darzelis.

Teisiné forma - juridinis asmuo, pelno nesiekianti Moléty savivaldybés institucija.
Kodas - 191231719.

Tipas - lopselis-darzelis.

Grupé - neformaliojo Svietimo ikimokyklinio ugdymo mokykla, ugdanti ikimokyklinio ir

prieSmokyklinio amziaus vaikus lietuviy kalba.

Adresas: Vilniaus 57, Molétai; LT-33102, tel. 0383 51535, el. p. info@vyturelismoletai.lt

1.2. POZIURIS ] VAIKO RAIDA IR JO UGDYMASI

Darzelio pedagogai supranta, kad vaikysté yra unikali vertybé, todél labai svarbu sudaryti
tinkamas salygas vaikams veikti ,,¢ia*“ ir ,,dabar”, bei ugdyti laisva, savarankiSka, atsakinga,

kiirybinga asmenybe. Vaikas yra aktyvus ugdymo proceso dalyvis.

UGDYMAS ORGANIZUOJAMAS REMIANTIS PAZANGIAUSIOMIS PASAULINEMIS
UGDYMO TEORIJOMIS IR PRAKTIKOMIS:

Sociokultiirine/kultiirine-istorine veiklos teorija (holistinis poziiiris), kuri nukreipta j visuming vaiko
raidg. Vaikas priimamas kaip unikali nedaloma visuma, kuri savo galias plétoja ir kuria asmenybe
aktyviai bendraudama ir sgveikaudama su aplinkiniais, nuolat plétojamame ir dinamiskame
sociokultiiriniame ugdymosi kontekste. Taip jvaldydamas reikiamas kultiirines elgesio ir mgstymo

formas. Mokytojo pagalba yra jtraukiamas ] jvairias socialines ir vaiky tarpusavio sgveikas.

¢ Konstruktyvistine veiklos teorija (kognityviné/pazintiné), kuri nukreipta j visus tris vaiko pazinimo

budus — patirtinj, loginj, socialinj. Ugdymasis vyksta per savarankiSka patirt], tyrinéjimus,
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eksperimentavimus, atradimus. Vaikas aktyvus, savarankiskas, zingeidus. Mokytojas mokosi kartu
su vaikais, kuria naujas patirtis generuojancias aplinkas.

R/

¢ Etnoteorija (visuminis ugdymas), nukreipta j vaiko, kaip bendruomenés nario ugdyma. Tai priémimas
bendruomenés praktiky, veikly, rutiny. Stebintis ir savarankiSkai jsijungiantis | bendruomenés

gyvenimg. Mokytojas yra minimalus pagalbininkas, stebintis, skatinantis, drasinantis.

¢ Ekologiniy sistemy teorija (holistinis pozitiris). Teorija nukreipta j visuming vaiko kaip Zmonijos
bendruomenés nario ugdymg. Vaikas aktyvus dalyvis ir sgveikautojas su visuomene visuose raidos
kontekstuose, laipsniskai jaugantis j integruotas sistemas. Mokytojas kuria palankig ir jtraukig

mokymosi aplinka, atsizvelgiantis | skirtingus vaiky bruozus ir patirtj.

% Asmenybés sklaidg skatinan¢ios metodikos ,,Gera pradzia“ filosofija, ugdancia tas savybes, kuriy

prireiks nuolat kintan¢iame pasaulyje, Zvelgiant i§ vaiko perspektyvos.

VAIKO RAIDA IR UGDYMASIS PASIZYMI UNIKALIAIS BRUOZAIS, TODEL
ORGANIZUODAMI UGDYMO(SI) PROCESA ISIPAREIGOJAME:

e atsiverti pokyciams;

e sudaryti salygas plétotis prigimtinéms vaiko galioms, pripazjstame skirtybes, pasiekimy
vairove;

e vertinti vaiko gyvenima ,,¢ia® ir ,,dabar*;

e Zinoti ir suprasti vaiko raidg ir jos ypatumus;

e remti vaiky iniciatyvas, parenkant jiems aktualias temas ir veiklas;

e vaiky veikloje integruoti fizinj, emocinj, socialinj ir pazintinj ugdymasi, kaip nedalomos
visumos matyma;

e sudaryti salygas veikti savo tempu ir laisvai rinktis veiklos formas;

e vaiko vidines galias plétoti naujy patirciy per dialoga pagrindu;

e sudaryti sglygas nuomoniy ir raiskos jvairovei ir mokymuisi vieniems i$ kity;

e ugdyti tautos kultiiros vertybes ir tradicijas;

e turtinti ir kompensuoti nepalankioje aplinkoje auganciy vaiky patirtis, kurdami ugdytis
jgalinancias socialines ir kulttirines aplinkas;

e reflektuoti savo veiklg ir skatinti vaikus reflektuoti.

i
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1.3 UGDYMA(SI) GRINDZIANCIOS VERTYBES

UGDYMAS ORGANIZUOJAMAS PASITELKIANT SIAS PAMATINES POZIURIO | VAIKO
ASMENYBE VERTYBES

Lygiavertis

Saviraiskos i
dalyvavimas

laisvé

Vaiko gerové

Vaiko orumas

MUSU VERTYBES

Kultiirinis
tapatumas

LygiateisiSkumas
ir teisingumas

Bendruomeniskumas,
demokratija ir
pilietiSkumas

tolerancija ir
atvirumas jvairovei
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1.4. VAIKU IR TEVU (GLOBEJU) POREIKIAI

Dazelj lanko tiek miesto, tiek kaimo vaikai. Nemaza dalis — atvyke gyventi i§ didesniy miesty.
Tai naujos kartos vaikai. Jie pasitiki savimi, smalsiis, bendraujantys, mégstantys tyrinéti, spresti
problemas, aiskintis jy priezastis. Vaiky aplinkoje, gausu informaciniy technologijy -
kompiuteriai, interaktyvios lentos, mobiliis telefonai, skaitmeninés knygos. Juos domina visa,
kas nauja. Jie patys noriai ieSko informacijos, gali vienu metu jsitraukti j keleta veikly, greitai jas

keisti. Vaikai skuba patirti nuotykius, rasti atsakymus j vykstancias gyvenimo aktualijas.

UGDYMAS ORGANIZUOJAMAS SIEKIANT UZTIKRINTI KIEKVIENAM VAIKUI
AKTUALIU POREIKIU TENKINIMA IR TURTINIMA

Zaidimy
poreikis

Draugysciu
poreikis

Saugumao

MANO POREIKIAI

poreikis

Komunikavimo
poreikis

Specialieji ugdymosi
poreikiai

Pazinimo
dZiaugsmo poreikis

Kiarybinés
saviraiskos poreikis
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TEVAI YRA VAIKU UGDYMO PARTNERIAIL TODEL ORGANIZUOANT MOKYKLOS VEIKLA
LABAI SVARBU ATLIEPTI JU POREIKIUS.

TEVAMS SVARBU:

+ kokybiskas, vaiko individualius poreikius atliepiantis ugdymas;

«» vaiko savarankiSkumo ir bendravimo jgiidZiy ugdymas;

¢ specialisty pagalba esant poreikiui (logopedas, spec. pedagogas, mokytojo padéjéjas);
« vaiko saugumo, geros savijautos uztikrinimas;

« tinkamos prieZiliros ir sveikos mitybos organizavimas;

¢ pasirengimo mokyklai salygy sudarymas;
* konfidencialumo, pagarbos Seimai uztikrinimas;
«»+ abipusio bendradarbiavimo ir supratimo;

% Seimos domisi vaiky ugdymu, todél siekiant efektyviai keistis aktualia informacija,
istaigoje naudojamos skaitmeninés technologijos: elektroninis dienynas ,,Misy darzelis*®,
Istaigos internetiné svetaing, virtualiy pokalbiy grupés.

1.5. REGIONO YPATUMAI

Moléty ,,Vyturélio vaiky lopSelis - darzelis yra vienas i§ dviejy miesto ikimokykliniy istaigy,
turintis keturis skyrius rajone, jsikiirgs miesto centre.

Mokykla yra netoli upés ir pusyno, todél daznos edukacinés veiklos gamtoje, iSvykos ir
ekskursijos. Mieste yra seny istoriniy pastaty, paminkly, fontany, Pavasarininky kalnas, Skulptiiry
parkas, miesto stadionas, baseinas ir viesieji treniravimosi jrenginiai, vaiky zaidimo aikstelés.

Vaikai turi galimybe apsilankyti Tradiciniy amaty centre, kur susipaZjsta su lietuviy liaudies
meistry darbais, aukstaitiSkais amatais ir maisto gaminimo tradicijomis, Moléty observatorijoje,
Zvejybos ir Technikos muziejuose.

Bendraujame su Pradine mokykla, Progimnazija, Vaiky biblioteka, Gaisrinés pagalbos
tarnyba, Policija, Moléty krasto muziejumi, Kultiiros ir sporto centru, Moléty rajono savivaldybés
socialinés paramos skyriumi, Paramos vaikui centru, Robotikos akademija.

Moléty rajonas yra kaimisko tipo vietove, tod¢l vaikai turi galimybe aplankyti seneliy iikius,

susipazinti su naminiais gyvuliais ir pauks¢iais, sodo ir darzo augmenija.
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1.6. MOKYKLOS SAVITUMAS

Istaigoje yra 16 grupiy i$ kuriy 2 grupés - Giedraiciy skyriuje, 2 grupés — Alantos skyriuje, 1
grupé - Suginéiy skyriuje, 1 grupé — Levaniskiy skyriuje. 15 grupiy dirba 10,5 val. (7.00 — 17.30), 1
prailginto darbo grupé dirba 11,5 val. (6.30 — 18.00). Istaigoje dirba 35 pedagogai, 3 i$ jy
priesmokyklinio ugdymo mokytojai, meninio ugdymo mokytojas, 3 logopedai, spec. pedagogas. Dideliy
specialiyjy poreikiy vaikams padeda mokytojo padéjéjos. Didelé dalis mokytojy turi vyr. mokytojo, o
4 mokytojos - mokytojo metodininko kvalifikacing kategorija. Grupéje dirba du mokytojai ( ne vienu
metu). Atsizvelgiant j vaiky amziy, formuojamos ankstyvojo, ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amZiaus
grupés. | bendrosios paskirties grupes integruojami specialiyjy poreikiy vaikai. Atsizvelgiant  tévy
pageidavimus, jstaigoje organizuojami papildomo ugdymo uzsiémimai, tai sporto, robotikos ir molio
dirbtuvélés. Jrengta patalpa dienos miego nemiegantiems vaikams, pojiciy kambariai elgesio ir emocijy
sutrikimus turintiems vaikams.

Lopselyje - darzelyje formuojama kultira orientuota j vidinius ugdymo ir ugdymosi procesus,
nuolat reflektuojant vaiky ugdymosi vertybes. Taikoma Geros pradzios ugdymo technologija, kuri
orientuota j vaika, jo poreikius, todél didZiausias démesys skiriamas vaiko ir mokytojo santykiui.

Siekiama profesionalaus j vaikg orientuoto pozitrio ir reflektyvaus vaiky ugdymo(si) testinumo,
ugdymo procesg organizuojant projektiniu veiklos organizavimo metodu, taikant STEAM,
universalaus dizaino mokymuisi strategija.

Mokykloje jgyvendinamos bendroji priesmokyklinio ugdymo ir ikimokyklinio ugdymo programos.
Taip pat, priesmokyklinio amziaus vaiky socialinio - emocinio ugdymo programa ,,Zipio draugai®,
ikimokyklinio amZiaus vaiky socialinio emocinio ugdymo programos ,,Kimosiai“, ,,Antras zingsnis
darzeliams®, ugdancios vaiky gebéjimus jvardyti ir kontroliuoti savo jausmus, tinkamai bendrauti,
gerbti save ir aplinkinius.

Ypatingas démesys skiriamas vaiky savarankiSkumo ugdymui, akcentuojant tik biitingja
suaugusiojo intervencija j ugdymosi procesa.

Ugdymas organizuojamas sudarant sglygas vaikui autentiSkai mokytis ir kaupti patirtj, remiantis
tyrinéjimo ir gilaus mokymosi konteksto kiirimo budu (patirtinis ugdymas).

Ugdymosi konteksty kiirimui pasitelkiamos virtualios aplinkos. Vaikai mokosi valdyti ir dirbti su
interaktyviomis ir informacinémis technologijomis.

Mokyklos bendruomenés mokymasis ir tobuléjimas yra nuolatinis procesas. Atsizvelgiant ]
naujausius nacionalinius ikimokyklinio ugdymo projektus ir rekomendacijas mokykloje pastoviai
organizuojami mokymai mokytojams, vaiko padéjéjams, mokytojo padéjéjams ir konsultacijos tévams.

1
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Sukurta jsivertinimu grista kultara. Vadovaujantis konkreciais susitarimais ir patvirtintais

kokybés kriterijais, kiekvienais metais atlickamas veiklos jsivertinimas. Tai skatina kaita, mokytojy
tobuléjima, gerina ugdymo kokybe, leidzia pamatyti pokyti.
Nuolatos vertinama ir aptariama vaiky mityba, didelj démes;j skiriant sveikai mitybai. Jstaigos

ugdytiniai dalyvauja programose ,,Pienas vaikams®, ,,Vaisiy vartojimo skatinimas mokyklose*.

Mokyklos bendruomené¢ dalyvauja ir miesto organizuojamuose renginiuose, konkursuose,
parodose, iSsiskiria savo jaukiu, patraukliu estetiniu jvaizdziu, kuris ugdo minimalizmo ir laisvumo

pojiti.

I SKYRIUS. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

UGDYMAS MOKYKLOJE ORGANIZUOJAMA VADOVAUJANTIS
SVARBIAUSIAIS IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAIS, KURIE UZTIKRINA
UGDYMO(SI) KRYPTINGUMA, INTEGRALUMA, VEIKSMINGAS UGDOMASIAS
SAVEIKAS IR UGDYMO KOKYBE. TAL

X8 ugdymo(si) ir prieziiiros vienovés principas. Ikimokyklinio ugdymo(si) procesui biidinga
ugdymo(si) ir priezitros vienove. Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota sgveika bei kasdiené rutina
yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtj. Ilgalaikis, nuolatinis, saugus vaiko emocinis rySys su mokytoju

kuria prielaidas visavertei vaiko raidai ir ugdymui(si);

X vaiko raidos ir ugdymo(si) dermés principas. Ugdymo(si) procese atsizvelgiama j raidos
nulemtg vaiky poreikiy, patirties ir geb¢jimy jvairove ir skatinama visapusiska vaiko raida — fizine,
emocing, socialiné, pazinimo, komunikavimo, meninés raiskos;

X Zaismés principas. Zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo(si) pagrindinis
bruozas, neatsiejama tyrin¢jimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kiirybos dalis, o zaidimas —
svarbiausia savarankiSka vaiko veikla;

X sociokultirinio kryptingumo principas. Ugdymas(is) yra grindZiamas ZmogiSkosiomis,
tautinémis ir pilietinémis vertybémis, padedanciomis vaikams jsitraukti j supancia kultiiring aplinka

ir didinanc¢iomis atvirumg kultiirinei bei kalbinei jvairovei;

4
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X integralumo principas. Siekiama visuminés vaiky raidos, uztikrinamas darnus visy
pasiekimy sri¢iy gebéjimy plétojimas, ugdymo(si) sri¢iy tarpusavio rysiai, vidinés turinio sgsajos

kiekvienoje ugdymo(si) srityje, vaiky veiklos integralumas;

X8 jtraukties principas. Sudaromos sglygos kickvienam vaikui ugdytis, plétoti savo galias,
gauti reikiamg pagalba, patirti s¢kme, atsizvelgiant | ugdymosi poreikiy jvairove;

K/

o kontekstualumo principas. Vaiky ugdymas(is) vyksta estetiSkuose, j veiklg jtraukianc¢iuose,
vaiky iniciatyvoms atviruose artimiausios socialinés, kultirinés, kalbinés ir gamtinés aplinkos

kontekstuose, siekiama vaiky ugdymo(si) patirciy aktualumo, prasmingumo;

X vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, sgveikos, bendros prasmés
kuriamos jsiklausant ir atliepiant vaiky poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomong, drauge priimant
sprendimus;

*

> létojo ugdymo(si), uztikrinancio gily jsitraukima, principas. Vaikai giliai iSgyvena ir
pajaucia kiekvieng cia ir dabar momenta, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai, tyrin¢jimo

ar kiirybos procesui, nuostabai ir atradimo dziaugsmui;

<> reflektyvaus ugdymo(si) principas. Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir veiksmais
atspindi vaiko veikimo patirtis. Su vaikais drauge pagal jy gebéjimus apmastomos vaiky emocijos,
veiklos ir jy rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto autentiskas vaiky patirtis,

veiklos kokybe ir savo pedagoginiy sprendimy poveikj vaiky ugdymui(si);

<> Seimos ir mokyklos partnerystés principas. Mokykla ir Seima (globéjai) bendradarbiauja
rengiant Programa, uZtikrinant ugdymo(si) testinumg ir derme, kuriant susitelkusig, kartu
besimokancig bendruomeng. Tévai ir mokyklos darbuotojai pasitiki vieni kitais ir veikia dél vaiky

interesy.

X reflektyvaus ugdymo(si) principas. Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir veiksmais
atspindi vaiko veikimo patirtis. Su vaikais drauge pagal jy gebéjimus apmastomos vaiky emocijos,
veiklos ir jy rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto autentiSkas vaiky patirtis,

veiklos kokybe ir savo pedagoginiy sprendimy poveikj vaiky ugdymui(si);

<> Seimos ir mokyklos partnerystés principas. Mokykla ir Seima (globéjai) bendradarbiauja
rengiant Programga, uZtikrinant ugdymo(si) testinumag ir derme, kuriant susitelkusia, kartu
besimokancia bendruomeng. Tévai ir mokyklos darbuotojai pasitiki vieni kitais ir veikia dél vaiky

interesy.

i
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I11 SKYRIUS. TIKSLAS, UZDAVINIAI IR UGDYMO(SI) REZULTATAI

3.1.TIKSLAS

Jautrus Kultiirinei

Besirapinantis jvairovei

savimi ir kitais

Komunikabilus

IKIMOKYKLINIO
UGDYMO TIKSLAS —
PUOSELETI VAIKO
GALIAS

Lanksciai mastantis

Sékmingai
besimokantis

Kiirybingas

ATSIZVELGIANT [ VAIKU PRIGIMTINES GALIAS, PATIRT], POREIKIUS, SEIMOS IR
BENDRUOMENES SUSITARIMUS, KURTI LANKSCIUS EDUKACINIUS KONTEKSTUS,
IGALINANCIUS VAIKUS ISSIUGDYTI PASITIKEJIMO, RUPINIMOSI SAVIMI IR
KITAIS, KULTURINIO IR SOCIALINIO JAUTRUMO, KOMUNIKAVIMO, LANKSTAUS
MASTYMO, KURYBISKUMO, MOKEJIMO MOKYTIS PRADMENIS.

3.2. UZDAVINIAI

% Atpazinti kiekvieno vaiko ugdymosi poreikius, kylan¢ius i§ asmenybés raidos tarpsnio,

individualiy raidos ypatumy, prigimtiniy gebéjimy visumos ir sociokultiirinés aplinkos;

% [ vaika ir jo vertybiy ugdyma orientuotame, integraliame ugdymo procese tikslingai taikyti vaiko

ir mokytojo saveika grindziamus mokymo(si) metodus, priemones;

ﬂjﬂ Ikimokyklinio ugdymo programa
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¢ Organizuoti ugdyma derinant kryptingg mokytojo ir spontaniskg vaiko veikla, taikant patirtinio
mokymo(si) metodus (projektus, tyrinéjimus, eksperimentavima, pazintines iSvykas, diskusijas ir

kt.), pripazjstant Zaidimga ir kasdienj vaiko gyvenimg grupé€je kaip neatsiejamg ugdymo dalj;
¢ Sukurti konkre¢iam vaiko amziui pritaikytg ugdymasi ir mokymasi stimuliuojancig aplinka;

¢ Siekiant uztikrinti kiekvieno vaiko mokymosi sékme, sudaryti galimyb¢ vaikams skirtingais
buidais pademonstruoti pasiekimus bei daromg pazangg ir juos sistemingai fiksuoti, dokumentuoti,

analizuoti, vertinti ir aptarti su tévais (globéjais) ir kitais su vaiko ugdymu susijusiais asmenimis;

¢ Kurti ir plétoti pasitikéjimu ir pagarba, aktyvia partneryste grindziama tikslingg bendradarbiavima
su tévais (globg¢jais), Svietimo pagalbos specialistais, mokytojais ir kitais Svietimo paslaugy

tiekéjais.

Ugdymo(si) kontekstai

Mokytojas, reaguodamas j individualig vaiko raidg ir jo poreikius (paZintinius, emocinius,
zaidimo), kuria aplinkoje ugdymo(si) kontekstus, taikydamas skirtingas ugdymo strategijas,
padedancias vaiko asmenybinei raidai, palaikancias zaidima, kaip pagrinding vaiko veikla bei
skatinancias vaiko mokymosi procesa. Vaiky ugdymas(is) vyksta lopselio - darzelio vidaus ir lauko
aplinkose, taip pat uz mokyklos riby. Lopselio-darZelio aplinkoje kuriami vaiky emocin;j ir fizinj
saugumg uztikrinantys ugdymo(si) kontekstai, kuriy bendrakiiréjai yra vaikai Kuriant ugdymo(si)
kontekstus, démesio centre yra vaikams aktuali, démes] patraukianti, skatinanti veikti, vaiky
iniciatyvoms atvira, estetiSkai patraukli aplinka bei vaikams sudaromos galimybés pasirinkti veikla,
medziagas, priemones, veikimo vietas, laika, veikti vienam ar bendradarbiaujant, skirtingais btidais
pristatyti veiklos rezultatus. Modeliuojant kontekstus, kuriamos jvairiapusés veiklos galimybés,
modeliuojama dialoginé vaiky, mokytojy ir kity suaugusiyjy sgveika, numatomos galimos vaiky
veiklos klititys ir ugdytojy susitarimai dél klit¢iy Salinimo. Be to, kuriant kontekstus, naudojamos
esamos kultlirinés, socialinés ir gamtinés aplinkos, i§ anksto tikslingai sumodeliuotos ugdymosi

aplinkos ir ugdymosi situacijos, susikuriancios €ia ir dabar.

i
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Sékmingai besimokantis vaikas

MOKANTIS MOKYTIS

Vertybiné nuostata. Noriai mokosi, dZiaugiasi tuo, kg iSmoko.

Vaiko veiksenos

Ugdymo gairés

1 -3 ZINGSNIAI

» Domisi aplinka, reaguoja |
aplinkiniy reakcijas.

» Kartoja spontaniskai
pasiekta rezultata,
emocijomis reaguoja i
atliekamus veiksmus.

» lesko naujy jspudziy,
aktyviai domisi aplinka.

» Siekia jgyvendinti nora,
dziaugiasi veiklos procesu.

» Isitraukia j veiklas,
pasirenka mégstamas
priemones.

» Stebi, klausinéja, dziaugiasi
savo veiklos rezultatais.

- Klausosi kelis kartus i§ eilés sekamos pasakos,
deklamuojamo  eilérastuko, dainuojamos dainos.
Emocijomis ir judesiais iSreiskia savo susidoméjima.

- Naudoja nezodinés kalbos priemones
komunikuodamas su kitais suaugusiaisiais ir
bendraamziais (atkartojant veido motorika, kiino
judesius, balso tona, intonacija).

- Spontaniskai judédamas nori pasiekti tiksla, tai daro
sutelkes démes;.

- Daiktus rusiuoja pagal forma, spalva, dydi, naudodami
rusiavimo zaislus ir sensorines priemones.

- Zaidzia pojuciy zaidimus (klausos, regos, lytéjimo,
skonio).
(Zaismé ir atradimai. Smélio dézé. Ziemos $aléio
pasaka. 20 psl.)

- Zaidzia, stato Jvairius statinius, konstruoja, iSardo,
sugriauna ir stebi, kas atsitinka.

- ISbando naujus zaidimus.

- Zaidzia ir kuria siuZetinio Zaidimo epizodus su Zaislais,
kviecia aplinkinius Zaisti kartu.

- Meégdzioja matomus vyresniy vaiky veiksmus.

- Klausia ,,Kas ¢ia ?, ,,Kur ?” ir pan.

- Aktyviai domisi aplinkos daiktais, siekia juos iSbandyti.
(Zaismé ir atradimai. Korys 23 psl.

»Pakyléta kasdienybe®, | Isitraukimai ir kontekstai* 17
p.)

- Patraukia, pastumia, jdeda ir Kitaip manipuliuoja
daiktais, kartoja pavykusj veiksma.

- Pasirenka mégstamg zaisla, meno kirinj, stengiasi
atlikti patinkancig pasirinktg veikla, tyrinéja juos jeigu
nepavyksta pasiekti rezultato.

(Zaismé ir atradimai. MedZiagy dialogai. 18 psl. A$
pasaulis. ,,As$“ atspindziai. 16 psl.)

- Atidziai stebi, bando, aiskinasi, klausingja, kaip kazkas
veikia, vyksta.

Ikimokyklinio ugdymo programa
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(Zaismé ir atradimai. Atradimy takelis. Vé&jo burtai. 32
psl.)

Noriai dalyvauja suaugusiyjy veikloje, padeda
nesudétinguose ruosos darbuose.

Kuria prasmingas ir kur jmanoma tikroviskas Zaidimo
ir darbo situacijas.

(Zaism¢ ir atradimai. Kalbos spintelé. 22 psl. 37 psl.)

Kartu su vaikais dziaugiasi tais dalykais, kuriy jis jau
iSmoko.

(Zaismé ir atradimai. Korys. 14 psl.)

4- 6 ZINGSNIAI

» ISreiskia susidoméjimg ir
norg veikti su kitais.

» Imasi inciatyvos ir atsirenka
reikiamas priemones veiklai
igyvendinti.

» Komentuoja atlickamg
veikla, pasako, kg jau
atliko, padare, ka darys
toliau.

> Siekia patenkinti savo
smalsuma, siekdamas tikslo
numato ir jgyvendina kelis
Zingsnius ir juos
jgyvendina.

» Lankséiai sprendzia
iSkylancius sunkumus.

» Aptaria atliktg veiklg ¢ia ir
dabar ar po tam tikro laiko.

» Pasako, parodo kaip veiké,
mokesi, planuoja kg darys
toliau.
reikalaujanciag veikla.

» Stebi savo veiklos procesa,
J1 koreguoja, iSbandydamas
jvairus veikimo btidus ir
kylancias idéjas, kol
pasiekia tiksla.

> Noriai dalinasi patirtimi
apie veiklos procesg ir
rezultata, pasako, ko ir kaip
mokeési, kas pavyko
(nepavyko), kg dar noréty
iSbandyti, ko iSmokti.

Isitraukia ] dominancig veikla.

Rodo pastangas kryptingai veikti jgyvendinant
ketinimg ar tiksla.

Matydamas, kaip suaugusieji ir kiti vaikai naudoja
Jvairius jrankius, ir stebédamas, kaip tie jrankiai veikia,
pats juos isbando.

(Zaismé ir atradimai. Délioniy kilimas. Grupavimo
abécélé. 23 psl.)

Meégsta augaly auginimo veiklas, sitilo id¢jas, imasi
iniciatyvos joms jgyvendinti, pastebi ir paaiSkina
padarinius.

Pasako, kg veiké ir kg iSmoko.

(Zaismé ir atradimai. Zaliasis pieStukas. Auginu
darzoves ir géles. 48 psl.)

Stebi savo ir bendro veikimo pazanga, koreguoja
procesa.

Noriai jsitraukia j vaizdiniy, garsiniy, Zodiniy, judesio,
pojuciy, skirtingy kategorijy objekty seky AB (BA)
kopijavimo, pratgsimo, atkartojimo, atpaZinimo
veiklas.

(Zaism¢ ir atradimai. Délioniy kilimas. Seky
medzioklé. 32 psl.)

Pasako, ko nezino ar dél ko abejoja. Aptaria padarytus
darbus, planuoja, kg darys toliau? Spélioja, kas atsitiks,
jeigu...?

(Zaismé ir atradimai. Zaliasis pieStukas. Auginu
darZoves ir géles. 48 psl.)

Inicijuoja pats ir noriai isitraukia ] mokytojo
inicijuojamas veiklas, skatinancias tyrinéti, kaip juda
kiinas ir atskiros jo dalys.

"
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» Drgasiai kalba apie tai, ka
jau moka, ka noréty
suzinoti, ko iSmokti.

» Numato veiksmy ir
priemoniy plang tikslui
pasiekti. Priimdamas
sprendimus ieSko
informacijos ir ja tikslingai
atsirenka.

Improvizuoja, fantazuoja, ieSko nejprasty pozy,
judesiais perteikiant pasaky herojy charakterius,
gyviny, kity objekty ypatybes.

Veikia drasiai, nebijo suklysti, pabando dirbti keliais
budais.
Supranta ir pasako, kad teisingai (neteisingai) numaté

bitutés Bee judéjimo trajektorija. Taiso savo sugalvoto
sprendimo (mastymo) klaidas.

(Zaismé ir atradimai. “A§” — matomas ir nematomas.
Kur gimsta mintys? 44 psl.).

Aptaria padarytus darbus, planuoja, ka darys toliau,
spelioja, kas atsitiks, jeigu...

(Zaismé ir atradimai. Karybiniai dialogai. Popieriaus ir
molio dialogas. 19 psl.).

Geba pristatyti savo veiklg ir uzbaigti procesa iki galo
(susitvarkyti darbo vietg).

Daiktus kirybiskai panaudoja Zaidimuose, ugdosi
nuostatg tausoti daiktus.

SprendZia galvosukius, délioja déliones, ZaidZia stalo
zaidimus.
Geba reflektuoti savo veiklos procesg ir rezultatg.

Dziaugiasi tais dalykais, kuriy jis jau iSmoko: uzsisegti
sagas, sudelioti déliong, spirti kamuolj, sukonstruoti
nesudétingg statinj ir t. t.

(Zaismé ir atradimai. Pasaulis be sieny. Upiy
zemélapis.16 psl.).

Drasiai kalba apie tai, kg jau moka, kg noréty suzinoti,
ko 1Smokti.

(Zaismé ir atradimai. Mokymosi veidrodis.)

Paaiskina, kur ir kokios informacijos iesko, klausia kity
vaiky, pedagogy patarimo. IS Saltiniy renka informacijg
(knygos, internetas, praktiniai eksperimentai ir kt.).

(Zaismé ir atradimai. ,,A$“ — matomas ir nematomas.
Idomiosios istorijos. 9 psl.).

Mokosi zaisdamas, stebédamas kitus, klausinédamas,
ieSkodamas informacijos, iSbandydamas, sprgsdamas
problemas, kurdamas, jvaldo kai kuriuos mokymosi
budus, pradeda suprasti mokymosi procesa.

Ugdymo metodai ir buidai: Zaidimai, pokalbis, praktin¢ (kiirybiné ir projekting) veikla,
tyrinéjimas, eksperimentas, steb&jimas, zodinis (pasakojimas, klausimy kélimas), vaizdinis

metodas, informacines technologijas.

Ugdymo priemonés: Skaitmeninés technologijos, interaktyvi lenta, S$viesos stalas, jvairis
matavimo prietaisai, didaktiniai zaislai - gyvinai, konstruktoriai, statybiné medziaga, gamtiné

i
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medziaga, didinamieji stiklai, mikroskopas, vabzdziy steb¢jimo priemoné, indai ir priemonés
eksperimentams, dailés priemoneés, priemonés smulkiajai motorikai lavinti, natiirali gamtiné

aplinka ir t.t).

PAZISTANTIS APLINKA

Vertybiné nuostata. Nori pazinti bei suprasti save ir aplinkini pasaulj, dziaugiasi suzinojes kg

nors nauja.

Vaiko veiksenos

Ugdymo gairés

1-3 ZINGSNIAI

» lvairiais biidais reaguoja |
artimiausioje aplinkoje

esancius zmones ir daiktus,

gyvosios gamtos objektus.
» Emocijomis reaguoja |

gamtos objektus ir zmogaus

sukurtus daiktus bei
reisSkinius.

» Stebi, atpazjsta, orientuojasi

artimiausioje savo
aplinkoje.

» Pazjsta ir pavadina kai
kuriuos Zmones, daiktus ar
Jju atvaizdus esancius jy
aplinkoje.

» Naudojasi kai kuriais
buitiniais, kultiiriniais
daiktais ir pasako jy
paskirtj.

» Atpazjsta ir reaguoja j
netolimoje praeityje
vykusius Seimos ar grupés
1vykius, uzfiksuotus

nuotraukose, jrasuose ir kt.

» Pasako paros daliy seka.

» Pazjsta daugiau augaly,
gyviiny, pradeda vartoti
tikslius jy pavadinimus,
augalus.

» Atpazjsta kai kuriuos
gamtos reiskinius.

Atpazjsta ir reaguoja | netolimoje praeityje vykusius
Seimos ar grupés jvykius, uzfiksuotus nuotraukose.

(Zaismé ir atradimai. Smélio dézeé. 12-15 psl.).
Natiiraliai jsitraukia j kasdienius jvykius ir veiklas.

(Zaismé ir atradimai. “A§“ Pasaulis. Seima ateina j
darzelj. Darzelis ateina j namus. 46-50 psl.).

Zino kai kuriy daikty paskirtj ir jais naudojasi
(rankSluostis, muilas).

Pazjsta daugiau artimiausioje aplinkoje esanciy augaly,
gyviiny, pradeda vartoti tikslius jy pavadinimus.
Dalyvauja prizitrint augalus. (Zaismé ir atradimai.
Kalbos spintelé. Medis 17 psl.).

Pazjsta ir pavadina kai kuriuos gyviinus, Zmones,
daiktus, jy atvaizdus. (Zaismé ir atradimai. Korys. 19-
22 psl.)

Parodo, kad zino paros daliy seka ir jaucia veikly
trukme (vyko ilgai ar trumpai).

Turédamas galimybe, renkasi buti patinkancioje
gamtingje, socialingje, kultiirin¢je aplinkoje, dZiaugiasi
ten esanciais objektais.

Atpazjsta reCiau pasitaikancius gamtos reiSkinius
(vaivorykste, perkiinija).

4-6 ZINGSNIAI

» Atpazjsta patiriamus kitos

nei savo kultiiros reiSkinius,

jsitraukia j veiklas,

Pasako miesto, gatvés, kurioje gyvena, pavadinimus,
savo vardg ir pavarde. (Zaism¢ ir atradimai. Pasaulis be

1
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puosel¢jancias Seimos ir
liaudies tradicijas.

» Pazjsta gyvenamosios
vietovés objektus ir vietas,
pasako miesto (kaimo),
kuriame gyvena
pavadinima.

» Jvardija paros dalis, sicja jas
Su savo gyvenimo ritmu.
» Atpazjsta ir pavadina kelis
dazniausiai stebétus:
gyvinus, augalus, grybus,
negyvosios gamtos
objektus, reiSkinius. Nusako
akivaizdzius jy pozymius.
» Samprotauja kas budinga
mety laikams, pasako jy
pavadinimus.

» Saugo socialinés, kultirinés
ir gamtines aplinkos
objektus, mokosi riiiuoti
atliekas, tautos iSteklius.

» Gamtos, kultiiros grozj ir
jvairove stengiasi iSreiksti
savo kiiryboje.

» Vaizduoja ir pasakoja apie
Seimos tradicijas ir kuo tos
tradicijos skiriasi nuo kai
kuriy kultiiry.

» Pristato savo gimtajj
miesta, kelis Zinomus
objektus, pasako gatvés,
kurioje gyvena, ugdymo
Istaigos pavadinima.

> 1§ savo grupés gali
savarankiSkai nueiti j kitas
ugdymo jstaigos erdves.

» Pradeda suvokti jvykiy
chronologija: praeitj,
dabart;, ateitj, vakar,
Siandien, rytoj.

» Atpazjsta ir pavadina
stebétus vietinius, kai
kuriuos tolimyjy krasty
augalus ir gyviinus.
Samprotauja apie jy
gyvenimo biidg ir buveines.

sieny. Mano pasas. 36-42 psl. Pakyléta kasdienybe.
PieSiniy turinys. 22-29 psl.).

Zino mety laiky pavadinimus ir jiems budingus
pozymius. (Zaismé¢ ir atradimai.

Délioniy kilimas. Mety laiky paleté. 28-31 psl.).

Pastebi ir nusako aiskiausiai pastebimus gyviny
poZymius.

Atpazjsta gamtoje ar paveiksluose daZniausiai
sutinkamus gyvinus, pasako jy pavadinimus. (Zaisme
ir atradimai. Pasaulis be sieny. 30-35 psl.).

Domisi gamtos reikiniais. (Zaismé¢ ir atradimai.
Délioniy kilimas. Vaivorykstés tiltas. 40-46 psl.).

Pasako mety laiky pavadinimus ir biidingus pozZymius,
skiria daugiau gamtos reiSkiniy ( riikas, pilga,
Slapdriba).

(Zaismé ir atradimai. Zaliasis piestukas. UZburiantis
vanduo. 55-62 psl.).

Domisi, kokie daiktai buvo naudojami anksciau, kaip
jie pasikeité. Papasakoja apie kalendorines Sventes.
(Zaismé ir atradimai. Judantis pasaulis. Judesio abécélé:
Balty rastai. 49-54 psl.).

Moka papasakoti apie savo gimtgjj miestg ar
gyvenviete.

(Zaismé ir atradimai. Pasaulis be sieny. 36-42 psl.
Mokymosi veidrodis. Miestas i§ skirtingy pusiy. 22-27

psl.).

Pastebi pokycius savo aplinkoje, orientuojasi darzelio
aplinkoje. (Zaismé¢ ir atradimai. Realybiy Zaisme. Rask,
kur tai yra. 9-12 psl.).

Geba pastebéti aiSkiai matomus skirtumus tarp
Zmogaus, gyviny, augaly, daikty gyvenimo
(egzistavimo) ciklo, istorijy. (Zaismé ir atradimai.
,»A8‘‘- matomas ir nematomas. Jdomios istorijos. 9-14
psl.).

Atpazjsta ir jvardija kai kuriuos laukinius gyviinus.
Samprotauja apie naminiy ir laukiniy gyviiny gyvenimo
skirtumus. (Zaismé ir atradimai. Zaliasis piestukas.
Gaublys ir pasaulio gyviinai. 41-48 psl.).

Pastebi ir nusako aiSkiausiai pastebimus augaly
pozymius: atpazjsta gamtoje ar paveiksluose
dazniausiai sutinkamus medzius, géles, darzoves,
pasako jy pavadinimus. (Zaismé ir atradimai. Pasaulis
be sieny. 23-28 psl. Zaliasis piestukas. Auginu darzoves

i
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Paaiskina, kaip darzoves,
vaisius ir kitas gamtos
gérybes vartoti maistui.
Stebédamas ar
prizitirédamas augalus ir
gyvinus, komentuoja jy
poky¢ius.

Pasako, kaip skirtingais
mety laikais gyvena kai
kurie gyviinai, augalai, rodo
pagarba gyvajai ir negyvajai
aplinkai.

Supranta, kad jo elgesys
gali paveikti gamta,
stengiasi prisiimti
atsakomybe uz jy
i$saugojima.

Savo kiiryboje vaizduoja
asmeninj santykj su gamtos
ir kultiiros objektais.
Ivardija dominancias
profesijas.

Pasakoja, kg dirba
aptariamy profesijy
atstovai, kokia jy sukuriamy
daikty ir paslaugy verté.
Samprotauja apie tai, kaip
anks¢iau zmoneés gyveno,
dirbo, kokius daiktus
naudojo, kaip Sie daiktai
pasikeit¢ ir atrodo dabar.
Vartoja savaités dieny
pavadinimus.

Vartoja zodzius praeiciai,
dabarciai, ateiCiai
apibudinti.

IZvelgia gyviny ir augaly
panasumus ir skirtumus,
pagal kuriuos juos grupuoja,
pasakoja kur augalai auga,
kokiy salygy jiems reikia.
[Zvelgia, kaip keiciasi kai
kuriy gyviny ir augaly
gyvenimas skirtingais mety
laikais.

Pradeda suprasti Zemés,
Saulés, Ménulio ir kity
dangaus kiiny rysius.

ir geéles. 48-54 psl. Zaismé¢ ir atradimai. Realybiy
zaismé. Stebuklingas kubas. 18-22 psl.).

Domisi gamtos reiskiniais, kuriy negali pamatyti (pvz;
tornadais). (Zaismé ir atradimai. Zaliasis pieStukas.
UZburiantis vanduo. 55-62 psl.).

Pastebi aiSkiai matomus gyviiny(sraigiy) pozymius.
Samprotauja apie tai kur sraigé gyvena. Rodo pagarba
gyvajai ir negyvajai aplinkai, formuojasi atsakomybés
uZ jos iSsaugojima jausmas. (Zaismé ir atradimai.
Zaliasis piestukas. Na, kuri gyvena kriaukléje. 8-13 psl.

Oi tu, taskuotoji raudonsparne.14-20 psl.
Paslaptingasis atvykelis 21-28 psl.

Ilgas ir raudonas. Kas ? 29-34 psl.
Tylioji vandeny gyventoja. 35-40 psl.).

Pastebi poky¢ius savo aplinkoje. (Zaismé ir atradimai.
Pakyléta kasdienybé. Parody rengimas. 30-36 psl.).

Supazindinami vaikai su profesijomis, kvie€iami jvairiy
profesijy atstovai | grupes, rengiamos iSvykos j téveliy
darbovietes.

Atranda  skaitmeniniy technologijy panaudojimo
galimybes, noriai mokosi jomis naudotis. (Zaismé ir
atradimai. Energijos upé. Tiltai. 39-48 psl.).

Domisi, kokie daiktai buvo naudojami anksciau, kaip
jie pasikeité. Pasakoja apie kalendorines Sventes.
(Zaismé ir atradimai. Judantis pasaulis. Judesio abécélé:
Balty rastai. 49-54psl. Pasaulis be sieny. Dainoje
pasaulis. 60-66 psl.).

Pastebi aiSkiai matomus skirtumus ir panaSumus tarp
gyviny. Samprotauja apie tai, kur gyvena, kuo minta
naminiai ir laukiniai gyviinai. (Zaismé ir atradimai.
Pasaulis be sieny. 30-35 psl.).

Domisi dangaus kiinais, gamtos reiSkiniais, kuriy negali
pamatyti ( pvz; ugnikalniy iSsiverZimas, Zemes
drebéjimas, smélio audromis).

Pazjsta gyvenamosios vietovés objektus. (Zaismé ir
atradimai. Realybiy Zaisme. Realybiy susitikimas. 23-
27 psl.)

Vaikai mokomi tausoti gamta, iSteklius, todel viduje ir
lauke yra riiSiavimo konteineriai.

Vaikai supazindinami su kultiiros vertybémis, Salies
paprociais, istorija, profesijomis, kvieiantis jvairiy
profesijy atstovus ] grupes, rengiant iSvykas | tévy
darbovietes.
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Ugdymo metodai ir biidai. Stebéjimas, eksperimentas, tyrin¢jimas, zaidimai, iSvykos, Sventeés,

STEAM.

Ugdymo priemonés. Seimos nuotraukos, ranksluostis, muilas, augalai, medziai, gélés, darzoveés,
grybai, gamtos reiSkiniai (riikas, piiga, Slapdriba), dvipusé lipni juosta, gamtiné medZziaga,
skirtingo dydzio meskiukai, indai, literatiira. Gyvoji gamta: (sraigeé, boruzé, voras, sliekas, zuvys,
triusiai), robotukas (Bituté), plansetés, interaktyvioji lenta, varpeliai, kortelés su egzotiniy gyviny

vaizdais.

PALAIKANTIS GERUS SANTYKIUS SU SUAUGUSIAIS IR BENDRAAMZIAIS

Vertybiné nuostata: Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais ir

bendraamziais.

Vaiko veiksenos

Ugdymo gairés

1 -3 ZINGSNIAI

» Atpazjsta ir dziaugiasi
suaugusio démesiu,
isitraukia j bendravima,
kasdien¢ ruting, Zaidimus.

> Domisi Kitais vaikais,
inicijuoja bendravimg su
suaugusiuoju ar vaiku,
meégdZzioja jy veido
iSraiskas, veiksmus.

» Skiria jam artimus
suaugusiuosius nuo kity,
stebi, meégdzioja,
suaugusiojo veido iSraiska,
zodzius, veiksmus.

» Pats inicijuoja bendravima
su suaugusiuoju, vykdo jam
suprantamus praSymus,
prireikus kreipiasi pagalbos.

» Stengiasi patraukti kity
vaiky démesj, meégsta Zaisti
greta kity vaiky, mégdzioja
draugus.

» Kai $alia yra artimas
suaugusysis, drgsiai iSbando
ka nors nauja.

» lesko bendraamziy
draugijos, jsitraukia j
bendra zaidima, dalinasi
zaislu.

» Siekia veikti savarankiskai,
megdZioja, taciau Zaidime
savaip pertvarko
suaugusiojo veiksmus,

Atsiskirdamas nuo tévy, geba nurimti ir jsitraukti ]
veikla padedant pedagogui.

Pradeda atpazinti juo besirGipinant] suaugusjji,
dziaugiasi jj pamates, siekia biiti greta.

Parodo  prieraiSuma prie juo  besirlipinancio
suaugusiojo. Nori zaisti kartu su juo, stebi ir mégdzioja
jo zodzius, veiksmus.

Aktyviai tyringja savo aplinka, zaidzia jvairiais zaislais,
Soka, nitiniuoja, klausosi muzikos, daineliy, pasakéliy,
susiranda sau patinkancia veiklg.

MeégdZziodamas mokytoja pasisveikina, atsisveikina,
sako ,,acii’, ,prasau’, imituoja jo elges; ir veiksmy
eiliSkuma: tvarko Zzaislus, plauna rankas, ieSko savo
vietos prie stalo, jam paskirto rankSluoscio, spintelés ar
lovytés.

Zaidzia trumpus Zaidimas kaip ,,Ku ki** (Zr. Priedai).
Zaidzia siuzetinius Zaidimus, kuriuose imituoja mamos,
tecio, gydytojo, mokytojo, vairuotojo, kirp¢jo ir kt.
vaidmenis.

Zaidimuose naudoja daikty pakaitalus (pavyzdziui,
paduota kubelj ,suvalgo“ lyg bandele), zaisly
komplektus (pavyzdZiui, sunkveZimis ir kubeliai).
Pratinasi bendrauti su nepazjstamais Zzmonémis (grupés
sveciais, kity vaiky tévais, seneliais ir kt.).

Zaidzia greta kity vaiky, stebi jy veiklg, mégdzioja jy
judesius, veiksmus, duoda Zaislg kitam, jj ima i$ Kito.
Zaidzia Zaidimus, kuriuose vaikams reikia ka nors
daryti paeiliui arba keliems vienu metu: su kamuoliais,
lankais, paraSiutu, stumdukais, dézémis, kaladélémis ir
pan.
https://www.pinterest.com/pin/912330836993120819/
Kartoja stebimus veiksmus, dalinasi daiktais, Zaislais,
siekdamas jsitraukti j bendra zaidima. Zaidimas ,,Miisy
medis‘ (zr. Priedai).
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zodzius, tikisi savo
iniciatyvy palaikymo,
pagyrimo.

> Pradeda suprasti, kuris
daiktas yra jo, kuris — kito,
0 kuriuo naudojamasi
bendrai.

Bandydamas jgyvendinti savo ketinimus mokosi
paprasyti pagalbos. Pratinasi atsizvelgti | kity vaiky
norus.
Naudodamas smelio laikrodj, mokosi palaukti savo
eilés.

4 — 6 ZINGSNIAI

» Rodo pasitikéjima
mokytojais, kalbasi ir
jsitraukia j veikla su
nepazjstamais Zmonémis.

» Inicijuoja pokalbius ir
pasiiilytas bendras veiklas
Su suaugusiuojul.

» Geba zaisti, atlikti bendrg
veiklg poroje, keliy vaiky
grupeléje, turi vieng ar kelis
nesikei¢iancius Zaidimo
draugus.

» Veikdamas kartu su kitais
pastebi vieng kitg akivaizdy
savo ar kito (vaiko,
suaugusiojo) iSvaizdos,
pomégiy, kalbos panasuma
ar skirtumg ir skirtingais
biudais tai parodo.

» Padedant mokytojui
palaukia savo eilés, dalinasi
zaislais, prisideda prie
grupés kiirimo taisykliy.

» Rodo pasitikéjima
mokytojais, kalbasi ir
jsitraukia j veiklg su
nepazjstamais zmonémis.

> Inicijuoja pokalbius ir
pasitlytas bendras veiklas
Su suaugusiuoju.

» Supranta koks elgesys yra
priimtinas ar nepriimtinas
kitiems ir kodél, mandagiai
bendrauja su pazjstamais ir
nepazjstamais suaugusiais ir
vaikais.

» Palaiko ilgalaike draugyste
maziausiai su vienu vaiku.

» Tinkamu budu iSsako
prie§inga nei suaugusiojo ar

Isitraukia j mokytojo inicijuotas veiklas, grupei bendry
sprendimy priémima, bendras diskusijas, drauge siiilo
idéjas, kaip pertvarkyti grupés ar lauko aplinka,
jausdamiesi aktyviais grupés dalyviais, pajausdamas
demokratisky santykiy vertinguma.

Grupeléje atlicka bendra tiksla turin¢ig veikla,
lyderiauja paeiliui, apsvarsto kiekvieno pasitlytas
idéjas, ieSko kompromisy.

Isidémi patarles apie nemandagiai besielgianCius ir
bando jas panaudoti tam tikrose situacijose. (Zr.
Priedai).

Isklauses liaudies pasakas ir dainas, samprotauja apie
jvairias gyvuny ,,bédas“, vienas kitam padedancius
zveéris, taip pat apie riipinimasi seneliais ir ligoniais,
alkanais ir iStroskusiais. (zr. Priedai).

Skatinamas globoti silpnesnius, padéti nelaimés
iStiktiems, gerbti senolius. Gamina $ventinius atvirukus
ir dovanoja ligoniams.

Klausantis liaudies pasaky aiskinasi, kas yra melas ir
tiesa, baimé ir drgsa, meilé ir pagarba, kaip Siuos
jausmus iSreiksti, parodyti, iSsakyti.

Samprotauja, kokio elgesio noréty grup¢je ir kartu su
mokytoju suformuluoja taisykle.

Padedant mokytojui, mokosi atpaZinti patycias ir buidus,
kaip juy 18vengti. Turi galimybe iSsakyti savo nuomong¢
visais aktualiais gyvenimo grupéje klausimais.
https://www.youtube.com/watch?v=j]DkjWWAterk

Kalbasi apie draugus ir draugyste. Dalyvauja veiklose,
kuriose reikia kg nors daryti kartu su kitais vaikais. .
Zaidimas »Atspek daiktg™ , ,, Nelaimingas katinélis*.
(zr. Priedai).

Pats inicijuoja bendrus zaidimus ar veiklas, siiilo ir
derina veiklos idéjas, veiksmus, siuzeta, susikuria
veiklos ir elgesio taisykles, padeda, paremia vienas kitg,
tariasi. Zaidimas ,Pasisveikink su kaimynu®. (Zr.
Priedai).

Vaikas iSbando atrastus, 1§ skaitomy knygeliy ar
suaugusiyjy suzinotus jvairius emociniy rysiy, abipusés
simpatijos, draugystés uzmezgimo ir palaikymo bidus,
aiSkinasi, koks draugas yra geras ir koks yra blogas.

1
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kito vaiko nuomong,
aiskinasi, tarpininkauja
sprendziant tarpusavio
nesutarimus.

Natiraliai priima
socialinius ir kulttrinius
skirtumus tarp vaiky,
Seimy, parodo pagarbg ir
supratima kitokiai iSvaizdai,
pozitriui, kultiirai.
Susitaria dél visiems
priimtino elgesio grupéje,
suvokia savo veiksmy
pasekmes.

Gaminasi ,,Draugystés apyrankes*
https://www.pinterest.com/pin/555983516517223131/

Mokosi eilérastj apie draugus. (zr. Priedai).
Komunikuodamas su grupés mokytoju, sekdamas jo
elgesio modeliu, mokosi suprasti, gerbti, toleruoti ir
priimti kita kalba kalbantj, kitaip besielgianti, maziau
gebant] vaika.

Stebés trumpa animacinio filmuka/dainele “Zvirblelio
puota” ir aptars: ko §i istorija gali pamokyti ? Kuo ji
susijusi su draugyste ?

https://youtu.be/N4FUU1Gy k8

Su téveliy pagalba pagal galimybes sukurs “Stop
patyCioms” plakata naudojant savo pacio pieStus
paveikslélius, iSkarpas ir t.t., arba sugalvos pries§
patycias skanduociy ir Stikiy.

Mokysis jzvelgti kilusio nesutarimo esmg, iSgirsti
kiekvieno nesutarimo dalyvio nuomong¢ ir ieskoti

.....

SPRENDZIANTIS PROBLEMAS

Vertybiné nuostata. Nusiteikes priimti i§Suikius ir spresti problemas.

Vaiko veiksenos

Ugdymo gairés

» Parodo, kad kazkas

1 - 3 ZINGSNIAI

vyksta ne taip, ieSko
pagalbos.

Pakartoja nepasisekusj
veiksma, ji keicia, kad
pasiekty laukiama
rezultatg.

Emocine reakcija parodo,
kad jam pavyko
(nepavyko).

Susidiires su nejprasta
situacija sutelkia démesj |
problema.

Pritaiko jau Zinomus
veikimo btidus, nebijo
bandyti.

Stebi suaugusiuosius ir
1Sbando jy taikomus
biidus, renkasi tinkamus
veiksmus problemai

spresti.

Kitino kalba parodo, kad kaZzkas negerai: kelia rankas j
virSy, trina akis, atsisako maisto nusukdamas galva,
pirstu parodo j problemos Saltinj.

Eksperimentuoja su savo veiksmais: ploja, dauzo daikta,
spaudzia mygtukus, kad suZinoty kokie bus rezultatai.

Dé¢lioja kaladéles vieng ant kitos kol pavyksta.
(Zaismé ir atradimai. ,,Korys®. 28 psl.).

Sypsosi, juokiasi, ploja rankomis arba juda i§
susijaudinimo.

Iesko akiy kontakto tarsi pritarimo ar patvirtinimo.
Kartoja sekminga veiksma.
ISreiSkia pasitenkinimg Stuksniais, kryksStavimu.

Eksperimentuoja: lieCia, stumia, traukia, atlieka
skirtingus veiksmus, siekdamas suprasti, kaip situacija
veikia.

(Zaismé ir atradimai. ,,Kalbos spintelé“ 13 psl.).

(Zaismé ir atradimai. ,, Atradimy stotelé™. 46 psl.).

1
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> Parodo su kokia Siekia norimo daikto, nepavykus pasistiebia arba atsinesa

problema susidiire¢, bando kedute.
savarankiskai jas spresti. ) ] . L
> Nepavykus stebi, kai tai - EkSp'er.Im('%ntUOJaf nebijo klysti ir, jei pirmas bandymas
daro kiti, iSbando jy neveikia, iesko kito biido.
taikomus sprendimo - Ima jvairius daiktus, kurie skatina problemy sprendima:
buidus arba kreipiasi kaladélés, délionés, zaidimai su déZzutémis.
> iigﬁzlsglsgiant i ankstesne (Zaismé ir atradimai.” Korys“28 psl.).
patirt] taiso, tobulina - Stebi ir bando atkartoti kity veiksmus.
sprendima. - Sukioja délionés detalg skirtingais kampais kol ji jsistato.

Atlieka veiksmus logine tvarka: apacioje padeda
platesnes kalades.

Deda délionés detale jvairiomis kryptimis kol ji tinka.
Sukonstruoja boksta pasirinkdamas tinkamas kalades.
Suranda pakyla, kai negali pasiekti norimo daikto.

Apibudina situacijg kai ieSko Zodinio sprendimo pvz.,
“Uzstrigo, kaip atidaryti”.

Pradeda zodziais praSyti pagalbos, aiSkinasi situacijg
“Cia ir dabar”.

Perkelia daikta 1§ vienos vietos 1 kita, nepavykus,
kreipiasi pagalbos.

Zaidzia mokytojos sudarytas problemines situacijas: “Ka
daryti - atémé zaisliukg”.

(Zaismé ir atradimai. ,,Smélio dezé* 24 psl.).

Suka buteliuko kamstelj, bando dar karta, vietoj to, kad
mesty daiktg.

Zaidzia loginius zaidimus (délionés, konstruktoriai).

(Zaism¢ ir atradimai. ,,Skalbiniai“ 25 psl.).

4 — 6 ZINGSNIAI

Apibudina problemos pozymius ir priezast].
» Pasako , kad susidiiré su P p pozy p 1

problema, bando ja Pasakf)ja apie proble@q, diiaggiasi galimybe paciam
apibadinti. spresti problema, net jei sprendimas netobulas.

> lveikdamas problema - Délioja déliong ir jeigu detalé netinka, bando apsukti arba
1Sbando paties stebétus ir pasirinkti kitg detale, kad rasty tinkama varianta.
naujai sugalvotus - I8 iyj tus jrankius ar sprendimo
veikimo biidus, pradeda s_bando suaugusiyjy naudotus jran p

e budus.

atsitiktinj 5
eksperimentavima, - Zaisdamas §ujungia kelis zaislus, kad sukurty norima
bandymus. formg ar objekta.

> Re_nkasi Veikimo b}idus ir (Zaismé ir atradimai. ,,Délioniy kilimas* 13 ir 18 psl. ,,AS
priemones, dalinasi matomas ir nematomas“ 25 psl.).

1
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mintimis problemos
sprendimui.

Stebi savo veiksmy
pasekmes, supranta, kad
pavyko jveikti sunkumus,
nepasisekus pradeda
veikti i§ naujo arba ja
keicia.

Atpazjsta kasdienes ir
maziau jprastas
problemas. Retsykiais
aktyviai bando jveikti
pasitaikancius sunkumus.
IeSko priimtiny bendry
sprendimy kartu su kitais.
Sitlo sprendimo budus
kitiems.

Sugeba atpaZinti iSorinius
trikdzius ir atsiriboti nuo
Ju veikdamas. ISbando
sprendimo budy
alternatyvas.

Spresdamas problema
samprotauja , kas pavyko
(nepavyko), ka galima
daryti toliau ar kitaip.

Spresdamas problema
samprotauja , kas pavyko
(nepavyko), ka galima
daryti toliau ar kitaip.
Susidiires  su  nauja
problema, taiko turimas
Zinias ir patirt], pasirenka
tinkamiausig sprendima i$

keliy galimy.

Stebi, aptaria ir
atsizvelgia |  priimty
sprendimy pasekmes.

Supranta, kad tam tikros problemos reikalauja skirtingy
veiksmy.

Naudoja priemones, kaladéles, jrankius ar daiktus, kurie
padeda pasiekti tiksla.

Pats priima sprendimg kaip spresti problemg ir kokias
priemones naudoti, remiasi savo jzvalgomis.

Atsako ] klausimus, kurie skatina apmastymus.

Suvokia, kad kiekvienas veiksmas turi pasekmes, ir stebi,
kas vyksta po to, kai atlieka veiksma.

Aptaria savo patirt]
darbeliuose.

ir perteikia kurybiniuose

Zaidzia zaidima “Ka daryti, jei ?” (zr. Priedai).
Bando jvairius sprendimus, kol randa tinkama.

Zaidimu metu modeliuoja problemy sprendimus ir
mokosi naujy strategijy.

Zaidimu metu moka derétis, dalintis, spresti konfliktus
kalbantis.

Klauso pasaky su moralais “Gudrioji pele ir iskilusi
problema”, “Kiskis ir uzsalgs upelis” (zr. Priedai).

Diskutuoja su draugais, sitlo id¢jas ir klauso kity
nuomones.

Atsako ] uzduodamus klausimus, kurie leidZia pasirinktj
problemos sprendimo biida.

Po filmuko “Mikeé Piikuotukas™ aptaria veikéjy draugyste
ir bendras pastangas ieSkant atsakymy.

Miké Pukuotukas 1-3 ser.

(Zaismé ir atradimai. ,,Délioniy kilimas*18 ir 13 psl.).

Zaidzia zaidima “Triuk§mo medZiotojai” (Zr. Priedai).
Moka derétis, kad sprendimas biity priimtinas visiems.
Zaidzia zaidimus “Gelb¢jame meskiuka”, “Statome
tiltus”(zr. Priedai).

Atlieka statybine uzduot] su statybinémis medziagomis
(kaladélés, popieriaus vamzdeliai, plastilinas).

Stebi savo elgseng su ,, Triuk§mo $viesoforo” pagalba.
(Zaismé ir atradimai. Kiirybiniai dialogai 14 psl.).
Ivardina problema ir supranta, kokia klititis i8kilo.

Apibiidina, kg bandé ir kokius sprendimus iSmégino,
planuoja tolimesnius veiksmus.

Taiso sugadintg daikta ar suplésyta knyga.

"
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Klausosi kiiriniy apie jvairius zmoniy ketinimus,
poelgius ir jy pasekmes. https://youtu.be/wDp4ilpDkao
(zr. Priedai).

(Zaism¢ ir atradimai. ,,Mokymosi veidrodis“ 8 psl.).

(Zaismé ir atradimai. ,,Zaliasis pieStukas 8 ir 44 psl.).
Kuria pasakg “Sukurk savo spendimg” (zr. Priedai).

Sprendzia problemines uzduotis, kurias ir turéty jveikti
pats.

(Zaismé ir atradimai. ,,Mokymosi veidrodis“ 8 ir 22 psl.)
Sudarinéja veiksmy plang.

Ivardina pasekmes ,,Kas bus, jeigu...*.

PraSo draugy pagalbos.

Zaidzia kiirybinius Zaidimus su tam tikrais i$$ikiai,
negalima naudoti tam tikry detaliy, taiko sprendimus.
(Zaismé ir atradimai. “Zaliasis piestukas“ 8 ir 44 psl.)
Reflektuoja apie tai kg padar¢ ir kaip tai veikia.

Priima praktinj problemy sprendimg “Pats padarysiu”.

Aptaria pasakos “Trys parSiukai” veikéjy sprendimo
biidus.

Esant reikalui pats eina | “Ramybés zong”.

(Zaismé atradimai. , Energijos upé“ 16 ir 39 psl.)

Ugdymo metodai ir biidai. Eksperimentai, diskusija, pasaky klausymas, vaizdiné medziaga,

praktine veikla, IKT.

Ugdymo priemonés. Konstruktoriai, délionés, kaladé¢lés, knygos.

SUVOKIANTIS EMOCIJAS IR SUGEBANTIS JAS REIKSTI

Vertybiné nuostata. Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

Vaiko veiksenos

Ugdymo gairés

1 -3 ZINGSNIAI

» Savo emocijas iSreiskia
mimika, kiino judesiais
ir garsais.

» Patiria i$siskyrimo su
tévais nerimg ir
dZiaugsma jiems
sugrjzus, isreiskia
nerimg pamate
nepazistama zmogy.

Piesia jvairias spalvas pagal savo nuotaika, sieja spalvas
su emocijomis (pvz., geltona — dziaugsmas, mélyna —
liidesys, raudona — pyktis).

Klausosi skirtingo ritmo muzikos, juda pagal ja,
iSreik§dami emocijas kiino kalba.

Naudodami minkstas léles ar veido kaukes su emocijy
iSraiSkomis, kuria trumpus vaidinimus, mégdzioja
emocijy raiska.

Aptaria situacijas, kai draugas jauciasi litidnas ar
nusimings, ieSko budy, kaip ji paguosti ar nudziuginti.

I
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»  Atspindi suaugusiojo ar
kito vaiko emocijy
raiska.

»  Skirtingu intensyvumu
iSreiskia emocijas.

» Reaguoja j kito vaiko
ar suaugusiojo
emocijas.

» Pradeda atpazinti ir
vartoti emocijy
pavadinimus.

» Turi savo emocijy ir
jausmy raiskos bidus,
domisi ir pastebi kito
vaiko ar suaugusiojo
Ivairiy emocijy ir
jausmy raiska.

» Pastebi aiskiai
reiSkiamas emocijas ir |
jas skirtinai reaguoja
(pasitraukia Salin, jei
Kitas piktas, glosto, jei
kitas nulitdes).

Zaidzia veiduky délione — surenka emocijy iraiskas ir
jas jvardija.
https://www.pinterest.com/pin/1407443628621378/
Piisdamas muilo burbulus, mokosi nusiraminti, giliai
kvépuoti, sieja tai su emocijy valdymu.

Zaisdamas su veidrodziu, stebi ir mégdZioja savo bei
suaugusiojo emocijy iSraiSkas, mokosi jas atpazinti.
https://vaikodezute.lt/wp-
content/uploads/2022/11/veidrodis-2-300x229.png
Stebi emocijy korteles su skirtingomis veido iSraiSkomis,
aptaria, kaip jauciasi pavaizduoti personazai.

Dalyvauja pasakojimuose apie kasdienes situacijas,
kuriose veikéjai patiria jvairias emocijas, bando nuspéti,
kas nutiko ir kaip galima reaguoti.

Zaidzia emocijy kamuolio Zaidima — meta kamuolj
draugui ir pasako, kaip jauciasi, mokosi jvardyti
emocijas.

Dalyvauja ,,Jausmy lietaus® veikloje — klausydamiesi
ramiy garsy, Svelniai lieCia jvairias tekstiiras (pvz.,
plunksnas, audinius), susipaZjsta su skirtingais pojiiciais
ir jy jtaka nuotaikai.

4 - 6 ZINGSNIAI

» Pradeda suprasti, kad
skirtingose situacijose
jaucia skirtingas
emocijas, jas pavadina

» Emocijas iSreiskia
mimika, balsu, judesiu,
vaizdu, imituoja
vaidmeny Zaidimuose.

» Atpazjsta kity emocijas
ir jausmus pagal veido
iSraiska, elgesi,
veiksmus, jas atliepia,
pradeda suprasti, kad jo
ir kity emocijos gali
skirtis.

» Atpazjsta ir pavadina
savo emaocijas ir
jausmus, jvardija
situacijas, kuriose jie
kilo.

» Atpazjsta ir
komentuoja kity
emocijas, jausmus ir

Dalyvauja emocinio intelekto ugdymo ,,Kimochis*
programoje

,Pyk¢io skalé, kaip atrodau ir jauciuosi®, skal¢je Zymi
kaip jie jauciasi, bandant jvardinti savo emocijas.
Mokosi nusiraminimo techniky: Zaisliuko kumsciavimas,
muzikos meditacija, jkvépimas ir iSkvépimas,
atsitraukimas nuo aplinkiniy, pykéio pédutes -—
iStrepsé€jimas.

Zaidzia kirybinius - vaidmenimis Zaidimus, kuriuose
matys emocijy vaizdus, vaidins veikéjus jvairiuose
ivykusiose, po kuriy atpazins kokias emocijas pajuto.
Ikurtoje grupés ramybés erdveje, pasiriipintoje Zaislais,
kurie padeda suvaldyti emocijas (muzikiniy dézuciy,
grojanciy, kalbanc¢iy zaisly ir kt.) veiksmais iSreiskia
emocijas.

Klausosi istorijy kuriy veikéjai vaizdingai pateikia
jvairias emocijas, pozityviai sprendzia konfliktines
situacijas.

Varto ,,nuotaiky knygeles* (Zr. Priedai ).

Paskatintas zaidZia zaidimus, kuriuose reikia suprasti kitg
ir geranoriSkai bendradarbiauti, ieSkant tinkamiausio
sprendimo teigiamai nuotaikai, emocijai suzadinti.
Stovédamas prie§ veidrod] paprasytas nutaiso linksma,
litidna, pikta veido iSraiska.
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situacijas, kuriuose jie
kyla.

Emocijas ir jausmus
daZniausiai iSreiSkia
sau ir kitiems
priimtinais budais
(zodziu, pieSiniu ir kt.),
komunikuoja apie
jausmus su Kkitais.
Apibtdina savo
emocijas ir jausmus,
skirtingus jy raiSkos
bidus.

Pakomentuoja emocijas
ir jausmus sukélusiais
situacijas bei priezastis.
Atpazjsta, kaip jauciasi
Kitas, stengiasi jam
padéti.

Kalbasi kokie emocijy
ir jausmy raiskos budai
yra tinkami, kas gali
padéti pasijusti geriau.

Zaidzia zaidimus, skatinanéius tyrinéti ar imituoti kity
zmoniy nuotaika.

Kalba apie jausmus su kitais — pasako ar paklausia, kodél
pyksta, kodél verkia. Tariasi su draugu zaisti Zzaislu
paeiliui.

Emocijas reiskia dainuodamas, pieSdamas, Sokdamas,
komentuoja jausmy paveikslélius. Gamina ir siuncia
atvirukus draugams jvairiomis progomis.

Zaidzia Zaidimus, skatinandius sakyti ,komplimentus*
draugams. Zaidzia vaidmeny Zaidimus, jsijaudiant j kito
savijautg (zr. Priedai).

Isklauso skaitomy teksty apie jausmus ir jy raiska,
samprotauja apie tai, kas nulifidino, nudziugino,
papiktino ir kodél? Jvardina ir atsako dél kokiy
priezasCiy kilo vienokios ar kitokios emocijos.

Kartu su pedagogu kuria ,,Emocijy isliejimo kampel;*.
Pasitilo tinkamy buidy, tokiy kaip: piesti savo emocija,
nuptsti pyktj, gniauzyti antistresinius kamuoliukus,
stebéti sensorinius indus, klausytis ramios muzikos,
pakratyti pykcio buteliuka, Zaisti su kinetiniu sméliu ir kt.
Kuria ,,Nuotaiky kalendoriy“. Grupégje pritvirtintame
plakate, nuotaiky veideliais pasizymi savo kasdiene
nuotaikg rytais ir vakarais. Pakomentuoja priezastis ar
situacijas kodél emocijos keitési arba ne.

Kuria emocingg veido israiska, atitinkancig Siandiening
nuotaika. Pabaigus aptaria kaip kuris vaikas jauciasi ir
kas turéjo jtakos vienokiai ar kitokiai nuotaikai.
Diskutuoja kaip galima padéti kitam.

Atpazjsta grupés drauga pagal veido mimikas. Vienas
vaikas judindamas liipas ir veido mimikomis vaizduoja
pasirinkta emocija, o grupés draugai stengiasi atspéti ir
jvardinti kokia tai emocija.

Kuria socialines istorijas Siomis temomis: ,,Kai jauciuosi
piktas®, ,Kai a$ nerimauju®, ,,Kai a$ bijau®, ,,Kai man
liidna®. Jas iliustruoja pieSiniais.

Atlieka eksperimentg ,,Ugnikalnio i8siverZzimas®. Pastebi
kaip viskas kyla j virSy ir verziasi pro Sonus. Aptaria, jog
kartais emocijos tampa nekontroliuojamos ir labai
stiprios, todél reikia taikyti jvairius metodus, kad
pasijausti geriau. Pasitlo pasirinkti  tinkamus
nusiraminimo biidus: pusti balionéli, giliai jkvépti, o
nusilenkus, stipriai 1Skveépti
https://www.youtube.com/watch?v=3GnaAmJCt7Y

i
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Ugdymo metodai ir budai: steb¢jimas, pokalbis, diskusija, tyrinéjimas, bandymas, jtraukusis
kontekstas, STEAM, IKT, eksperimentavimas, vaizduotés zaidimai, bendra kiirybiné veikla,
meniné raiska ir kiti metodai.

Ugdymo priemonés: Sviesos stalas, loto, délionés, didaktiniai bei korteliy zaidimai ,,Pazink
jausmus® ir pan., plakatai, jausmy bei pasaky knygelés, atvirutés, garso, vaizdo bei video jrasai,
siuzetiniai Zzaislai, ,,Kimochi“ programa, fotografijy albumai, emocijy veidukai, kamuoliai
»Emocijos* ir kt.

LANKSCIAI MASTANTIS

SKAITMENINIS SUMANUMAS

Vertybiné nuostata: Nusiteikes paZinti, iSbandyti ir saugiai naudoti aplinkoje esancias
skaitmenines technologijas.

Vaiko veiksenos Ugdymo gairés
- Zaidzia Zaidimus »Judesiy treniruote®, ,,Judéjimo
> Stebi iSmaniyjy Zaisly zaidimai su komanda“, lavinané¢ius vaiky judéjima
judéjimg ir reaguoja j juos. (Zr. Priedat).
» Spaudo, liecia, purto - Zaidzia iSmaniaisiais daiktais be ekrany (zaislais,
grupgje esancius robotukais, rasikliais ir kt.).
iSmaniuosius Zaislus - Zaidziant atlieka dviejy nesudétingy, jiems
siekdamas efekto. suprantamy veiksmy sekas.
» Zaisdamas pradeda paeiliui - Pradeda laikytis  iSmaniyjy  zaisly, daikty
atlikti suprantamas dviejy paprasciausiy saugaus naudojimo taisykliy.
veiksmy sekas (trepséti, - Zaidzia su i$maniosios lentos Zaidimais: jraginéja
ploti). savo balsa, atpazjsta paveikslélius, atkartoja girdimus
» Jjungia iSmaniuosius Zaislus garsus.
be ekrany, iSbando jy - Zaidzia zaidimus ,,Purtyk ir stebék* ir ,,Kelioné po
veikimo funkcijas, laikosi Zaislo pavir§iy“, lavindami smulkigja motorika,
jam suprantamy saugaus sensorinius jgidzius ir paZzinima.(Zr. Priedai).
naudojimosi taisykliy. - Zaidzia, tyrinéja aplinka naudodamasis i§maniaisiais
» Geba kurti veiklos Zingsniy daiktais — Zaislais: robotas "Bee-bot", rasikliais,
sekas ir atlikti kity sakomas planseté, iSmaniosios grindys ir kt. Juos iSbando,
komandas. aiSkinasi, kaip kas veikia.

- Zaidzia, konstruoja, bando sudéti veiksmy sekas,
kurias atlieka skaitmeniniai Zaislai.

- Varto interaktyvias knygas ir telefono arba planseciy
pagalba nuskaito paveikslélj ir mato judant] gyviing ar
daikta kuris pavaizduotas paveikslélyje. ISbando
piesimg kitokiu budu. Skatina kurybiskumg ir
doméjimasi tai, kg daro. https://quivervision.com/

- Pradeda naudotis programa https://speechblubs.com/

I
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Pasakodamas apie
interaktyvig knygele,
programele, zaidima, vartoja
kai kuriuos su technologijy
naudojimu susijusius
zodzius.

Mokytojo padedamas
naudoja skaitmeninj
fotoaparata, bando su kitais
bendrauti skaitmeninémis
technologijomis.

Pradeda naudoti paprastas
programeles pieSimui,
garsui, vaizdui jraSyti ir
paleisti.

Supranta ir atlieka grafiniais
simboliais ir objektais
zymimas komandas.
Isbando jvairius iSmaniyjy
jrenginiy ir priemoniy
valdymo biidus, iesko
informacijos, kuria
nesudétinga skaitmeninj
turinj.

I8 simboliy délioja komandy
sekas, i§bando jas
zaidybingje situacijoje,
paaiskina.

Paaiskina ir laikosi
pagrindiniy bendravimo ir
saugaus naudojimosi
skaitmeniniais jrenginiais
taisykliy.

pasirenka ir naudoja pagal
amziy tinkamas interneto
svetaines, programeles
projektinei veiklai,
kiirybinéms uzduotims
atlikti.

Igyvendindamas kiirybinius
sumanymus derina bent dvi
skaitmenines priemones,
skirtingus turinio tipus.
Domisi kity ir dalinasi savo
sukurti skaitmeniniu turiniu,
Supranta pagrindines

Domisi i$maniosios lentos funkcija — baltoji lenta.
[vairiomis raSymo, vaizdinés informacijos pateikimo
priemonémis. Galimybe palikti zenklus ekrane,
piesiant pirStu ir trinant kumsciu.

Varto interaktyvias knygas ir telefono arba planseciy
pagalba nuskaito paveikslélj.

Zaidzia zaidima ,,Animacijos kiirimas su komandy
blokais®, programuoja nesudétingas animacijas
programavimo  aplinkose,  nuosekliai  atlieka
veiksmus, atpazjsta kartojamus  veiksmus.(zr.
Priedai).

Igyvendina kiirybinius sumanymus iSbandydamas
sudaryti paprasta programa, atpazjsta klaidas ir
koreguoja veiksmy seka. Supranta pagrindines
skaitmeninio turinio saugaus dalinimosi taisykles.
Isitraukia ; mokytojo inicijuojamas veiklas, kuriy
metu gyvai arba nuotolinémis priemonémis
bendraujama su vaikais ar suaugusiaisiais.

Zaidzia Zaidima ,,Simboliy atpaZinimas“. (Zr.
Priedai).

Rasytinés raiSkos gebéjimus ugdosi atrasdami raides
skaitmeniniuose jrenginiuose, siedami jas su ranka
uzrasytomis bei spausdintomis raidémis, raSydami
spausdintines raides ar skaitmenis ranka ir
kompiuteriu.

Zaisdami mokosi Zodines komandas pateikti
vaizdiniais, garsiniais ir kitais simboliais bei atlikti
jais Zymimus veiksmus. Vaikai uzraSo komandy
sekas simboliy sekomis ir mokosi jas ,,perskaityti* bei
atlikti.

Vykdo kiirybinés uzduotis su interaktyviais pie$imo ir
kiirimo jrankiais (Zr. Priedai).

Naudojasi skaitmeniniai konstruktoriai ir statyby
zaidimais (zr. Priedai).

ISbando interaktyvigsias déliones ir  atmint]
lavinancius zaidimus (Zr. Priedai).

Mokosi naudotis skaitmeniniy jtraukiojo ugdymo
priemoniy rinkiniu ,,EduSensus® (Zr. Priedai).
ISbando QR kodus ugdomojoje veikloje.

ISbando pieSimg kitokiu biidu. Skatina kiirybiskuma
ir doméjimasi tai kg daro. https://quivervision.com/.

Programuoja robotuka ,,Bee-bot*.
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skaitmeninio turinio saugaus
dalinimosi taisykles.

» Programavimo aplinkose
kuria ir vykdo paprastas
komandy sekas, pradeda
suprasti, kaip valdomi
robotai.

» Isbandydamas programg
atpazjsta klaidas ir koreguoja
veiksmy seka.

Ugdymo metodai ir buidai: mokomajj turinj, pateikti skaitmeniniais metodais, elektroniniai
vadovéliai, pratybos, suskaitmeninta medziaga.

Priemonés: kompiuteriai, plansetés, iSmanieji telefonai, kuriuose yra jdiegtos tam tikros
mokomosios programos, interaktyvi lenta, robotas "Bee-bot" ar kiti jrankiai.

MATEMATINIS MASTYMAS

Vertybiné nuostata: Nusiteikes pazinti pasaulj jam suprantamais matematiniais biidais.

Vaiko veiksenos Ugdymo gairés

> Sugriebia daikta, jj meta, - Stebi ir jsitraukia j situacijas, kuriose minimi skaiciai,
siekia kito daikto, naudoja yra skaiC¢iuojama. Pradeda atrasti, kad ,,vienetg*
kiino kalba (fizinis galima susieti su vienu daiktu, kad skai¢iuojant
aktyvumas ) parodydamas, naudojama ta pati zodziy seka, o paskutinis skaiciy
kad supranta , ka reiskia sekos skaiCius reiSkia suskaiCiuota objekty kiekj.
,»yra“ (,néra®), ,,dar®, ,taip* Zaidzia zaidimg ,,Smélio dézés skaiCiavimai" (Zr.
,nes). Priedai).

> Sj[ebi 1vajrius obje_ktus, deda - Pradeda nuspéjamai reaguoti | jprastus jvykius, kuriy
vieng daiktg ant Kito, baigtj galima i§ anksto numatyti. Suvokia, kad jvykis
SUS'de': matyda}mgs fo‘rma‘, pastovus, ugdosi Zaisdami su medZziagomis ar
dxdzm ar spalva iSsiskiriant] objektais, kurie susij¢ su priezastimi ir pasekmémis.
dalkt%‘- ‘ o Dienotvarkéje surikiuoja ar suklijuoja numatomy

> Em'ocmga'u reaguoja ivykiy paveikslélius, atrenka reikalingus ingredientus
pas1k?rtOJan01us garsus, maistui  ruoSti. Zaidzia zaidimg ,,Matematika
jud_e_SIUS. ) _ virtuvéje" (zr. Priedai).

> Skiria, ‘kur‘yra} Vlen.as’ (.ju I" - Isitraukia j zaismingg veiklag su daiktais, i kuriuos
trys daiktai, didesnj nei . RS e

. . L . galima ka nors jpilti, jdéti. Randa kibiréliy, | kuriuos

dviejy daikty kiekj jvardija . R
. e « galima ka nors jpilti, jdéti.
zodziu ,,daug*.

I
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» Surikiuoja du tris daiktus
pagal ilguma ir stambumag ]
vieng eile.

» Daugeliui atvejy suranda
tokios pacios formos, dydzio
ar spalvos objekta, supranta,
ka reiskia ,,toks pat*,
,.kitoks®.

» Supranta bent keturis
zodzius, kuriais apibiidina
paties vaiko ar objekto
judéjima erdvéje, paziiiréti |
virSy (zemyn), idéti (iSimti).

» Isitraukia j skai¢iavima,
nuosekliai jvardija skaiCius
1,2,3. Paduoda tiek daikty,
kiek prasoma.

» Supranta , kg reiskia biiti
pirmam, antram.

» Komponuoja, grupuoja,
rikiuoja jvairiy dydziy,
formy, spalvy daiktus, taiko
tiesioginj palyginimo buida.

» Kopijuoja dviejy elementy
sekas.

Nuosekliai jvardija skaicius 1, 2, 3, atpazjsta ir susieja
ivairias, matomy skaiciy“ iSraiSkas, paduoda tiek
daikty, kiek praoma. (Zaismé ir atradimai®, knygelé
»Korys®, ,.Sekos ritmu®, p. 14-18, ,,Vizualinis figiry
derinimas®, psl. 23-27.)

Supranta, ka reiskia biiti pirmam, antram. Palygina du
daiktus, besiskiriancius tik ilgiu, mase ar tiriu,
veikdami, suartindami, pakilnodami, pilstydami
vandenj ar smélj. Parodo, kuris i§ dviejy daikty yra
ilgas - trumpas, sunkus - lengvas, pilnas - tuscias ir
pan.

Surikiuoja keliy objekty rinkinj pagal ilgumg ar
stambumg ] vieng eile. Tapatina, atrenka kelis daiktus
(juy vaizdus) pagal spalva, forma, dydi.

ZaidZia zaidima ,,Matematiniai bokstai" (Zr. Priedai).

Kopijuoja dviejy elementy sekas (vaizdines, garsines,
judesio).

4 — 6 ZINGSNIAI

» Kasdieninése situacijose
skai€iuoja iki 5, atpazjsta ir
nuosekliai jvardija
skaitmenis.

» Padedamas mokytojo
radinius pateikia grafine

1SraiSka (lentele, piktograma).

» Taikydamas atitikimo arba
nuoseklaus skai¢iavimo
strategijas supranta, ka
reiskia ,,vienu daugiau*
(,,maziau®), ,tiek pat*
(.lygu®).

» Atrenka vienodi ilgio,
aukscio, plocio, tiirio daiktus,
taikydamas tiesioginj
palyginima, dydZiy
skirtumams apibuidinti
vartoja aukStesniojo laipsnio
biidvardZius.

» Parodo, kurie artimoje
aplinkoje esantys daiktai

[sitraukia j skai¢iavimo veiklas, kuriose skai¢iuojama
pridedant po vieng pasitelkus daiktus, pieSinius, ranky
pirStus. Naudodami fizines ir skaitmenines priemones,
laiku gaudami mokytojo griztamaji rysj, jo palaikomi,
mokosi atpazinti ir paaiskinti kiekybine informacija
perteikiancius vaizdus.

Skai¢iavimo uZzduotis atliecka jas suvaidindami,
nupieSdami, parodydami gestais, manipuliuvodami
daiktais.

Isitraukia ] mokytojo inicijuotus zaidimus, kuriuose
skai¢iuojama ] priekj ir atgal, pradedama skaiciuoti
nuo bet kurio skaic¢iaus.

Naudodamiesi objektais, pieSiniais, kurdami istorijas,
pradeda suprasti, ka reiskia skaicius sudéti ir atimti.
IS pradziy mokosi sujungti ir iSskaidyti kiekj 5- iy
objekty grupéje, véliau 10-ies ir 12-0s ribose.
Isitraukia ] suaugusiyjy inicijuotas  veiklas,
skatinancias tyrinéti, kaip galima palyginti daikty ilg]
arba tirj.

"
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savo forma primena skritulj,
kvadratg, rutulj ar kubg.
Pagal vieng savybg (pozZymj)
klasifikuoja ir rtSiuoja dviem
pozymiais besiskirianciy
objekty rinkinius.

» Kasdienése veiklose pradeda
vartoti zodzius: pirmyn —
atgal, kairén — desinén,
aukstyn — zemyn.

» Nupiesia paprastg plang,
kuriame atvaizduoja 2-3
matomus daiktus.

» Atpazjsta dviejy
pasikartojan¢iy elementy
seka, ja nukopijuoja, pratesia
1-2 elementais i$ bet kurios
puses.

Skaiciuoja 9-iy ribose,
nuosekliai jvardija skaicius
nuo 0 iki 9, juos paraso
skaitmenimis.

Atlieka sudéties ir atimties
veiksmus 5-iy ribose.

4 ir 5 daikty rinkinj iSskaido }
dvi grupes daugiau nei vienu
bidu.

Keliy dydziy skirtumams
apibudinti pradeda vartoti
aukstesniojo ir aukS§ciausiojo
laipsnio biidvardZius.
AtpaZjsta skritul}, kvadrata,
trikampj, kuba, rutulj, bando
Sias figiiras apibudinti,
palyginti.

» Susieja trimatg figlirg su jos
atvaizdu plok$tumoje.

» Popieriau lape atvaizduoja
keliy matomy daikty
18déstyma, apibiidina jy
1Sdéstyma vienas kito
atzvilgiu.

» Juda zodziu nusakyta ar
rodyklémis pazyméta
Kryptimi.

» Atranda dviejy
pasikartojanc¢iy elementy
grupe sekoje, sukuria tokio

Isitraukia ] probleminiy situacijy, kuriose reikia
jvertinti atstuma tarp saves ir kity, tarp dviejy artimos
aplinkos objekty nagrinéjima, sugalvoti ir paaiskinti,
kaip jvairiose situacijose galima palyginti dviejy trijy
pazjstamy objekty atitinkama dyd;.

Zaidzia skai¢iavimo Zaidimus, kuriuose skai¢iuojama
j priekj ir atgal (12-kos ribose).

Zaidzia zaidima ,,Gyvoji skaiiy eilute" (zr. Priedai).
Atkreipia démes;j j daikty forma, spalva — panaSumus
ir skirtumus, vartojant sgvokas ,,toks pat®, ,,panaSus®,
,.skiriasi®, , kitoks.

Dalinasi pasteb¢jimais apie ilgio, masés, tiirio atliktus
matavimus (ilgesnis — trumpesnis, aukStesnis —
zemesnis, storesnis plonesnis, toliausiai — ar¢iausiai,
lengvesnis — sunkesnis, talpesnis maziau talpus).

Stebi, renka, grafiSkai pieSiniuose, diagramose
fiksuoja duomenis.

Atpazjsta, jvardina dvimates figliras (skritulj,
kvadrata, staCiakampj, trikampj), trimates figlras
(Kuba, rutulj).

Komponuoja figtiry (objekty) sekas.

Mokosi naudotis jvairiais matavimo jrankiais (metru,
liniuote ir kt.).

Zaidzia zaidima ,,Formy detektyvai" (Zr. Priedai).

Nuosekliai jvardija skaicius nuo 0 iki 10, juos paraso
skaitmenimis. Paduoda tiksly daikty skaiciy, kai jy yra
daugiau nei 5; pasako, kiek jy yra daugiau uz 5 ir keliy
triksta iki 10.

Atlieka sudéties ir atimties veiksmus 7-iy ribose.
Zymi, skai¢iuoja, vaizduoja duomenis, naudojasi
grafiniais jy vaizdais sprgsdamas problemas.

Zaidzia Zaidima ,Kamuoliuky lenktynés: Surask
teisingg atsakyma" (Zr. Priedai).

(Zaismé ir atradimai®, knygelé ,,Délioniy kilimas®,
,Dvimatés ir trimatés figiros®, psl. 8-12, ,,Grupavimo
abécelé”, psl. 23-27, ,,Seky medzioklé®, psl. 32-36,
»Skai¢iavimo bokstai, psl. 37-39).

Piesia, kaip figiiros atrodo plokStumoje. PieSia, kaip
trimaciy figlirg mato i§ Sono. Modeliuoja su plastilinu
— formavimas ir pieSimas trimatés figlros.
Konstrukcijos 1§ bloky — statybos ir pieSimas sukurty
figliry, rasiuoja pagal figliry atvaizdus i$ skirtingy
kampy.
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paties modelio seka iS kity
elementy.

» Paraso skaicius nuo 0 iki 10,
randa ir pasako kiek jy yra
daugiau uz 5 ir keliy truksta
iki 10.

» Atlieka sudéties ir atimties
veiksmus 7 —iy ribose.

» Isitraukia j diskusijas apie
ateities jvykius: jvyks,
nejvyks, gali jvykti it kt.

» Palygina du tris mazai
besiskirian¢ius iSmatuojamus
dydzius, apibtdina jy
skirtumus.

» Apibudindamas aplinkos
objektus, pavadina
taisyklingai bent penkis
dvimaciy ir trimaciy figiiry
pavadinimus.

» Atrenka figtrai
sukomponuoti reikalingas
detales ir jas tinkamai
sudélioja.

» Juda pagal jsidéméta kelia,
paaiskina ir pavaizduoja
atgalinj kelig, kaip reikéty
sugrizti.

» Nukopijuoja, pratesia,
sukuria seka 1§ dviejy
pasikartojanc¢iy elementy.

Kalba apie ateities jvykius, pradeda vartoti Zodzius:
butinai, tikrai jvyks; gali buti, jmanoma, kad jvyks;
taip negali buti, niekada nejvyks.

Palygina du tris mazai besiskirian¢ius iSmatuojamus
dydzius, randa Zzodziy nedideliam jy skirtumui
apibudinti (Siek tiek didesnis, truputj ilgesnis, beveik
vienodi, panasaus aukscio ir pan.).

Apibiidindamas aplinkos objektus, vartoja bent penkis
dvimaciy ir trimaciy figiiry pavadinimus (skritulys,
kvadratas, trikampis, kubas, rutulys). Zinomas figiiras
pavadina taisyklingai, nepriklausomai nuo jy padéties
ar dydzio.

Atrenka figtrai sukomponuoti reikalingas detales ir
jas tinkamai sudélioja. Apibiidina, kaip vienas kito
atzvilgiu yra i$sidéste matomi daiktai.

I$girdgs ar pamates judéjimo su krypties pakeitimu
plana, ji i§ atminties jvykdo, atkuria, geba pasakyti ir
bando pavaizduoti, kaip reikéty sugrizti (judéti
atbuline tvarka).

Zaidzia zaidima ,,Matematinis orientacinis
zaidimas"(zr. Priedai).

Nukopijuoja, pratgsia, sukuria sekg 1§ dviejy
pasikartojanciy elementy.

Ugdymo metodai ir biidai. Interaktyviis Zaidimai, kuriuose naudojami skaiciai, formos, dydZiai,
kirybiniai Steam i$Sukiai, praktinés situacijos, matematiné kalba — mokymas naudoti
matematinius terminus ir simbolius kasdieniame gyvenime, klausimai ir diskusijos.

Ugdymo priemonés. Skai¢iy kortelés ir kubeliai. Geometrinés figliros — jvairios formos ir
modeliai. Konstrukciniai zaislai — LEGO. Paveiksléliai ir iliustracijos. Skaitmeninés priemongs ir
programeélés — edukacinés aplikacijos. Matematiniai Zaidimai — stalo Zaidimai, délionés, korty
zaidimai. Sagos, makaronai, kastonai, lapai, pagaliukai, akmenukai, kankoréziai, pupos, Zirniai,
séklos, kaladélés, masinélés, kamuoliukai, pieSiniai, kortelés, kubeliai, Siaudeliai, 1€kstés, lankai

SAVIVOKA IR SAVIGARBA

Vertybiné nuostata. Pasitiki savimi ir savo gebéjimais, gerbia save ir kitus.

Vaiko veiksenos Ugdymo gairés
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» Tyrinégja savo kiing ir jo
dalis, Sypsodamasis
reaguoja | savo varda.

» Reaguoja j artimy
zmoniy rodoma démesj,
zaidinimus ir daineles
gimtaja kalba ir palaiko
1ys].

» Atpazjsta save
nuotraukose, savo
atvaizda veidrodyje,
parodo ir pavadina
kelias kiino dalis.

» I8reiSkia savo norus,
turi mégstamus Zzaislus,
drabuzius, veiklas,
domisi kitais vaikais.

» Rodo pasitikéjima juo
besirtipinanciais
suaugusiaisiais grupe¢je,
prieraiSuma prie tévy.

» Trumpam jsitraukia j
etnokultiirinius
zaidimus, Sventes,
renginius, klausosi
tautosakos kiiriniy.

» Pasako savo vardg ir
kas jis yra — berniukas
ar mergaite, parodo ar
pasako kiek jam mety.

» Pavadina 5-6 kiino ir
veido dalis,
eksperimentuoja kiino
judesiais.

» Siekia savarankiSkumo:
,,as pats®.

» Domisi kity vaiky
zaidimais ir grupés
veiklomis.

» Suaugusio skatinimas
domisi supancios
kultiirinés aplinkos
simboliais, teigiamai
reaguoja | kita kalba
kalbancius vaikus.

» Gerai jauciasi jprastoje
grupés aplinkoje su

Zaidzia pir§tuky Zaidimus, tyrinédamas kina &iupinéja
batus, kojines, kepure, pirStines, juos nusiima ir uzsideda.
Daro jvairius paveiksliukus i§ nudazyty pirsty, pédy, delny
antspaudy.

Ryto rato pasisveikinimas su vardais ir kamuoliu (zr.
Priedai).

Kartu klauso jvairiy daineliy, skaitomy pasaky su garsia ir
aiSkia intonacija bei reaguoja balsu, mimika, kartoja
judesius ar zodzius.

Atliekant manksta jvardinus rankg ar koja, ja pakelia.
Stebi save veidrodyje, varto knygutes su veidrodziais.
Kuriama paroda i§ vaiky akimis daryty nuotrauky, parodoje
stebi nuotraukas, bando atpaZinti ir jvardinti save, draugus,
tévus, kitus suaugusiuosius.

Laisvu metu pats pasirenka jam patinkancig veikla: piesti,
konstruoti, délioti déliones. Veikly pasirinkimo kortelés
(zr. Priedai). Zaidzia greta kity vaiky, pradeda kartu
konstruoti ar délioti, kartu Soka, ploja, Sokinéja.

Kartu su auklétoja skaito ir varto knygas, Soka ir dainuoja.
Atsinesa zaislg poilsio metui, kuris sukuria saugumo
jausma.

Svendéia ir pamini etnokultiirines §ventes jvairiais biidais:
per UZgavénes su auklétojos pagalba kepa blynus, Kaziuko
mugei daro savadarbius rankdarbius. Klausosi ir
susipazjsta su lietuviSkomis dainomis tokiomis kaip: Bitute
pilkoji, Baré¢ ponas katinélj, Aguonéle, ZaidZia zaidima
wurgeli, meistreli®, Soka ratel; ,Siaudq batai‘.

Risiuoja pagal lytj korteles su personazy paveiksliukais i$
animaciniy filmy, paciy vaiky nuotraukas. Ryto rato
pasisveikinimas ,,Vardy banga“ (zr. Priedai).

Klausosi dainelés apie kiino dalis, bando dainuoti, vardinti
ir atkartoti judesius.
https://www.youtube.com/watch?v=WweuZjkVtO4

Zaidimas ,,Kaip juda gyviinai?*, “Lipdukai ant kiino daliy“
(zr. Priedai).

Bando rengtis savarankiskai, yra skatinamas pagyrimais.
Rengia grupéje esancias léles, susitvarko zaidimo vieta,
mokosi padengti stalg. Jtraukiamas bud¢jimas arba
pareigybiy kortelés (zr. Priedai).

Susipazjsta su savo Salies véliava, klauso himno, pamini ir
Svencia tradicines Sventes, susipazjsta su jy simboliais.
Grupgje kartu su auklétoja kuria ramybés kampelj, kartu su
kitais kuria grupés susitarimus, vieng dieng per savaite
neSasi mégstamga Zaisla, knyga, daikta.
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pazjstamais suaugusiais
ir grupéje
apsilankanciais
sveciais.

4 -6 ZINGSNIAI

» Pradeda dométis, kas
yra kiino viduje.

» Pavaizduoja ir
pakomentuoja kai kurias
fizines savo kiino
savybes: akiy, plauky
spalva ir kt., pastebi
savo ir kity vaiky
iSvaizdos panaSumg ir
skirtuma.

» Jauciasi patenkintas
savimi, pasako ko nori
Jis pats ar kitas asmuo.

» PieSia ar kitaip
vaizduoja savo Seima,
kalba apie jos narius.

» Isitraukia j grupés
bendrus zaidimus ir
grupés veiklas,
prisideda prie jy
plétojimo.

»> Dalinasi savo
artimosios kultiirinés
aplinkos buities, veikly
ir renginiy patirtimi su
kitais vaikais ir
mokytojais.

» Domisi kity kulttry
simboliais, supranta, kai
kiti vaikai ar
suaugusieji Sneka kita
kalba nei jis.

» Reiskia nuomong jam
aktualiais klausimais,
meégaujasi atsakomybe
uz nedideliy uzduociy
atlikima.

» Tyrinéja, ka gali ir ko
negali kiinas, pradeda
jausti asmening ir
bendrg erdve.

I veikla jtraukiamas magnetinis Zaidimas ,Zmogaus
kiinas”.
https://www.edukaciniai.lt/It/magnetinis-zaidimas-
zmogaus-kunas.html

Piesia savo draugo portretg pagal fizinius kiino bruozus,
véliau pristato.

Stebédamas save veidrodyje piesia tam tikras savo savybes:
meélynos akys, geltoni plaukai ir t.t [vardina kuom skiriasi
jo i§vaizda nuo draugo.

Veikly metu pasirenka kokiomis priemonémis nori
naudotis, pasiiilo veiklos idéja. PieSia savo svajone, véliau
aptaria kaip biity galima jg jgyvendinti.

Atsine$a savo Seimos nuotraukg ir apie jg papasakoja.
Daro bendrus pieSinius, koliazus, projektus. Stato, gamina,
konstruoja bendrus objektus i$ antriniy zaliavy: robotus,
tiltus, raketas, pasitilo idéjy temos ir veiklos pratgsimui.
Vieng dieng per savaite rodo nuotraukas arba suvenyrus i$
kelioniy, iSvyky, smagiy pramogy ar savaitgalio veikly,
pasidalija jspudziais.

Su auklétojos pagalba skaito knygas apie jvairias $alis ir jy
kultiirg, klauso dainy uzsienio kalba, kity Saliy pasaky, Zitir1
nuotraukas, filmukus, klauso kalbos ir mégina atkartoti.
https://www.youtube.com/watch?v=09sC6rM53Wk&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=LFrKYjrIDs8
https://www.youtube.com/watch?v=HiObyO7dcGs
https://www.youtube.com/watch?v=QSmdWSpM1Cqg
Ivardina, kokie jausmai kyla, veikiant tam tikrg veikla, kas
labiau patinka kas ne, gilinasi | jam jdomias temas ir
klausingja.

Augina tam tikrag savo augalg grupéje, kurj priZitiri ir
tvarko, susitvarko savo zaislus, rabus.

Zaidzia judriuosius, komandinius zaidimus, estafetes,
bégioja, Sokin¢ja ir iSbando savo fizines galimybes (Zr.
Priedai).

Tyrinéja zmogaus kiino maketa, atliecka eksperimenta
HJkvépk\Iskvépk® (zr.  Priedai), stebi kauly rentgeno
nuotraukas, bendrauja su sveikatos specialistu.
https://www.pinterest.com/pin/106045766219431380/
Lygina savo kudikystés ir dabarties nuotraukas, atranda
panasumus ir skirtumus.

Piesia svajoniy profesija, lanko tam tikras jstaigas, kuriose
susipazjsta su tam tikry profesijy atstovais, pakvieCiami
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Aiskinasi, kam
reikalingos, kg daro
vidinés kiino sistemos.
Atpazjsta save
kadikystés nuotraukose,
supranta, kad jis buvo,
ir visada bus tas pats
asmuo.

Pasako kuo bus ar
noréty biiti suauges.
Jauciasi esgs Seimos
narys: kalba apie Seima,
iSvardija jos narius.
Pasako savo pavarde,
Jauciasi esgs grupés
narys: kalba apie grupés
draugus. Pasakoja apie
grupés gyvenima.
Pasako, kokia yra jo
gimtoji kalba, aiskina,
ka zino ir supranta apie
savo $alies kalba,
kultiira, vaizduoja ir
naudoja savo Salies
simbolius.

Samprotauja kuo miisy
Salies kultiira skiriasi
nuo kity jam Zinomy
Saliy kalbos ir kulttros.

Kalba apie vidiniy kiino
sistemy veiklos
1Sorinius Zenklus,
iSbando naujus biidus
tyrinéti savo kiino
augima, teigiamai
vertina savo savybes ir
gebéjimus.

Zaisdamas tyrinéja
galimus socialinius
savo vaidmenis.
Dalyvauja Seimos,
grupés ir mokyklos
bendruomenés veiklose,
prisideda prie jy
priimamy sprendimy.
Pasako savo namy
adresa, Salj, kurioje
gyvena ir savo tautybe.

tévai pravesti veikla susijusia su jy profesija, klauso
skaitomy knygy ar rodomy filmuky apie profesijas.

Piesia Seimos portreta, gamina giminés medj, Seimos diena
(visi kartu i8kylauja, pramogauja).

Kartu su grupés draugais dainuoja dainas, mokosi Sokius
koncertams ar renginiams, daro darbelius parodoms, kartu
zaidzia grupinius bei komandinius zaidimus, aptaria
patikusias savaités veiklas ir jspudzius, kuria grupés knyga
(piesia, raso, klijuoja nuotraukas i§ grupés gyvenimo).
Dainuoja lietuviy liaudies dainas bei Soka Sokius,
diskutuoja ir kalba apie savo Salies kultiirinius paveldus,
patiekalus, istorinius jvykius, tyrinéja Zemélapj, kuria
Salies ir jo miesto modelj. https://pirmokopasas.ugdome.lt/
Tyrinéja ir diskutuoja apie kitas Salis, jy kalbg ir kultira,
zituri informacinius filmukus, keliauja virtualiai j kitas Salis,
gamina kity Saliy patiekalus, mini Europos kalby diena,
pastebi skirtumus ir panaSumus tarp savo ir kity Saliy.
https://www.youtube.com/watch?v=v0vPm9deRUU
Kuria ir gamina savo pasg (zr. Priedai).

ISbando jvairius vaidmeninius Zaidimus: gamina valgyti
zaislingje virtuvéléje , kerpa ir dazo plaukus kirpykloje,
gydo savo draugus, leélytes ir kitus Zaisliukus, stato namus
ir boksStus, zaidzia namus su lélémis arba daro Iéliy
spektaklius.

Dalyvauja jvairiose grupés ir bendruomenés Sventése:
SvencCia gimtadienius, jvairias mingjimo dienas, dalyvauja
Kaziuko mugeje, Kalédiniuose koncertuose, darzelio
iSleistuvése.

Mini tolerancijos dieng, ,,Savaité be patyCiy®“, pasauliné
Dauno sindromo diena, skaito knygas apie skirtingy
tautybiy, geb&jimy Zmones ir apie tai diskutuoja, kuria
draugystés medj (zr. Priedai).

Laikosi savo pareigy ir atsakomybiy, uZ atsakinguma,
pagalba kitiems, draugiSkumg, kruopStumg ir pastangas,
gauna lipdukus, uz kuriuos véliau gauna apdovanojima.
https://www.pinterest.com/pin/580190364525699585/
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» Tyringja savo Salies ir
kity jam jdomiy Saliy
simbolius, kalba,
zemélapius, Zmoniy
gyvenimo buda.

» Supranta, kad visi
zmonés yra lygts,
pasako keleta saliy
panasumy ir skirtumy

» Domisi ir dazniausiai
laikosi Seimos, grupés,
mokyklos vertybiy ir
jam suprantamy pareigy
bei teisiy.

Ugdymo metodai ir biuidai: pokalbis, diskusija, tyrinéjimas, eksperimentavimas, bendra
kiirybiné veikla, judrieji, komandiniai, vaidmeny zaidimai, meniné raiska.

Priemonés: veikly pasirinkimo ir pareigybiy kortelés, knygos (pateikta literatiros sarase),
magnetinis zaidimas, zmogaus kiino maketas, kompiuteris, iSmanioji lenta, maisto produktai,
svarstyklés, metras, Zemélapis, nuotraukos, jvairios sporto priemonés (kamuoliai, lankai),
veidrodis, antrinés Zzaliavos, priemonés spektakliui (l¢lés, Sirma ir t.t), priemonés augaly

sodinimui (séklos, Zemés, kastuvélis).

ESTETINIS SUVOKIMAS

Vertybiné nuostata. Domisi, gérisi, groZisi gamtine ir kultiirine aplinka.

Vaiko veiksenos

Ugdymo gairés

1 -3 ZINGSNIS

> Ramiai jauciasi
paZjstamoje, kiidikiams

irengtoje darnioje aplinkoje.

> Reaguoja ir trumpam
sutelkia démesj, kai yra
emocingai kalbinamas, kai
mato jvairias mimikas,
judesius, jvairiy spalvy ir
formy daiktus, kai girdi
muzikos garsus.

> Judesiais, krykstavimu

parodo, kad girdi paZjstama

melodija, mato pazjstamag
zmogy, zaisla, paveiksla.

> Atviras naujiems potyriams,

dZiaugiasi jsitraukes |
naujas raiskos formas.

> Skirtingai reaguoja ] gamtos

ir Zmogaus sukurtus

Nuolat tyrinéja besikei€iancig aplinka, dZiaugiasi naujai
papuosta grupés erdve (rodo, apzitirinéja). Stebi ir
tyringja grupés ir lauko aplinkg, emocingai | ja
reaguoja.

Girdint muzikos garsus, pritaria kiino garsais, ar
pasitilytomis priemonémis (Saukstais, barSkuciais,
metaliniais ar plastikiniais buitiniais  daiktais).
LeidZziama vaikams patiems iSsiaiSkinti, kaip galima
atrasti grojimo $iais daiktais buda.

Klausosi jvairaus Zzanro daineliy, skirtingai i jas
reaguoja, iSreiSkia emocijas.

Stebi jvairius muzikos instrumentus ir pristato garsa.
Vienu grojame garsiai, Kitu tyliai. Klausosi, po to
aptaria, kas grojo garsiai, 0 kas tyliai. Vaikai ima patys
instrumentus ir bando atkartoti jau girdétus garsus.

Stebi ir tyrinéja aplinkos objektus, patraukiancius jo
démesj savo vizualinémis savybémis; stebi ir reaguoja |

"
dED Ikimokyklinio ugdymo programa




38

objektus bei reiskinius,
intuityviai mégdzioja tai,
kas jam patinka.

> Atpazjsta (sukliista, rodo)
kai kuriuos jau girdétus
muzikos kiirinius, matyta
judesio raiSka, vaidinimo
veikéjus, dailés kiirinius,
gamtos objektus ir
reiskinius, jais stebisi.

> Emocingai reaguoja
girdédamas garsy,
intonacijy saskambj,
stebédamas savo ir kity
piesinius, paveikslus, Sokiy
judesius, gamtos objektus
bei reiskinius.

> Skirtingai reaguoja |
estetinio patyrimo
kontrastus (grazu bjauru;
Sviesu — tamsu; tylu —
garsu).

> Turi savo nuomong
(patinka, nepatinka) apie
savo ir kity kiiryba bei
aplinka.

> Dziaugiasi, rodo kitiems
apie savo kiiryba.

mokytojo santykj su aplinkos objektais (susizavéjima,
groz¢jimasi).

Muzikiniuose rateliuose savaip Vvaizduoja judesius
rankomis ir kojomis imituodami gyviinus ar kitus
gamtos reiskinius (lyja lietutis, SvieCia saul¢ ir pan.).

Muzikuoja pasirinktais instrumentais.
Eksperimentuoja, kurie instrumentai groja garsiai, kurie
tyliai.

Piesia jvairiomis priemonémis, ] kity darbus reaguoja
teigiamai arba neigiamai, pasako, kas jam grazu, 0 kas
nepatinka.

4-6 ZINGSNIS

» Dziaugiasi, gérisi menine
veikla, noriai dainuoja,
Soka, vaidina, pieSia, su
nuostaba stebi gamtos ir
aplinkos grozj.

» Skirtingai reaguoja
klausydamas ir stebédamas
Jvairaus pobiidZio meno
kirinius, nattraliai priima
stiliy ir zanry jvairove.
Atkreipia démes;j ] kiiriniy
ypatumus: spalvy, judesiy,
garsy jvairove, muzikos,
Sokio nuotaika.

» Pasako savo jspiidzius,
nuomong apie iSklausyta
muzika, matytg Soki,
vaidinimg, dailés kiirinius,
gamtos ir aplinkos daiktus

Rengia parodas, savo darby pristatymus. ISsiaiSkina,
kokiy  estetiniy  reikalavimy reikia laikytis,
eksponuojant darbus. Sialo, kaip galima eksponuoti
pieSinius ar lipdinius, ar kitus meno kirinius. Grozisi
savo ir kity darbais, lanko parodas, siiilo jas aplankyti ir
savo téveliams.

Vyksta | gamtg bei jvairius miesto, rajono kultlrinius
objektus. Dalinasi jspiidziais ir iSgyvenimais apie
objektus ir reiSkinius, kurie patrauké vaiko démes;.

Klausosi jvairiy stiliy, epochy ir kultiry muzikos, kad
bty padétas pagrindas platesniems muzikiniams
pasirinkimams.

Palygina lietuviskus ir kity Saliy tautodailés
pavyzdzius, domisi kity tauty menu, kuris atspindi tos
tautos gyvenimo biida, mastyma, patirt;.

SusipaZzjsta su tapybos, grafikos, skulptiros, keramikos,
tekstilés kairiniais, mokosi juos atskirti.
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ir reiSkinius; pastebi ir
apibiidina kai kurias jy
detales.

» Reaguoja j kity nuomone.

Rengia pristatymus apie su Seima aplankytus meno
objektus.

Susipazjsta su tautos kultlira, organizuojant
kalendorines Sventes, rengiant iSvykas | muziejus,
kvieciant tautodailininkus j darzelj.

Pastebi spalvy, formy grozj. Vertina savo ir draugy
kurybinius darbelius, iSklauso ir gerbia kito nuomong.

Kuria individualius savo darby albumus, pristato juos
draugams, mokytojams, tévams.

Ruosiasi draugo gimtadienio Sventei. Dekoruoja
aplinka, puosia stalus, gamina kartinas ar Kitus
atributus.

Serviruoja stala, lanksto servetéles jvairiais buidais.

Komponuoja savo rinktus augalus savo darbuose ant
popieriaus, kartono ar modelino.

Soka jvairius lietuviy liaudies ir kity tauty ratelius,
improvizuoja, sukuria savo judesius, juos pritaiko
Sokiui.

Nagrinéja Afrikos rastus, zitri filmus apie tai. Perteikia
raStus ant medziagos. Rengia drabuZiy dizaineriy Sou.

Parsinesa i§ lauko patikusia medzio Sakele. Visas jas
apzitri, aptaria, kuo jos ypatingos, kuo panaSios ar
skiriasi nuo kity Sakeliy. Pasitlytomis arba paciy
sugalvotomis priemonémis piesia, lipdo, konstruoja ta
Sakele, atkreipdamas démesj | jos unikaluma, grozj,
spalvas ir kitas ypatybes.

Kuria atelje, isdéliodamas jvairaus storio, ilgio,
faktiiros virves,  skirtingy storiy, faktiiry, formy
popieriaus lapai. Susipazjsta su kirybine erdve.
Tyrinéja, iSbandydamas visokias veiklas su pateiktomis
medziagomis (virves matuoti, mesti, pinti, popieriy
vynioti, lankstyti ir pan.). Ar galima iS popieriaus
pagaminti virve. Ar galime sukurti i§ abiejy medZiagy
kazka bendro. Mégaujasi veiklomis, stebi draugy
veiklas, i§sako savo nuomong¢ apie savo ir draugy
kiirinius.

Kuria ,Miniatitirinj sodg“. Pristato darbus kitoms
grupéms, papasakoja, kaip kiré, ka naudojo.
PasidZiaugia savo ir draugy darbais.

Komponuoja savo surinktus zolynus ant lapo, po to
kuria pagal Sias kompozicijas abstrakcijas i§ spalvoto
popieriaus. Pristato savo darbus, placiau papasakoja
apie savo, pakomentuoja kity darbus, pasakydamas
vieng kitg argumenta.
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PieSia ant lango guaSu, pats pasirinkdamas spalva,
apipavidalina langa taip, kaip nori. Pasakoja, ka ir
kodél pavaizdavo, ka jsivaizdavo pieSdamas. Grozisi
vaizdu pro langg i$ vidaus, stebi grupés aplinka 1§ lauko.

Fotografuoja darzelio aplinkg. ISkabina nuotraukas ir
aptaria, kuo jos panaSios, kuo skiriasi, kurios
nuotraukos (spalvotos ar ne) patinka labiau, kodél ?
Vertina draugy nuotraukas.

Ugdymo metodai: Zzaidimas, stebéjimas, eksperimentavimas, klausymas, demonstravimas,

diskusija, klausimy pateikimas, STEAM

Priemonés: gamtiné medziaga, foto nuotraukos, popierius, virvés, dazai, medziaga, modelinas.

SAVIREGULIACIJA IR SAVIKONTROLE

Vertybiné nuostata: Mokosi atpazinti, suprasti ir tinkamai reiksti savo emocijas, gerbia kity
jausmus, laikosi susitarimy ir taisykliy, geba spresti konfliktus taikiai, bando valdyti savo
impulsyvius veiksmus ir rinktis tinkamus nusiraminimo biidus.

Vaiko veiksenos

Ugdymo gairés

1 -3 ZINGSNIAI

»  Gerai jauciasi jprastoje
aplinkoje, nusiramina
kalbinamas, neSiojamas ir
kt.

» Trumpai sutelkia démes; |
suaugusjji, prie kurio yra
prisiriSes, tapatinasi su jo
veido iSraiSka, balso
intonacijomis.

» Nusiramina jam
priimtinais jvairiais biidais.

» Pradeda valdyti savo
démes}, emocijy raiska ir
veiksmus, reaguodamas |
juo besirtipinancio
suaugusiojo veido iSraiska,
balso intonacija, zodZius.

» Rodo pasitenkinimg
kasdiene tvarka ir ritualais,
jeigu nepatinka , nueina
Salin, ieSko suaugusiojo
pagalbos.

» Padedamas suaugusiojo
Iprastose kasdienése
situacijose valdo savo

Stebi ir klausosi suaugusiojo raminan¢io balso,
susidomi jo veido iSraiSkomis.

Pucia burbulus per Siaudelj | vandeni, stebi jy judéjima
Ir nusiramina.

Glosto, minko kinetinj smélj, Svelnias medziagas (pvz.,
plunksnas, vilng) ir taip atsipalaiduoja.

Liesdamas jvairias faktiras (pvz., §ilta audinj, Salta
saves pazinima.

Dziaugiasi pasikartojan¢ia veikly tvarka, atpazjsta
dienos rezimga.

Klausosi ramiy daineliy ar pasaky prie§ piety miega,
susitelkia j garsus ir atsipalaiduoja.

Su dziaugsmu dalyvauja kasdienése rutininése veiklose,
tokiose kaip ranky plovimas, valgymo ritualai,
ruoS$imasis miegui.

Veidrodyje stebi savo veido iSraiSkas, meégdzioja
suaugusiojo parodytas emocijas.

Zaisdamas su l¢lémis ar minkStais Zaislais atkuria
kasdienes situacijas, susipazjsta su emocijy raiska.
Klausosi pasakojimy apie jausmus, bando atpaZinti
emocijas paveiksléliuose ar knygelése.

Klausosi suaugusiojo balso intonacijos ir reaguoja i
raminancius zodzius.
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emocijy raiska ir elgesi,
pradeda laikytis jam
suprantamy prasymy ir
susitarimy.

> Zaisdamas kalba su
savimi, kad sutelkty
démesj, kontroliuoty
veiksmus.

Zaisdamas kalba su savimi, padeda sau susikaupti,
valdyti veiksmus ir emocijas.

Pastebi ir iSreiskia savo nuotaikg paprastais zodziais ar
gestais (,,liidna®, ,,piktas®, ,,noriu®).

Zaisdamas su l¢lémis ar minkStais Zaislais, pradeda
rodyti riipestingumag — ,.glosto®, ,,guodzia“ litidng
zaisla.

» Kai jaucia suaugusio
palaikyma, nusiramina
kalbédamas apie tai kas ji
supykde¢, primenant laikosi
grupéje susitarimy,
taisykliy.

» Iprastose kasdienése
situacijose pradeda
susilaikyti nuo impulsyviy
veiksmy, sutelkia démesj
ir pastangas jgyvendinti
ketinima.

» Paklaustas pasako galimas
istorijy, pasaky ir kity
veikéjy netinkamo elgesio
pasekmes.

» Naudoja jvairius
nusiraminimo budus.

> Zaisdamas ir atlikdamas
sudominusig veikla geba
sutelkti démes; ir
pastangas, iStverme,
slopina impulsyvius
veiksmus.

» Ramioje situacijoje
konflikta sprendzia
zodziais, sitlo kelis
sprendimo btidus.

» Nesunkiai laikosi grupéje
numatytos tvarkos,
susitarimy, taisykliy.

» primena ir kitiems
tinkamo elgesio taisykles.

» Taiko jvairius
nusiraminimo,
atsipalaidavimo budus,
sitilo juos kitiems.

» Bando susilaikyti nuo
netinkamo elgesio,

Naudoja kvépavimo pratimus (,,kvépuok kaip véjas® —
létai jkvépk ir iSkvepk).

Pasirenka i§ anksto aptartus nusiraminimo biidus:
klausosi raminanc¢ios muzikos, kvépuoja giliai, pieSia ar
spalvina.

Nusiramina biidamas vienas ar su meégstamu zaislu,
isitraukdamas | ramig veikla (pvz. knygeliy vartyma,
piesima).

Konflikto metu susilaiko nuo fiziniy veiksmy, stengiasi
problemg spresti  zodziais. Dalyvauja  zaidime
,yaudona-zalia Sviesa®, mokosi sustoti ir kontroliuoti
savo judesius.

Zaidzia ,Veidrodzio Zaidima®, atkartoja suaugusiojo
veiksmus ir mokosi stebéti bei valdyti savo judesius.
Kuria savo zaidimy taisykles ir stengiasi jy laikytis.
Pasakoja apie savo jausmus, aiSkindamas, kas sukele
vieng ar kita emocija (,,AS supykau, nes...*).
Diskutuoja apie pasaky, istorijy veikéjy emocijas,
sp¢ja, kodel jie taip jautési ir kaip galéjo pasielgti kitaip.
Zaidzia vaidmeny Zaidimus su lélémis ar personazais,
sprendzia jiems iskilusias emocines situacijas.

Pats eina j ,,ramybés kampel;“, kai jaucia, kad reikia
nusiraminti, pasiima ten esancias priemones (minksta
zaisla, knygele, Zaislus).

Atlieka nesudétingus tempimo ir kvépavimo pratimus,
kurie padeda sumazinti jtampa (pvz., ,.kvépuojantis
kamuolys* — i8kvepia ir sugniauZia kumstj, jkvepia ir
18skleidzia delng).

Stebi smelio ar vandens laikrodj kaip nusiraminimo
biida, susitelkia j léta smeélio byréjimg ar burbuly
kilima.

Kai supyksta, bando iSsakyti savo jausmus ZodZiais
vietoje agresyviy veiksmy.

Dalyvauja ,,Vaidmeny zaidimuose, kuriuose tenka
spresti konfliktines situacijas (pvz., ,,Draugas paémeé
tavo zaislg — kg darysi 7).

Kuria konflikty sprendimo plakata ar korteles su
galimomis reakcijomis (pvz., ,,Susitarti®, , PapraSyti
pagalbos®, ,,Palaukti savo eilés®).
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stengiasi suvaldyti savo - Zaidzia,,STOP* Zaidima — juda pagal muzika ir sustoja,
pyktj, jnirsj. kai muzika nutyla, mokosi valdyti impulsus.

» Supranta susitarimy, - Dalyvauja komandinése estafetése ar loginése
taisykliy prasme ir uzduotyse, kuriose reikia kantriai laukti savo eilés ir
naudinguma ir dazniausiai veikti pagal taisykles.
savarankiskai jy laikosi. - Klausosi pasaky be pabaigomis ir sugalvoja, kas galéjo

» Lengvai priima dienos nutikti toliau.
ritmo pasikeitimus. - Zaidzia atminties Zaidimus (pvz., ,,Prisimink tvarka“ —

ziuri | daiktus, tada jie permaiSomi ir reikia sudéti atgal
] teisingg vieta).

- Dalyvauja ,,bendradarbiavimo zaidimuose®, kur svarbu
veikti kartu (pvz., kartu pernesti kamuolj naudojant
audinj, laikyti rankomis ir nesudauzyti burbulo).

- Kuriant bendrus darbus ar projektus, mokosi
pasiskirstyti uzduotimis, atsizvelgdamas ] draugy
pasiiilymus.

Ugdymo metodai ir budai: stebéjimas, pokalbis, diskusija, tyrin¢jimas, bandymas,
eksperimentavimas, vaizduotés zaidimai, bendra kiirybiné veikla, meniné raiska ir kiti metodai.
Priemonés: Veidrodziai, emocijy veidukai, jausmy kortelés, pasaky ir istorijy knygelés apie
emocijas, plakatai su emocijy raiska, kvépavimo pratimy kortelés, muzikiniai jraSai su gamtos
garsais, ramybés buteliukai (vandens buteliai su blizguciais, karoliukais), sensorinés dézés su
drabuziai persirengimui (vaidmeny zaidimams), 1¢liy teatras konflikty sprendimo scenarijams
kurti, spalvotas popierius, kreidelés, dazai emocijy iSraiSkai, minkStas plastilinas ar modelinas,
spalvoti kiigiai ar Zenklai (STOP/EIK signalai), pagalvélés nusiraminimo kampelyje, ,,Emocijy
kamuoliai* su jausmy simboliais.

BESIRUPINANTIS SAVIMI IR KITAIS

KASDIENIO GYVENIMO JGUDZIAI

Vertybiné nuostata: Noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus jgtidZius.

Vaiko veiksenos Ugdymo gairés
» Ragauja jvairaus skonio - Valgo ir geria padedamas arba savarankiskai. Zaidzia
maistg. jvairaus maisto skatinimui skirtg zaidima ,,Kas
» Siekia savarankiskai pasislépé dézutéje 7
valgyti, gerti i§ puodelio. - Suka rodykle ir suvalgo tai, j kg atsisuko rodykle.
» Balsu, kiino kalba - Domisi maistu ir stalo jrankiais, klauso pasakos ,,Trys
parodo, kad jam $lapia, lokiai‘‘.
nepatogu. - Valgo savarankiskai taip, kaip jam pavyksta, mokosi
» Valgo jvairy maista, laikyti puodelj ir i$ jo atsigerti.
skirtingais biidais - Zaidimas ,,I§déliok taip pat“.
paruostas darzoves. - Ivardina arba parodo, kad jam Slapia. Klauso
> Bando valgyti edukacinés dainelés ,,Ant puoduko®.
savarankiskai. Ant puoduko & & Edukaciné dainelé | LRT VAIKAI -
YouTube

I
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Kino Zenklais parodo ar
pasako, kad nori |
tualetg.

Suaugusio padedamas
mokosi praustis, iSpucia
nosj.

Bando pats nusirengti
drabuzius.

Suaugusio padedamas
ruosia maista, pradeda
naudotis stalo jrankiais.
Suaugusio padedamas
naudojasi tualetu.
Padedant suaugusiam
rengiasi, apsiauna ir
nusiauna batus.

Pradeda laikytis
susitarimy ir saugiai
elgtis.

Ragauja ir valgo jvairy maista, stebi kaip ragauja kiti
vaikai, juos mégdzioja. Apziiirin€ja jvairius maisto
produktus ir ruo$ia juos valgymui: apelsing suskirsto
skiltelémis, nulupa banang, kocioja tesla, formuoja
jvairiy formy pyragélius, pléSo salotas, pagardina
prieskoniais.

Lipdo 1§ modelino jsivaizduojamg maistg, pasirenka
kokj patiekalg gaminti.

(Zaismé ir atradimai. Korys 28 psl.).

Eksperimentuoja pojiiciy dézéje su Sauksteliais ir
mazais indeliais, juos pripila jvairiy kruopy.

Zaidzia zaidima ,,Lélé nori valgyti®.

Tyrinéja jvairios talpos indus, SaukSteliu pripila juos
vandens.

(Zaismé ir atradimai. A§ ir pasaulis. 9 psl.).

Eina link tualeto, séda ant puoduko ar klozeto.

Klauso edukacinés dainelés ,,Ant puoduko”.

Pradeda praustis, Sluostytis veidg ir rankas, piisti nosj.
Zaidzia zaidima ,,Ismaudyk léle*.

Klauso dainelés ,,Rankyciy dainelé* (4) ranky
plovimo dainelé - YouTube

Klauso pasakos apie ranky higiena ,,Murzulis ranky
planetoje”
https://www.youtube.com/watch?v=y2L jurB-clg
Eksperimentas ,,Bakterijos®. (Zr. Priedai).

Spéelioja kokia parodyto daikto paskirtis.
Nusirengia virSutinius drabuzius ir nusiauna batus.
Klauso muzikinés improvizacijos ir kartoja judesius
,,Mano batai buvo du.
https://youtu.be/0g8A7cWoXA4

Zaidzia zaidima ,,Surask batuka“ (zr. Priedai).
Plauna, pjausto obuolius pyragui.

Atskiria savo puoduka nuo kito vaiko ir prireikus juo
naudojasi, moka taisyklingai naudotis tualetu.
(Zaismé ir atradimai. Atradimy takelis 26 psl.).
Rengiasi, moka segti sagas, verti raistelius. Zaidzia
stalo zaidimus: ,,Aprenk léle*, ,,Kuo apsirengsiu

eidamas j lauka*, ,,Susek sagas®, ,,Suvarstyk bata®,
,»Surask pora®.

Klauso edukacinés dainelés ,,AS uzsiriSu batus”.
AS uzsiriSu batus s . Edukaciné dainelé | LRT
VAIKAI - YouTube

(Zaismé ir atradimai. ,,A$“ pasaulis 51 psl.).
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Laikosi grupés susitarimy.

Grojant zaisliuky tvarkymo dainelei, susitvarko zaislus
,,Netvarkos nykstuko daina‘‘.
https://youtu.be/X3geygwQ8yU

Zaidimas ,,Kur daikto vieta* (zr. Priedai).

4 -6 ZINGSNIAI

» Ivardija kelis maisto
produktus, kuriuos valgyti
sveika, o kuriuos vartoti
saikingai.

» Plauna, pjausto vaisius ir
darzoves, gamina
uzkandZzius.

» Suaugusio padedamas
serviruoja stala, laikosi
elgesio taisykliy prie stalo.

» Savarankiskai naudojasi
tualetu, prausiasi, rengiasi,
sutvarko zaislus.

» Pazjsta Sviesoforo spalvas,
jvardija ka jos reiSkia,
pasako, kad kelig pereiti
reikia kartu su
suaugusiuoju.

» Pasako j kg kreiptis
pagalbos iStikus nelaimei.

» Aiskinasi, kodél svarbu
valgyti sveikatai naudingg
maistg ir 18§ kur ir kaip jis
atsiranda ant misy stalo.

» Serviruoja stalg, tinkamai
naudojasi stalo jrankiais,
susitvarko pavalges ar po
veiklos.

» Pakomentuoja saugaus
elgesio gatveje ir gamtoje
taisykles, iSvykose siekia
Ju laikytis.

» Supranta, kodél nesaugu
eiti, vaziuoti su
nepazjstamu Zzmogumi ar
ka nors i8 jo paimti.

Analizuoja maisto piramide, pasako kuriuos produktus
sveika valgyti, o kuriuos vartoti retkarciais.

Atpazjsta pagrindines maisto grupes: vaisius,
darzoves, pieno produktus, griidus.

Klauso Kakés Makes pasakojimo apie vaisius ir
darzoves https://youtu.be/oih3djTM3ms

Zaidzia zaidima ,,Restorane‘‘, ,,Belaukiant sveciy*‘.
Isitraukia ] maisto gaminimo procesa. Plauna

darzoves, vaisius, gamina uzkandzius.

Isitraukia j recepty ktirima.

Kuria elgesio taisykles valgio metu ir jy laikosi.
Kiekvieno valgio metu jsitraukia j stalo padengimo
veikla.

Stebi paveikslélius, pasako kaip naudotis tualetu,
plauti ir Sluostytis rankas, veida.

Grojant Zaisliuky tvarkymo dainelei sutvarko Zaislus.
https://www.youtube.com/watch?v=-XHxV4a8IEc
Klauso ranky plovimo dainelés ir plauna rankutes.
https://www.youtube.com/watch?v=0OAZL-L3Xn6A
(Zaismé ir atradimai. Judantis pasaulis. 8psl.)
Mokosi eilérastj ,,Sviesoforo akys**.
http://www.tiputapu.lt/It/rasytoju-
tribuna/poezija/alfonsas-jonas-navickas/sviesoforo-
akys/

[Svykos metu stebi Sviesoforg.

Zaidzia zaidima-délione ,,Sviesoforas* (Zr. Priedai).

Zitiri mokomajj filmuka ,,Amsis. ,,Pés¢iyjy peréja“
https://www.youtube.com/watch?v=-TBI9sRIVPaM
Zaidimas ,,Sviesoforas®. (zr. Priedas).

Zaidimas ,,Saugus péséiasis®. (zr. Priedai).

Stebi ir aptaria plakatus ,,Pésciyjy peréja“, ,,Dviraciy
takas®, Pestieji kelyje®.

Zitri mokomajj filmuka ,,Amsis.
https://www.youtube.com/watch?v=Wwm4l11d8l60
Klauso pasaky, kuriuose veikejai padeda vienas
kitam.

1
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» Atpazjsta tinkamus ir
netinkamus prisilietimus,
suabejojg¢s apie tai pasako
suaugusiajam, kuriuo
pasitiki.

» Stengiasi laikytis saugumo
taisykliy, pasako j ka
kreiptis i8kilus pavojui.

» Valgo savarankiskai,
tvarkingai.

» Taisyklingai plaunasi
rankas.

» Atsizvelgdamas j tai, ar
jam Silta, ar Salta,
nusirengia ar apsirengia
drabuzius.

» Paaiskina saugaus elgesio
taisykles su buitiniais
prietaisais ir sveikatai
pavojingomis
medziagomis.

» Ivardija pagalbos telefono
numer;j.

Aptaria veikéjy elges;.

Zitiri mokomajj filmuka ,, Kaké Maké mokosi virtuvés
paslapciy! Kg pasaké Kaké Maké?“
https://www.youtube.com/watch?v=aOax16U218w
Lankosi virtuvéje, klausosi viréjy pasakojimo.

Edukacinis filmukas: Sveika mityba vaikams.

Sveika mityba vaikams ()R & ¥ $3 Edukacinis
filmukas

Padengia stalus kiekvieno maitinimo metu. Po valgio
nusinesa savo lekste ir padeda sutvarkyti stalg.

Vaidina svecig ir mokosi bendrauti pagal stalo etiketo
normas.

Dalyvauja grupés viktorinose apie saugy elgesi.
Bendrauja su policininku, miSkininku, gaisrininku.
ISvyky metu stebi Zmoniy elgesj gatvéje, automobiliy
eisma. ZaidZia zaidimag ,Mes gatvéje, ,,Sausra ir
griaustinis,, (zr. Priedai).

Kuria ir gamina savo kelio Zenklus.

Praktikuojasi realioje aplinkoje — pésCiyjy peréja su
Sviesoforu ir be jo, aptaria situacijas.

Ziari filmuka “Ka kalba vaikai” .

Buk saugus kelyje. Kalba vaikai. Kaip teisingai elgtis
kelyje? I d.

Zaidimas ,,Teisingai ar klaidingai*.(zr. Priedai).
Isklauso paaiskinimus apie nepazjstamus zmones ir
kodél tai yra nesaugu. Zaidzia jsivaizduojamus

vaidmeny Zaidimus, kuriuose imituojamos situacijos,
kada turi pasakyti “NE*

Klauso patarimy apie tai, kur yra saugios vietos: namai,
mokykla, policija.

Klauso istorijy, stebi vaizdo jraSus, kurie paaiskina
situacijas apie nepaZjstamus Zmones, kad jie gali
meluoti, prisimesti gerais ir kaip islikti saugiam.
Klauso LRT dainelés ,,Ribos. Stop*.
https://www.youtube.com/watch?v=0Kk-aoroDfGA
Vaidina inscenizuotose situacijose, kur reikia pagalbos
(pvz., pasiklydo prekybos centre, nusibrozdino kelj).
Kalba apie situacijas, kuriose reikia kreiptis pagalbos
(pvz., jeigu zmogus blogai jauciasi, jei namuose kilo
gaisras ar jeigu pasiklydo).

Dalyvauja viktorinoje ,,A§ saugus, nes Zinau‘‘, aptaria j
ka kreiptis iSkilus pavojui.

"
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Zaidzia zaidimg ,,Kaviné*.

Valgio metu savarankiskai jsideda norimg maisto kiekj.
ZaidZia ,,Restorang® ar ,,Seimos vakarieng* ir mokosi
mandagaus bendravimo situacijy.

Vyksta | maitinimo jstaigg.

Stebi paveikslélius su ranky plovimo etapais

Aptaria plakatus, ,,Kaip taisyklingai plauti rankas”
Pasirenka drabuzius i$ keliy tinkamy varianty.

Zaidzia zaidima, kuriame i$sirenka tinkamus drabuzius
ir rengiasi.

Kuria istorijas apie personazus ir jy drabuziy
pasirinkimus.

Diskutuoja apie pavojus esancius buityje.

Klausosi elektriko ir sveikatos specialisto pasakojimo
Ziari filmuka ,,Bebriuko Ugniaus patarimai**.
https://www.youtube.com/watch?v=kqZTO0p_hbJ8
Dalyvauja saugaus elgesio viktorinose.

Ziari filmuka “Skubiosios pagalbos tarnyby telefono
numeris 112”.
https://www.youtube.com/watch?v=IVQENWDDIE
g&1=5s

Kuria trumpas istorijas, apie tinkamg ir netinkama
elges] su pavojingais buitiniais prietaisais ir sveikatai
pavojingomis jvairiomis medziagomis.

Zaidimas ,,112% (Zr. Priedai).

,,Sviesoforas‘‘, Zaislas - Sviesoforas.

Ugdymo metodai ir biidai. Zaidimas, pakalbis, diskusijos, tyringjimas, stebéjimas, eksperimentas,
pazintinés iSvykos, susitikimai, IKT, jtraukusis kontekstas, provokacijos, STEAM.

Ugdymo priemonés. Plastmasiné rodyklé, stalo jrankiai, indai (1ékstés, puodukai) maisto produktai
(kruopos, miltai, pieno produktai) vaisiai, darzovés, prieskoniai, modelinas, pojtciy dézuté, vaikiski
indai, 1¢lé, tualetinis puodukas, virSutiniai drabuziai, batai, sagos, raiSteliai, plakatas ,,Maisto
piramidé*, plakatas, ,,PésCiyjy peréja®, ,,Dviraciy takas®, ,,Péstieji“, paveiksléliai ,,Kaip reikia plauti

......

GEBEJIMAS ZAISTI

kultiira.

Vertybiné nuostata . Nusiteikes kartu su kitais vaikais plétoti zaidimus, kurdamas vaiky Zaidimo

Vaiko veiksenos

Ugdymo gairés

1 -3 ZINGSNIS

» Atsiliepia j zaidimus,
kartoja patinkancius
judesius ir garsus, jais
manipuliuoja.

» Turi savo mégstamy
pasikartojanciy judesiy ir

Zaidinamas pradeda zaisti zaidimus: ,,Bite bite duok
medaus®, ,,Stato namag boruziukui.

Zaidzia pasisveikinimo Zaidimus ryto rate: ,,Mes susédom
rateliu®, ,,Labas rankytés...“

Noriai dalyvauja muzikinése veiklose ir kartoja daineliy
zodzius ir judesius dainuojant daineles: ,,Traukiniu
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garsy ,,repertuarg”, siekia
socialinio atsako.

vaziuojam®, ,, Katyté“, ,,Stai viena rankyté“, ,Judesio
dainelé®, ,,Du gaideliai®.

atlikti, Zaidimo eigai
aptarti ir nesutarimams
spresti.

> P.arlil'eg'dz(liqja Suaugusyi, Daiktus rii§iuoja pagal forma, spalva, dydj, varsto sagas,
5161 11]0 er(rllve§1o - karolius, délioja déliones, zaidzia statybinius zaidimus su
palalkymo, dziauglasl lego ir didelém kaladém, spiria, meta kamuolj.
bendrais zaidimais, juos . L ] .
nuolat kartoja. Za1d21a ir kurlla‘smzetmlo zaidimo epizodus su lélémis (
> Drasiai juda erdvéje, jas rengia, maitina, supa ).
tyrinéja aplinka, ZaidZia su [sitraukia j bendrg veikla, zaidziant pirStukinius Zaidimus
Jvairiais zaislais ir daiktais. . ,, Kas namelyje gyvena?“, ,, Dalijam apelsing®,
» Tikslingai renkasi zaislus, ,»Koptstelj mes kapojam®.
paS}renka arba pa t.s . Kuria tikroviSkas situacijas, Zaisdamas zaidima
susikuria erdve zaidimui. « .. . o
v . Pamaitink lélyte*.
Zaidzia su suaugusiuoju ar
kitu vaiku, derina savo
veiksmus su kitu zaidéju.
» Kartodamas veiksmus
zaidzia vieng jsiminusj
ivyki, jungia du tris
zaidybinius veiksmus |
paprastg kasdienj siuzetg.
» Individualiai ar dviese
zaidzia paprastg rezisiirinj
zaidimg ar vaidmeny
zaidima, laikosi Zaidimo
taisykliy.
. Paskatintas  nesunkiai jsitraukia ] kolektyvinius
» Zaisdamas su 1-3 oo . g . . S
. . rezistirinius  zaidimus, kuria naratyvinius zaidimy
draugais kuria . y ve T Ly
o pasaulius.  ISmoke  zaisti  reZisiirinius  Zaidimus
rezisiirinius ir C . . o C e
. v g individualiai ar dviese, vaikai pradeda zaisti siuZetinius
vaidmeny Zaidimus . N
I A vaidmeny Zaidimus.
Tikslingai kuria Zaidimo 5
erdve, pritaiko vieta, Pradeda kurti paZjstamas, kasdienes situacijas. ZaidzZia
atsirenka Zaidimui zaidimg ,Kas as?“. Randa paruoSta provokuojancig
reikalingas priemones, aplinkg (muliaZai, nuotraukos, enciklopedijos IT).
2aislus.' o Susipazjsta su ktino dalimis, jy galimybémis, tyringja,
> G?b_{l 1311(}"[1? zaldlme‘ ‘ aptaria, lygina, ieSko panaSumy ir skirtumy tarp saves ir
prisiimto vaidmens, siekia draugo.
tiksliai atlikti pasirinkto . Dy . e e
. pa . Geba koordinuoti zaidimo veiksmus su kitais Zaidéjais.
vaidmens funkcijas, turi
mégstama vaidmen;. Geba kurti zaidimo siuzetg. ParuoSiama provokuojanti
» Vartoja kalbg vaidmeniui aplinka zaidimui ,, Turgelis* (krep$iai, pakuotés, muliazai,

prijuostes, pinigai, svarstykles).

ISradingai pritaiko Zaidimui netradicines erdves( kieme,
gamtoje). Tvarko zaidimo erdves prie§ zaisdami ir
pazaide. Pasililoma pazitréti dokumentini filma apie

i
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» Mokosi zaisti ir tartis su 3- dangaus kiinus. Susikuria reikiamas priemones,
5 vaikais dél zaidimo panaudodami jvairias i$ namy atsineStas zaliavas (folija,
temos, id¢jos, eigos sitilai, plastikiniai buteliai). PasiruoSus reikiamg aplinkg
vaidmeny pasidalijimo zaidzia zaidimg ,,Skrydis j kosmosg“.

spresdami konfliktus.

» Geba zaisti menamoje
erdvéje su menamais
objektais. Zaisdamas
kuria realius ar
fantastinius jvykius.

» Geba laikytis siuZetinio
vaidmeny zaidimo - Sudarius salygas, sugeba veikia ir tus¢ioje aplinkoje.
taisykliy ir vaidmens
funkecijy.

» Laikosi judriyjy, stalo ir
kity zaidimy taisykliy.

» Isitraukia j kolektyvinius
rezislrinius ir naratyvinius
zaidimus, vartoja iSpléstine
kalbg.

» Meégsta zaisti netradicinése
erdvése, iSradingai jas
pritaikydamas zaidimui,
pries Zaidima ir jam
pasibaigus erdves tvarko.

» Dalyvauja kuriamuose
naratyviniuose zZaidimuose,
geba lanksciai kaitalioti
vaidmenis. Kontroliuoja
savo ir kity veiksmus,
konstruktyviai sprendzZia
kylan¢ius nesutarimus.

» Laikosi taisykliy
dalyvaudamas
kolektyviniuose
sportiniuose, judriuosiuose
ir didaktiniuose
zaidimuose.

- Prie§ zaisdamas, aptaria zaidimo tema, siuzeta. Pats
bando kontroliuoti veiksmus ir geba spresti kylancias
problemas.

- Laikosi taisykliy = dalyvaudamas kolektyviniuose
zaidimuose (délionés, mozaikos, judris zaidimai -
gaudynés, slépynés, ivairis stalo zaidimai).

- Kuria zaidimams palankias salygas: pasiriipina zaisly,
skiria pakankamai laiko.

Ugdymo metodai ir bidai : kiirybiniai zaidimai ir zaidimai su taisyklémis, pokalbis, steb¢jimas,
klausymas.

Ugdymo priemonés: konstruktoriai, délionés, statybin¢ medziaga, smulkiosios motorikos
lavinimo priemonés, §viesos stalas.

FIZINIS AKTYVUMAS

Vertybiné nuostata: Noriai, dZiaugsmingai juda, mégsta judrig veikla ir Zaidimus.

i
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Vaiko veiksenos

Ugdymo gairés

1 -3 ZINGSNIAI

» Sédi, Sliauzia, ropoja
pirmyn ir atgal.

» Ko nors jsitvéres pats
atsistoja, stovi, eina
laikydamasis ar
savarankiskai.

» Suima daiktg, perima i$
vienos rankos i kita, deda
vieng ant kito.

» Rankos judesius seka
akimis.

» Pralenda pro klittis
keturpéscias.

> Atsitupia, pasilenkia

» Eina | priekj, j Song ir
atgal.

» Lipa laiptais aukstyn
pristatomuoju zingsniu.

» Ridena, sviedZzia, gaudo
kamuolj.

» Pasuka riesa, apvercia
plastaka delnu zemyn,
pasuka delnu aukstyn.

» Paima daikta, uzdeda,
jdeda ir iSima, atsuka
detales.

» Ploja rankomis.

» Pastovi ant vienos kojos
(3-4 sekundes)

» Eina, apeina arba
perzengia klititj, eina
placia linija.

» Béga keisdamas kryptj,
greit], neprarasdamas
pusiausvyros.

» Laikydamasis lipa ir
nulipa laiptais pakaitiniu
zingsniu, nusoka nuo
laiptelio, abiem kojom
persoka linijg.

» Meta ir gaudo kamuolj
abiem rankomis,
stoveédamas spiria
kamuolj.

Bando seédéti laikydamasis uz suaugusiojo ranky, tarp
pagalviy.

Atsispiria kojomis nuo suaugusiojo delny, huo suaugusiojo
keliy, ropoja per pagalvéles link Zaislo, bando ropoti per |
ritinj susuktg takelj ar laiptais aukstyn.

Atsistumia kojomis zaisdamas su riedanciais zaislais.
Bando atsistoti jsitvéres | stala, kéde.
Vaiksto laikydamasis jvairiu atstumu sustatyty baldy.

Laiko rankoje zaisliuka, juo suduoda per matomus daiktus,
siekia ir Cilumpa Zaislus, perima juos i§ vienos rankos j kita.

Zaidzia su interaktyviais Zaislais: juos traukdamas,
idédamas | vidy figtras, spausdamas mygtukus laukia
norimo rezultato.

Seka akimis suaugusiojo veiksmus. Stebi kaip sustatomos
kaladélés viena ant kitos. Bando atkartoti matytus
veiksmus.

Zaidzia gimnastikos tuneliu. Ropoja bandydamas praljsti
pro ji. LandZioja pro gimnastikos stovelius, kédes.
Zaidzia su judéjima skatinanciais Zaislais: pasilenkia juos
paimti, traukti, stumti.

Vaiksto pasiémes zaisla, eidamas sustoja, vel pradeda eiti
ir kei¢ia ¢jimo kryptj.

Uzlipa keliy pakopy laipteliais, laikydamasis laipty
turékly. Uzlipa ir nulipa nuo kédés, sofos.

Zaidzia su kamuoliu: jj meta, bando spirti su kojomis.
Jéga tobul¢ja zaidziant su jvairaus dydzio ir sunkumo
kamuoliais: ridenant, métant jvairiu atstumu.

Zaisdamas siuZetinius vaidmeninius Zaidimus imituoja
gyviny judesius, gamtos reiskinius.

Zaidzia slepyniy ir pirStuky zaidimus ,,Ku ki, ,,Keku
kéku* (zr. Priedai).

,» Vire viré kose*.
https://youtu.be/nhiyUwNil7U?si=9cmT2R09X kvBJdb
Zaisdamas kaladélémis sudeda 4-6 kaladéliy boksta.

Knygeles varto po viena puslapj, atsuka, uzsuka
dangtelius.

Reaguoja | matomus veiksmus, dZiaugiasi plodamas
rankomis.

Zaidzia zaidinimus: ,,Katu katu katutes“ (Zr. Priedai).

1
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» Derina akies ir rankos,
abiejy ranky ir kojy
judesius.

Stovi ant vienos kojos (apie 3—4 sekundes), po to pakeicia
koja.

Vaiksto, bégioja aplink pagalvéle, gulin¢ig ant grindy, jos
neuzkliudydamas.

Zaidzia zaidima ,,Parodyk kaip..?* ( Zr. Priedai).

Ant grindy iSdéstytos pédos — vaikas jomis eina paprastai,
po to ant pirSty galy, po to keisdamas krypt; ir greitj.
Laikomas uz rankos Sokin¢ja abiem kojomis, ant vienos
kojos, paskui ant kitos.

Ridena ar meta kamuolj, taiko jj j kéglius, j vartelius.
Imeta sagg, kaStona, gile 1 dézute, kurioje padaryta
tinkamo dydzio anga. | iSvirks¢ig puse iSvercia savo
kojines.

Atsuka ir uZsuka jvairaus dydzio dangtelius, sudeda

daiktus vieng ant kito (pastato 5—6 kuby boksta), ant sitilo
suveria sagas.

4 — 6 ZINGSNIAI

» Pasistiebia, atsistoja ant
kulny.

» Eina ant pirsty galy,
siaura (5 cm) linija

» Nesilaikydamas lipa
laiptais aukStyn ir Zemyn.

» Béga didindamas ir
mazindamas tempa.

> Sokingja abiem ir ant
vienos kojos.

» Mina ir vairuoja triratuka,
balansinj dviratj.

> Zaisdamas judriuosius
zaidimus derinti judesius
poroje ir grupg¢je.

» Dazniausiai taisyklingai
laiko rasiklj, kerpa
zirklémis. gana tiksliai
atlieka judesius plastaka,
pirstais bei ranka.

» Pagauna kamuolj.

» Atsega ir uzsega sagas,
atitraukia ir uztraukia
uztrauktukag

» Ipila vandens j siaurg inda.

» Eina jvairiais budais:
pakaitiniu, pristatomuoju

VaikSto ant pirSty galy, ant kulny, patiestu grupéje
sensoriniu ortopediniu, arba popieriniu geometriniy figiiry
kiliméliu.

Ant pirsty galy atlieka mankstele ,,Sokio manksta“.
Zaidzia sensorinj Zzaidima ,,Geometriniy figiry kilimélis“.
Lipa laiptais ir nesilaikydamas eina j lauka, i$ lauko.

Fizinio ugdymo, rytinése mankstose iSbando judéjimag
vietoje, keiCiant padétis, judéjimg skirtingu tempu,
skirtingomis kryptimis.

Bégioja pirmyn atgal, didindami bei mazindami greit;.
Zaidzia judry Zaidima ,,I3girsk signala“ ( Zr. Priedai).
Zaidzia judry Zaidimg ,,Diena — naktis“ (zr. Priedai).

ISbando jvairius Soking¢jimo ant vienos ar abiejy kojy
budus.

(Zaismé ir atradimai ,, Kiirybiniai dialogai® 30 psl.).

Bando minti triratuka ar balansinj dviratuka, vaziuoti
paspirtuku kieme.

Zaidzia judry Zaidima ,,Neuzkliudyk* (r. Priedai).
Zaidzia judry Zaidima ,,Spalvoti keliai“ (Zr. Priedai).
Zaidzia zaidima ,,Jspéjamieji zenklai® (zr. Priedai).
Rungtyse, estafetése iSbando savo jégas, Zaidzia

tradicinius, sportinius zaidimus, zaidimus su taisyklémis,
atlieka pratimus poroje ir grupéje.
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zingsniu, aukstai keldamas

kelius.
Bégioja vingiais,
i1§sisukinédamas, béga ant
pirsty galy.
Sokinéja nuo vienos kojos
ant kitos, Sokinéja
judédamas pirmyn
Lipa kopétélémis.
Meta, pagauna, spiria
kamuolj i§ jvairiy padéciy.
Stengiasi sédéti, stovéti ir
vaikscioti taisyklingai.
Béga pristatomuoju ar
pakaitiniu Zingsniu, béga
ilgesnius atstumus.
Soka j tolj, aukstj.
Vaikscioja, stovi, sédi
taisyklingai.
Atpazjsta akivaizdzius
zenklus, kurie rodo, kad jo
ktinui reikia poilsio ar
judéjimo.
Tiksliai valdo pieStuka ir
zirkles, veiksmus su
smulkiais daiktais atlieka
tiksliai ir kruopsciai.
Kuria jvairias
konstrukcijas, sudétingus
statinius.

Soka poroje ,,Bitute, pilkoji“.
https://www.youtube.com/watch?v=Jx0YoWdMb5c
Zaidzia pirStuky Zaidimus: ,Lyja lietus”, ,.Cirkst
nepaprastas viréjas“, ,Krokodilas“, , Apelsing mes

daliname®, ,,Surum burum®, ,A$ esu nykstukas® (Zr.
Priedai).

Zaidzia kirybinius smulkiosios motorikos Zaidimus
»Suverk karoliuka®, ,,Susuk virvele®.

Kuria Seséliy teatra.

,, Kirybiniai dialogai“ 8 psl.
»Sugauk  zuvelg®, ,Padaryk

(Zaismé ir atradimai
,Pasidaryk  kariing“.
Sukuoseng*).

Zaisdami su kamuoliu tobulina koordinacija, orientacija
erdvéje, vikruma, greituma, jéga Zaidziant su jvairaus

dydzio ir sunkumo kamuoliais, zaidzia zaidimus
,,Valgomas — nevalgomas®, ,,KarSta bulvé® (zr. Priedai).
Tobulina smulkiosios motorikos igidzius, Zaidzia

kiirybinius zaidimus ,,Aprenk zmogeliuka“, ,,Suverk ir
uzrisk batg“.
,»Susek girliandg™.

Lavina akies ir rankos koordinacijg zaisdami kiirybinius
zaidimus ,, Vandens kelioné®.

Tikslingai siekia atlikti jvairius kiino judesiy pratimus.
Dalyvaudami ryto mankstose atlieka judesius:

,Flintas. Piraty manksta®.
https://www.youtube.com/watch?v=jLFY7KZ9IVI

Bégioja saléje nurodyta kryptimi, reaguoja j signalus
(sustoja, po signalo, v¢l pradeda judéti).

Zaidzia Zaidimus ,,Zuvys ir tinklas“, ,,Ledinukas®, ,,Silta,
karsSta“ (zr. Priedai).

(,,Zaismé ir atradimai“ ,,A§ — matomas ir nematomas
pasaulis* 20 psl.).

Juda greiciau-léciau, Sokin¢ja nuo vienos kojos ant kitos.
Zaidzia judrius zaidimus ,Katé ir pelé®, ,,Gandras ir
varlés®, ,,Skaiciuok ir Sok™ (zr. Priedai).

(,,Zaismé ir atradimai*, ,,Judantis pasaulis“ 8 psl., 37 psl.,
49 psl.).

Zaidzia judrius karybinius Zaidimus ,,Jkopk j kalng®.
Lauko aikstel¢je laipioja kopételémis.

Zaidzia judriuosius Zaidimus su kamuoliu, rungtyniauja
estafetése. Zaisdami laisvai, koordinuotai juda,
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orientuojasi erdvéje. Lauko aikStelése zaidzia futbola,
krepSinj.

Dazniausiai vaikscioja, stovi, sédi taisyklingai. AtpaZzjsta
akivaizdzius zenklus, kurie rodo, kad jo kinui reikia
poilsio ar judéjimo.

Zaidzia raminant] Zzaidimg ,,Eik tyliai. (zr. Priedai).
(,,Zaismé ir atradimai®, ,, Judantis pasaulis“, 8 psl.)

IStvermingai, béga ilgesnius atstumus. Béga pristatomuoju
ar pakaitiniu zingsniu. Zaidimas ,,Perduok kamuolj*,

,, Baliony masis®, ,,Pamaitinkime slibing* (zr. Priedai).
(,,Zaismé ir atradimai®, ,,Judantis pasaulis®, 20 psl., 44
psl.)

Atlieka manksta.

https://www.youtube.com/watch?v=rsosNffapAM

Soka j tolj, j aukstj. Zaisdami laisvai koordinuotai

juda, orientuojasi erdvéje. Estafeté ,,Pagauk, numesk ir
spirk® (zr. Priedai).

(,,Zaismé ir atradimai®, ,,Judantis pasaulis“ 8 psl., 37 psl.)
Vaikscioja, stovi, sédi taisyklingai.

(,.Zaismé ir atradimai®, ,,A§ — matomas ir nematomas
pasaulis®, 32 psl).

Atpazjsta akivaizdzius Zenklus, kurie rodo, kad jo kiinui
reikia poilsio ar judéjimo.

Veiksmus su smulkiais daiktais atlieka vikriai, tiksliai ir
kruops¢€iai. Tiksliai valdo pieStuka ir zirkles.

UZzduotelés akiy ir rankos koordinacijai
https://www.pinterest.com/pin/394346511130420262/
Karpiniai
https://www.pinterest.com/pin/21040323251370333/

Kuria jvairias konstrukcijas, sudétingus statinius.

Konstruoja su lego ir ne tik:
https://www.youtube.com/watch?v=1p0l1G4u84GM
Kirybinis Zaidimas su 3D pieStuku
https://www.pinterest.com/pin/810014683012924837/

Ugdymo metodai ir budai. Smart lentoje ugdancios mankstos, estafetés, judriis zaidimai,

sensorinés — vaizdinés priemongs, ir kt.

Ugdymo priemonés. Sensorinis kilimas, virvés jvairiy storiy, akmenukai, pagaliukai, kamuoliai
jvairiy dydziy, kiigiai estafetéms, interaktyvi lenta, molis, sagos, ivairiy dydziy Lego kalad¢lés, 3D
piestukas, gimnastikos stoveliai, keéd¢s, raisteliai batams, lankai, modelinas ir kt.

i
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TYRINEJIMAS

Vertybiné nuostata: Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando, samprotauja

Vaiko veiksenos

Ugdymo gairés

» Visais pojuciais tyrinéja
aplinkg ir save.

» Emocijomis, veido
iSraiska, judesiais, garsu
parodo tyriné¢jimo
dziaugsma.

» Parodo ka nori tyrinéti
,iSbando naujus
tyrin€jimo budus,
objektus ir medziagas.

» Naujus tyrinéjimo buidus
ir patirtis spontaniskai
pradeda naudoti kituose
kontekstuose.

» Smalsauja, aiskinasi, kas
ir kaip vyksta, jsitraukia |
jvairias veiklas, atranda
naujus veikimo buidus.

» Fantazuoja ir
eksperimentuoja su
gamtine medZiaga,
formomis, kiekiais,
spalvomis, judesiu,
mimika, garsais ir
intonacija.

» Pamégdziodamas
suaugus}j] ilgesn;j laikg
jsitraukia j tyrinéjimo
veiklas.

» Dziaugiasi tyrinéjimo
atradimu, rezultatg rodo
kitiems.

Tyrin¢ja, kas yra aplinkoje: zaislus, daiktus, gamting
medziaga. Ima, judina, liecia, stebi, klauso, bando sudéti ar
iSardyti, stato, griauna.

ZaidZia Zaidima ,,Auks$tyn kojomis**.

(Zaismé ir atradimai. Korys. Judantys laiptai 9 psl.).
Zaidzia su savo ranky ir kojy pirtais, lie¢ia plaukus, veida,
ausis, nosj. Zaidzia zaidimg ,, Trepsinc¢ios kojelés*‘ (Zaismé
ir atradimai. Korys. Puody orkestras 14 psl.)

Apziuri save veidrodyje. PieSia ant veidrodzio Sypsena,
liidesj. Tyrinéja atspindzius veidrodyje.

(Zaisme ir atradimai. Korys. Veidrodéli, veidrodeli 14 psl. )

Atranda naujus veiksmus ir taiko juos tyrinédamas daiktus.
Tai dazai, atspaudai. (Zaismé ir atradimai. Korys. Tai ne tik
mediné lentelé 22 psl.).

(Zaismé ir atradimai. Korys. Purvo piesiniai. Linija ir déemé
18 psl.Judantys voleliai. 23 psl.)

Fantazuoja ir eksperimentuoja su vandeniu, gamtine
medZiaga, vaisiais, darzovémis. Eksperimentas su vandeniu
(zr. Priedai). Eksperimentas ,,Skesta — neskesta® (zr.
Priedai).

Zaidzia zaidimg ,,Skambantis balionas“ (zr. Priedai).

(Zaismé ir atradimai. Korys. Aplinkos paZinimas
Tyringjimas. Tyrinéju liesdamas 8 psl.).

Renka jvairiy spalvy ir formy lapus, juos lygina, o véliau
deda ant popieriaus ar kitos medZiagos, kuria spalvingas
kompozicijas.

Renka nedidelius akmenukus, bando statyti bokStus ar kitas
konstrukcijas, tyrin¢ja skirtingy formy bei dydziy savybes.

Kuria gamtos koliazus. Naudoja sausus lapus, geliy dalis,
Sakeles ir pan. Juos klijuoja ar tiesiog iSdésto gamtines
medZiagas ant pavirSiaus, mokosi derinti spalvas.

Tyringja jvairias tekstiiras. Liecia jvairias medZiagas — nuo
lygaus medZio zievés iki Siurk§ciy akmeny ar minkstos
zolés. Pajaucia skirtumus ir iSmoksta apibudinti skirtingas
tekstiiras.

Klausosi gamtos garsy: veéjo Snaréjimo, pauksciy
¢iulb¢jimo, lapy traSkéjimo. Imituoja tuos garsus.
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Mégdzioja suaugusjjj ir jsitraukia j tyrin¢jimo veiklas.
Dziaugiasi tyrin¢jimo atradimu, rodo kitiems kas pavyko
atlikti. (Zaismé ir atradimai. Korys. Aplinkos paZinimas.
Tyrinéjimas. Pypt ! Sitas tinka 118 psl. Zaismé ir atradimai.
Korys. Aplinkos pazinimas. Tyrin¢jimas. Vandens magija
26 psl.).

Eksperimentas ,,Vanduo skaidrus ir bespalvis‘ (zr. Priedai).

MaiSo spalvas— atranda, kad sumaiSius mélyng ir geltona
atsiranda zalia spalva, ir su dziaugsmu parodo suaugusiems

Stato boksta i§ kaladéliy, su Sypsena kvieCia suaugusjji
pazitréti.

Iesko paslépto meskiuko, randa jj ir su dziaugsmu atneSa
parodyti.

ISmoksta nauja garsa ar judesj (pvz., ploti rankomis) ir
dziugiai demonstruoja kitiems.

Pila vandenj i$ vieno indo j kitg, atranda, kad jis iSteka
Kitaip, ir su nuostaba rodo suaugusiam.

4 -6 ZINGSNIAI

> Pradeda suprasti
tyringjimo procesa: kelia
klausimus, spélioja,
pasako ka veiké, ka
atrado.

» Tyrinédamas aplinkos
objektus ir reiskinius,
remiasi patirtimi ir
vaizduote.

» Padedamas pasirenka ir
jvardija kokias
reikalingas priemones
pasirinko
eksperimentavimui.

» Isitraukia j jvairiy
objekty ir reiskiniy
tyrin¢jima, kelia
klausimus apie gamtos
bei zmogaus sukurty
objekty reiskinius, jy
poZymius.

» Stebédamas ir
eksperimentuodamas
iesko jvairiy objekty
panaSumo ir skirtumo,
1zvelgia ry$j tarp objekto
sandaros ir paskirties.

Stebi kamuoliuko ridenimg ant skirtingy pavirSiy. (Zr.
Priedai).

Tyrin¢ja kurie daiktai skesta ir kurie-ne. (zr. Priedai).
Eksperimentuoja ,,Kada vanduo lasa, o kada béga ?* (zr.
Priedai).

Tyrinéja vaisius, darzoves, vandenj pasakoja apie jy
savybes, remiasi savo asmeniniais pastebéjimais. Pristato

tyrinéjimo rezultatus
https://www.youtube.com/watch?v=0qLDEEsqgp2c

(Zaismé ir atradimai .Zaliasis piestukas.. UZburiantis
vanduo 55 psl.).

Tyringja sliekus, augalus pasirenka reikalingus daiktus ir
medziagas, paaiSkina, kodél pasirinko.

(Zaismé ir atradimai. Zaliasis piestukas. llgas ir raudonas.
kas ? 29 psl.).

Tyrinéja gamtos objektus, zmogaus sukurtus objektus ir
reiSkinius, tyrinéja daikty poZymius ir savybes.

Eksperimentuoja  ir stebi daiktus, augalus, transporto
priemones, gyviinus. leSko jvairiy objekty panaSumo ir
skirtumo, jZvelgia ry$j tarp objekto sandaros ir paskirties.
(zr. Priedai).

Stebi, tyrinéja boruze, slieka, sraigg, augalus, daiktus,
medziagas paaiSkina, kodél su jais reikia elgtis atsakingai.
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» PaaiSkina, kad tyrinéjant
su daiktais,
medziagomis, augalais,
gyvinais reikia elgtis
atsargiai.

» Kalbédamas apie
tyrinéjama remiasi jo
rezultatais.

» Savo stebinius palygina
su kity stebiniais, kartais
susieja skirtingus
pasteb¢jimus.

» Tikslingai tyrinéja
jvairias aplinkas,
objektus ir reiskinius,
pasitelkdamas skirtingus
tyrinéjimo budus.

» Lygina daiktus,
medziagas, augalus,
gyvinus, Zmones
,atsizvelgdamas | jy
pozymius, savybes.

» Objektus ir reiskinius
tikslingai grupuoja.

> Pasirenka reikiamas
medziagas tyringjimui,
samprotauja kg atrado,
suzinojo, kelia
klausimus.

» Siilo id¢jas, ka dar biity
galima tyrinéti.

(Zaismé ir atradimai. Zaliasis piestukas. llgas ir raudonas.
kas ? 29 psl).

Eksperimentas. Nori iSsiaiskinti, kuris pavirSius greiciau
sugeria vandenj (Zr. Priedai).

- Savo stebinius palygina su kity stebiniais, ieSko panasumy ir
skirtumy. O taip pat jungia skirtingus stebinius j bendra
supratima.

- Pastebi, kad rudenj medziy lapai gelsta, o kiti lapai tampa
raudoni ar rudi. Analizuoja savo pasteb¢jimus ir supranta,
kad rudens metu lapai keicia spalvas skirtingai, priklausomai
nuo medziy rusies. Mato, kad voveré slepia rieSutus Ziemai.
Kitas pastebi, kad meSka zZiemg miega. Abu supranta, kad
gyviinai ruoS$iasi ziemai skirtingai.

(Zaisme ir atradimai. Zaliasis piestukas. Ta, kuri gyvena
kriaukléje 8 psl.).

(Zaisme ir atradimai. Zaliasis piestukas. Oi tu, taskuotoji
raudonsparne 14 psl.).

- Tyrin¢ja aplinka, objektus, reiSkinius pasitelkia skirtingus
tyringjimo btdus.

(Zaismé ir atradimai. Zalias piestukas. Gaublys ir pasaulio
gyvinai 41psl.).

- Stebi daiktus, medziagas, augalus, gyviinus, Zzmones, lygina,
atsizvelgdamas ] jy poZymius, savybes. Sraigés steb&jimas.
(Zr. Priedai).

(Zaismé ir atradimai. Zalias pietukas. Auginu darZoves ir
géles 48 psl.).

(Zaismé ir atradimai. A§ - matomas ir nematomas. Kitoks
nei as. 38 psl.).

- Stebi objektus ir reiSkinius. Juos tikslingai grupuoja
(Zaismé ir atradimai. Zalias piestukas. Ilgas ir storas. Kas ?
29 psl.).

- Pasirenka reikalingas medZiagas tyrinéjimui, paaiskina,
kodél jas pasirinko.

(Zaismé ir atradimai. Realybiy Zaismé. Rask, kur tai yra ? 9
psl.).

- Stebi judesj ir jo Ses¢lj samprotauja, ka suZinojo, kelia
klausimus, siiilo idéjas, kg galima dar tyrinéti.

(Zaismé ir atradimai. Judantis pasaulis. Pagauk $esélj 20
psl.).

Ugdymo metodai ir biidai

. Steb¢jimas, eksperimentas, zaidimas, iSvykos, bandymai, STEAM,

projektai, klausimy formavimas ir hipoteziy kélimas, bandymo planavimas ir atlikimas, rezultaty
analiz¢ ir pavaizdavimas, i§vady formavimas, tyrimo rezultaty aptarimas.
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Priemonés: Veidrodis, gamtiné medziaga, balionai, monetos, statybiné medziaga, kamuoliukai,
kilimas, gyvoji gamta (sliekas, boruzé, sraigé), popierinis ranksluostis, plastikas, medziagos
skiauté, medinis ir metalinis SaukS$tas, laikrodis, termometras, volelis, asfaltas, taburetés,
kiaurasamciai, sieteliai, kausai vandeniui, gso¢iai, paprasti ir skyléti Saukstai, puodeliai, maistiniai

dazai, geliy séklos, vazonai.

KOMUNIKABILUS

KALBU SUPRATIMAS

Vertybiné nuostata: Domisi Zodiniais ir neZodiniais komunikavimo biidais, yra nusiteikes

iSklausyti ir suprasti kita.

Vaiko veiksenos

Ugdymo gairés

1 -3 ZINGSNIAI

» Trumpam sutelkia
démesj, reaguoja | Zodinj
ir nezodinj bendravima.

» Palaiko akiy kontakta,
emocijomis reaguoja j
skirtingas intonacijas.

» Reaguoja j knygeliy
skaityma (vartyma), |
pazjstamus zmoniy,
gyviiny ar daikty
paveikslélius.

» Reaguoja | pasikartojantj
muzikiniy kiiriniy ritma,
zaidinimus.

» Isidémi paprastus naujus
zodzius, artimiausios
aplinkos daikty
pavadinimus.

» Reaguoja i
pasikartojancius garsus,
7odzius, judesius.

» Varto ir zilirinéja
knygeles, parodo
ivardytus objektus
paveiksleéliuose, turi
mégstamas knygeles.

» Stebi rasanciuosius ir pats
bando palikti zenklus
popieriuje, smelyje.

» Supranta nesudétingus
trumpus tekstukus, juos
kartoja, emocijos ir
judesiais atliepia
eilérascio ar pasakojimo
teksta.

Isklauso skaitomy teksty apie kitus vaikus, artimiausios
aplinkos gyviinus, gerai Zinomus animacinius veikéjus (Zr.
Priedai ).

Kartoja daineliy, eiléraStuky, pasakéliy teksty garsus,
zodzius, frazes, papildo kiino kalba (zr. Priedai ).
Pakartoja, pasako zinomy pasaky, eiléraStuky frazes pvz.,
Senele, senele kodél tavo tokios didelés...?, Mano batai
buvo... ir pan.

Ivardina savo veiksmy sekas, galimas pasekmes pvz., Kodél
lelyte verkia ? Kodél supi lélyte ? Kas bus jeigu nesupsi ?
Zaidzia zaidimus skatinanéius apibadinti Zaislus, grupéje
esancius daiktus, kiino dalis ir kt.

Varto knygeles, pasako kg mato. Domisi kas paraSyta (Zr.
Priedai).

Reaguoja ir atliepia j iSraiSkingai ( garsiai, tyliai, greitai,
létai , intonuojant, naudojant mimikos iSraiSkas,
gestikuliuojant) skaitomus kiirinius.

Klausosi muzikos jraSy, isijauia j personaza, reaguoja i
7odzius, judesius.

Brauko, keverzoja, palieka Zenklus ant jvairiy pavirsiy,
bandydami atliepti iSgirstg informacijg.

Zaidzia zaidima ,,Rasymo dézuté* ( zr. Priedai).

Isitraukia j kasdienes grupés veiklas. Reaguoja j praSymus:
paduoti, paimti, atnesti, tvarkytis ir kt.

Zaidzia pirstuky Zaidimus, atlikdami paeiliui sekanéius
veiksmus ( zr. Priedai).
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» Trumpam susikaupia ir
reaguoja ] kity kalbé&jima,
kiino kalba, mimika.

» Supranta 3-4 zodziy
sakinius, klausimus, kurie
prasideda zodziais: ,kas®,
»ka®, kure, kiek®.

» Supranta du vienas paskui
kita sekancius praSymus.

» Reaguoja j iSgirstus ritmo
darinius, intonavima, |
gesty, simboliniy
paveiksleéliy, zenkly
prasme.

» Varto knygeles, klausia
kas paraSyta ir praso
paskaityti, sieja
paveiksléliuose
vaizduojamus objektus su
konkreciais aplinkos
daiktais.

» I8klauso trumpus
skaitomus pasakojimus,
girdéto kiirinio prasme
atskleidzia zaisdamas

4 - 6 ZINGSNIAI

» I8klauso ir reaguoja j tai,
kas jam sakoma,
supranta ir reaguoja |
klausimus, kelis vienas
paskui kitg sekancius
paraSymus.

» Atpazjsta kai kalbama ne
gimtaja kalba.

» Suvokia (ne)verbalinés
raiSkos budus.

» Domisi rasytinés kalbos
elementais, atpazjsta
keletg raidZiy, skaitmen;,
savo vardo pirmaja raidg.

» Klausosi jvairiy teksty,
atsimena kai kuriuos
juose minimus jvykius ir
juos perteikia skirtingais
raiSkos budais.

» Supranta sudétinius
sakinius, ilgesniy

Apibidina kirybinio proceso rezultatus. PaaiSkina
pasirinkto patinkanc¢io daikto prasme, atsako j atvirus
klausimus.

Zaidzia zaidima ,,Mano pasaka“ ( zr. Priedai).

Pasakoja apie iSgirstus nutikimus, dalijasi patirtimi,
apibiidina: kur tai nutiko, ka ten girdéjo, ka jauté ir kt.
ISklauso tarmisky teksty. Papasakoja kg iSgirdo, suprato
(https://www.youtube.com/watch?v=HOfH8S5r6 YO ).
Naudoja elementarius mandagumo zodzius kasdieninése

veiklose, bendraudamas su  suaugusiuoju  bei
bendraamziais.

Pasakoja apie savo norus, iSgyventus jspudzius, vidinj
pasaulj.

Zaidzia klausimy — atsakymy, rimavimo reikalaujancius,
informacijos perteikimo kitam zaidimus: pvz., ,,Kur eini? —
pas Rainj, ,, Kg pasake lapé? — snapé*.

Ivardija ir atpazjsta aplinkoje esanCius daiktus
prasidedancius jvairiomis abécélés raidémis. Pvz: ,K*“ —
kede, knyga, kilimas ir kt.

ISklauso skaitomas pasakas, drgsiai fantazuoja ,,0 kas biity
jeigu...?, ,Kas buty, jeigu vilkas taptu geru, o
Raudonkepuraité klastinga ?* ir kt.
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dialogy ir monology
turinj.

Stengiasi suprasti kita
kalba kalbanciy vaiky
norus, pasitilymus.
Pradeda sieti kalbos
garsus su raidémis,
atpazjsta savo vardo ir
kitas asmeniskai
aktualias raides.

IS klausos atskiria du
zodzius, prasidedancius
tuo paciu garsu.

Geba nuspéti knygos
turinj pagal knygos
pavadinima, virselj,
iliustracijas, supranta
knygos virselio funkcija.
Atidziai klausosi jvairaus
turinio ir stiliaus teksty
literattirine kalba,
tarmiskai, suvokia
skirtingy zanry leidiniy
skirtumus.

Supranta keleta
artimiausioje aplinkoje
vartojamy kitos kalbos
zodziy.

Atpazjsta nuo keliy iki
keliolikos abécélés
raidziy, supranta, kad
garsai ir raidés sudaro
zod].

Rodo domé¢jimasi zenklais, simboliais, raSytiniais Zenklais.
Brauko jvairias linijas, bangeles. Kopijuoja, raso raides, bei
kitais biidais bando perteikti iSgirstg informacija.

Vaidina I¢liy teatro pasirodymuose.

Dalyvauja projektinése veiklose, skirtose pazinti teksty
stilisting jvairove. Pvz: ,,Pasakojimas apie bite. Atsako
kaip ji atrodo , kokia yra, kg daro. Padainuoja dainele
,Bitute pilkoji i§ kur medy neSioji?*“. Pasako patarle:
,Darbsti kaip bité“. Atpazjsta mjsl¢ ,,Su sparnais, bet ne
paukstis, su kailiu, bet ne zveéris“. ISmoksta eilérast] ,, Bité
renka saldy medy, po geltong lasg®.

Nepertraukiamai klausosi draugy ir suaugusiyjy kalbos,
reaguoja ] kalbanCiyjy intencijas. Stengiasi suprasti kita
kalba kalban¢iy vaiky norus, pasiilymus.

Ugdymo priemonés: ISmanioji lenta, plansetinis kompiuteris, sieninis plakatas ,,Abécélé, délioné
,,Abécelé”, stalo Zaidimai — ,,Mano darbai, ,,ZodZiai*, ,Draugai®, raidziy kortelés, veiksmy, daikty,
vietoviy , gyviiny, Zzmoniy paveiksléliai/iSkarpos, smélio indas/dézé, délioné ,,Abécele”, ,,Sudek
zodzius®, ,,Raidés®, plakatai ,Medziai®“, ,,Pauksciai, ,,MiSko zvérys®, ,Naminiai gyvinai‘,
magnetinés lentos su raidémis, knygos jvairiais pavirsiais bei skleidziamais garsais, jvairiis léliy
teatrui skirti personazai.

Ugdymo metodai ir budai. Stebéjimas, pokalbis, diskusija, dialogas, tyriné¢jimas, mokymas per
praktikas, patirtinis mokymasis, bendra grupés veikla, zaidimai.
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KALBINE RAISKA

Vertybiné nuostata. Nusiteikes kalba ir kitomis komunikavimo priemonémis bendrauti su kitais,
i8reiksti savo patirtj, jausmus, mintis ir emocijas.

Vaiko veiksenos

Ugdymo gairés

» I8reiSkia emocijas ir poreikius
garsais, mimika.

» Bando mégdzioti kalbanciyjy
tariamus garsus ir skiemenis,
taria priebalsiy ir balsiy
junginius.

» Kartoja naujus garsus,
zodzius, gestus, vartoja
garsazodzius.

» Vartoja trumpus zodZzius
norams iSsakyti.

» Pavadina kai kuriuos objektus
ar veiksmus.

» Vienazodziais ar dvizodziais
sakiniais kalba apie tai, kg
mato ir girdi.

» Domisi raSymo priemonémis,
spontaniskai brauko lape.

» Kalba 2-3 zodziy vientisiniais
sakiniais, inicijuoja pokalbius,
atsako ] paprastus klausimus,
taisyklingai naudoja kai
kurias gramatines formas.

» Vartoja kelias dazniausias
mandagumo frazes.

» Domisi laidomis, animaciniais
filmais vaikams, skatinamas
kalba apie juos.

» I8skiria didziausig jspud]
palikusius pasakojimo
epizodus, labiausiai patikusius
veikéjus, jy veiklas, kartoja
eiliuoty teksty ar dainy
fragmentus.

» Stebi ir mégdzioja rasancius
suaugusiuosius: imituoja,
brauko ir kt., palikdamas
zenklus.

Vartoja kelis trumpus zodelius daiktams, norams
i1Ssakyti, palydédamas juos judesiu.

Kalba ir klausingja apie tai, kg maté, gird¢jo.

(Zaismé ir atradimai. MedZiagy dialogai 13 psl., 31
psl.).

Supranta nesudétingus trumpus tekstukus, zaidinimus.
Supranta du vienas po kito i§sakomus prasymus.
Bendraudamas vartoja jvairius garsus ir judesius.
Suaugusiojo padedamas, kartoja girdétus trumpus
kiirinélius.

(Zaismé ir atradimai. Puody orkestras. 8 psl., 19 psl.,
29 psl.).

Noriai dalyvauja pokalbiuose.

Meégdzioja, pakartoja zodzius, veiksmus. Brauko lape.

Dviejy trijy zodziy sakiniais kalba apie tai, kas atsitiko,
ko nori.

Domisi animaciniais filmukais, kalba apie juos.
Supranta ir greitai mokosi paprasty naujy ZodZiy.
Vartoja kelias mandagumo frazes.

Klausosi skaitomy ir pasakojamy kirin¢liy, naujy
ZodZiy.

Atpazjsta artimiausios aplinkos garsus. Dziaugiasi
jvairiais garsais ir ritmais.

Klausosi ir supranta skaitomy kiirin¢liy prasme, naujy
Zodziy reikSme.

(Zaismé ir atradimai. Kalbos spintelé. 8 psl., 13 psl., 17
psl., 22 psl., 26 psl., 31 psl.).

Supranta veiksmy pavadinimus, geba veiksmais
atsakyti ] klausimus.

(Zaismé ir atradimai. Judantys laiptai 12 psl.,15 psl., 27
psl.,).
Kalba 2-3 Zzodziy sakiniais ir klausinéja apie save.

(Zaismé ir atradimai. ,,A$“ pasaulis. 16 psl., 46 psl.).

&
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4-6 ZINGSNIAI

» Kalba 3-5 zodziy

vientisiniais sakiniais, - Laisvai kalba sudétiniais sakiniais, sakinius jungia,

taisyklingai taria dauguma
kalbos garsy, vartoja
gramatines zodziy formas ir
prielinksnius, zodZius
derina.

Laikydamasis elementariy
kalbinio bendravimo normuy,
klausing¢ja, uzkalbina, praso,
kreipiasi, tariasi.
Deklamuoja trumpus
eilérascius, padedamas
pasakoja trumpas istorijas,
pasakas.

Klausia ir atsako j klausimus
apie pagrindinius istorijos
veikejus ar jvykius, kalba
apie tai, kas patinka ar
nepatinka knygoje.

Bando kopijuoti matomus
simbolius, raides ir
simbolius pradeda naudoti
jvairioje veikloje.

Laisvai kalba sudétiniais
sakiniais apie tai , kas vyko,
vyksta, ar vyks, tinkamai
vartoju gramatines formas.
Bando susikalbéti su
kitakalbiu vaiku,
pakartodamas jo kalbos
vieng kitg zodj.

Papasakoja 2-3 pagrindinius
Ivykius 1§ gerai Zinomos
istorijos, iSlaikydamas
eiliSkuma, atsako 1}
klausimus.

Supranta raSymo tikslus,
bando perteikti informacija
piesiniu, kopijuodamas arba
uzraSydamas raides,
simbolius ar zodzZius.

Kuria savo zenklus ir
simbolius, braizo paprastus
planus, schemas.

Tinkamai pradeda, plétoja,

keicia ir baigia pokalbj.

laikydamasis perprasty kalbos taisykliy.
(Zaism¢ ir atradimai. Kiirybingi dialogai. 25 psl.).

Vartoja dauguma kalbos daliy (daiktavardzius,
veiksmazodzius, ir kt.).

Supranta ir reaguoja j tai, kg jam aiSkina suaugusysis
ar vaikas

Kalbédamas ziiiri j akis.

Kalba, pasakoja apie tai, kas buvo nutike, jvyke.
I$sako savo patirtj, norus, svajones, svarstymus.
Kalba apie sprendimus ir jo biidus, vartoja mandagius
zodzius.

Kalbasi su kitu zmogumi, klausinéja, praso.

Pasakoja apie tai, kg mato ir maté, girdi ir girdéjo, ka
suzinojo, suprato.

Pasakoja apie tai, kg zino, veikia, ko nori, tikisi,
nesupratus paaiskina, pakartoja.

Klausosi sekamy pasakojimy, pasaky, diskutuoja kas
patiko. Atsako j klausymus.

Seka girdétas, savo sukurtas pasakas, kuria jvairias
istorijas.

(Zaismé ir atradimai. Kalbos ir knygos gelmé. 9 psl.
14 psl. 23 psl. 34 psl.).

Supranta knygelés, pasakojimo, pokalbio turinj,
vykiy eiga.

Supranta pajuokavimus, dviprasmybes, perkelting
zodziy reikSme.

(Zaismé ir atradimai. Skambanti knyga. 51 psl.).
Deklamuoja skaitomy pasaky eiliuotus intarpus.
(Zaismé ir atradimai. Judantis pasaulis. 8 psl.).

Geba suprasti gana sudétingo turinio tekstus, vaizdo
jrasus ir schemas.

(Zaismé ir atradimai. ,,A$*“ — matomas ir nematomas.
32 psl.).

Kopijuoti matomus simbolius, skai€ius, raides.

Perteikia informacija piesiniu.
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» Bando komunikuoti su
kitakalbiu vaiku,
suaugusiuoju.

» Atpasakoja girdétas istorijas,
kuria, pasakoja istorijas pagal
paveiksléliy seka.

» Pritaiko girdéty siuzety
fragmentus zaidimy
scenarijuose, meningje
veikloje.

» Perpasakoja informacijg 1§
jvairaus zanro knygy, keliais
biidvardziais apibiidina
istorijy veikejus.

» Kopijuoja aplinkoje matomus
zodzius, spausdintinémis
raidémis raSo savo varda.

Ugdymo metodai ir budai: Garsiniai, vaizdiniai, kiirybiniai: zaidimai, pokalbiai, dainelés,
pasakojimai, veiksmy vaizdavimas, vaidybiniai, dail¢, vaizdy stebéjimas, klausimai-atsakymai,
istorijy kiiryba, eksperimentai, IKT.

Ugdymo priemonés: Knygutés su garsais, kortelés, interaktyvus kalb¢jimo kortelés, veidrodis,
magnetinés raidés, interaktyvus zaislai, stalo zaidimai, délionés, pieSimo lenta, logopediniai
pratimai (youtube), IKT programélés( ,,ABC*, genially, paziturek ir pasakyk, ziburélis, e.mokykla,
kalbos ugdymas, sketch, learningapps.)

KURYBINGAS

KURYBISKUMAS

Vertybiné nuostata. Nusiteikes drasiai kurti ir autentiskai iSreiksti save, noriai tyrinéti naujas

idéjas.

Vaiko veiksenos

Ugdymo gairés

1-3 ZINGSNIS

> Pastebi ir smalsiai
reaguoja | pazjstamus ir
naujus stimulus.

> Zaismingai reaguoja j
savo paties veikimg ir
atkartoja tai, kas jam
patiko.

> Zaismingai, nejprastais
biidais tyrin¢ja daiktus,
garsus, judesius, kvapus
skonius.

> ISgauna, komponuoja
patikusius garsus,
judesius, veiksmus,

Vaikai groja su: barSkuciais, kaladélémis, akmenimis,

neastriais pagaliukais.

https://ugdymas ir auklejimas.lt/home/pagaliuku-garsai/

Girdi jvairius muzikinis kirinius, atliekamus gyvai ir

jrasytus.

Mégdzioja gamtos ir mechaninius garsus. Muzikali pritaria
plojimu ir kt. ritminiais judesiais, ritminiais instrumentais.

Girdi jvairius skleidziamus garsus, muzikuoja, krykstauja,
spygauja i§ malonumo, S$nekasi su savimi, ulbauja,
imituoja girdimus garsus guguodamas, veblena ,,ba-ba-
ba“, ,,mama-ma“, ,tete-te”, judina rankas (jomis mojuoja,
kelia aukstyn) ir kojas (sédédamas tapsnoja péda j grindis).

1
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objektus, atrasdamas
naujus veikimo budus,
ilgesniam laikui
jsitraukdamas ] veikla.

> Pakartotinai tyrin¢ja
dominancius kiirybinés
raiskos budus.

> Zaisdamas imituoja,
perkuria,

eksperimentuoja, atranda

naujus derinius.

> Rodo susidoméjima kity

kiiryba ir norg veikti
kartu su Kitais.

Bando eksperimentuoti (pvz., barSkins barSkutj, maigo
cypiant] zaisliuka, judina wvarpelj ir pan.), Kartoja
suaugusiojo judesius (pvz., atsiséda, supasi, ropoja, kelia
ir nuleidzia rankas, atsistojgs ir jsikibes ] atramg
spyruokliuoja kojomis).

Isreiskia save judesiu, identifikuoja su rateliy ir Sokiy
veikéjais — Soka kaip ,,meskuté, ,kiskis“ ir pan.. Soka
panaudodamas laisva judesi.

Muzikiniuose rateliuose savaip Vvaizduoja judesiais,
veiksmais: iSkelia kumstelius ir juos sukinédamas parodo,
kaip zydi aguonélé, apibégdamas apie tupint] drauga,
pavaizduoja, kad tai — ropé.

Bakstel¢jimais, brikstel¢jimais raito, braizo linijas,
,keverzoja“ vertikalius, horizontalius briuk$nius per visg
lapg. Véliau pieSia simbolius: ,spiralé”, ,sauluté®,
,veidas“. Minko, maigo, volioja, suploja, lipdymo
medziagas. Intuityviai klijuoja, lipina, konstruoja is$
Jvairiy medziagy.
https://mudubudu.lt/zaidimai_vaikams_iki_2m

Stato statinius i§ smélio.
Isvardina keturias pagrindines spalvas.

Piesia spalvotais piestukais, kreidelémis, pirStais, guasu
ant popieriaus, Stampuoja pirstu, teptuku, Stampukais.

Spontaniskais, atsitiktiniais ir nesgmoningais judesiais,
pieSimo priemonémis ar pirStais palieka netikétus
potépius.

Pagal suaugusiojo judesius tapSnoja delnais dazus,
tepinéja, brauko pirstais, palikta pédsaka patrynus pirstu.

Rades keliy spalvy dazus, tai | vieng, tai | kitg indelj
jmerkia teptukg, iStraukes pasizitri, kaip jie varva, per
nukritusius lasus braukia teptuku, patrina pirstais.

Eksperimentuoja tapyma kempine: pradzioje brauko lyg
teptuku, po to dziaugiasi, atrades, kad baksnojant pasidaro
daug démiy. Tyrinéja mokytojo pasitlytas vizualinés
raiSkos priemones (skirtingos faktiiros :minkstas, kietas,
Saltas, Siltas, Slapias, sausas): jas liecia, judina, brauko,
spaudo, teplioja dazais, pirstukais, pastebi pédsaka, spalva,
linijja, déme, pajaucia tekstira, skirtingy faktiiry
medZiagiSkumo pavir$ius.

Tyrinéja Zaislus, norédamas suprasti, kas vyksta, kai jj
kratai, barskini, rideni. Domisi, kas yra zaisly viduje, juos
1Sardydamas.

Judesiais, veido ir kiino iSraiSkomis reaguoja | naujus
vaizdus, garsus, objektus.

i
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https://www.aboscentras.|t/20-judriu-zaidimu-vaikams-
nuo-1-iki-3-metu/

Emocingai reaguoja j naujg patirtj (stebisi, dziaugiasi,
sunerimsta).

Nuolat tyrinéja besikei¢ian¢ig aplinkg (ima, iSkrausto,
pabando), veikia bandymy ir klaidy keliu(lipa, gritna,
béga, verkia), dziaugiasi naujais atradimais(juokiasi,
dzitigauja, gaves nenori atiduoti).

Domisi  dar  nematytais, naujais daiktais ir
reiSkiniais(pastebi naujus zaislus, juos parodo, ima,
suaugusius, apranga, orus uz lango).

Gamtoje nori isbandyti tai, ko nepatyré — taskytis balose,
voliotis sniege.
https://tavovaikas.|t/vaiko-iki-3-metu-lavinimas/g-56825-
ka-veikti-su-mazu-vaiku-lauke-zaidimai-kurie-lavina-
vaika-ir-yra-labai-smagus

Délioja kaladéles, Lego kaladéles, sukurdamas i$ jy naujus
objektus.

Girdi suaugusiojo skaitomus pasakojimus apie gyvinus,
augalus, daiktus, jy iSorines savybes.

Dziaugiasi galédamas iSgauti garsus balsu (Cepsés
lapomis, kvyks, tyCia cypauja) bei skleidzia garsus,
imituojanc¢ius gyvunus (,,au-au®, ,,miau-miau®, ,,i-haha®).
Vaikui émus pliauk$éti delniukais, Suaugusiesiems,
paémus jo delniukus, ploja kartu linksmai sakydamas:
,Gydu gydu katutes* intonuoja, pliauksi. Kai
suaugusysis pasisléps uz pagalvés istaria: ,,Néra mamyteés,
néra“, o po to vél pasirodys, vaikas krykScia i8
pasitenkinimo, pats slepiasi bei pasirodo panasiu bidu .

Suaugusiajam sekant pasaka ir vaiko arba savo delne
maisant jsivaizduojamg koS¢, vaikas taip pat maiso, jai
pasibaigus, vaizduoja, kaip pelyté béga sléptis. Linksmai
juokiasi. Suaugusiajam sekant pasakg, vaikas parodo, kaip
Suniukas amsi, kiskis striksi.

Kalba zaisliniu telefonu arba naudodamas kitg daikta:
pasakoja, klausia.

https://www.bernardinai.lt/2014-08-08-paprasta-
ugdantys-zaidimai-2-3-m-vaikams/

Sliauzia vaizduodamas gyvate, ropoja perteikdamas
Suniuka, katyte ar kitg keturkojj, Sokinéja ant dviejy kojy
susiedamas judesj su kiskio judéjimu, mojuoja rankomis
perteikdamas paukséio ar drugelio sparny mostus, stovi ant
vienos kojos kaip gandras, vaiksc¢ioja pasistiebes, pritipes
pasoka j aukstj kaip varlé. Mojuoja rankomis kaip medzio
Sakomis.
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Zaisdamas vaizduoja, kaip mama, tétis, vaikas vaZiuoja
automobiliu, i$lipa, ieSsko gedimo, remontuoja.

Vaikai  emociskai atliepia, jsitraukia ] suaugusiyjy
zaidinimus (kykavimai, mylavimai, juokinimai) ir patys
juos inicijuoja, kurdami situacijas.

4-6 ZINGSNIS

> Kurdamas spontaniskai,
pasitelkdamas vaizduote,
iSbando jvairias medZziagas,
priemones, atranda
netikétus veikimo biidus.
Iprastus veikimo budus
papildo naujais, netikétais
judesiais, garsais,
pasakojimu, grafiniais
vaizdais, keiCia objekty
konstrukcijas, paskirt;.

> Zaisdamas prisiima
menamus vaidmenis, kuria
siuzetus, spontaniskai
keicia zaidimo taisykles.

> Renkasi mégstamas veiklas
ir veikimo budus, domisi
tuo, ka veikia, kuria kiti
vaikai.

» Generuoja ir fantazuoja
naujas idé¢jas, nejprastai
naudoja jvairias medZiagas.

> Savo kiiryba autentiskai
parodo pasaulio suvokima,
keicia , pertvarko savo.

> Generuoja kiirybines id¢jas,
siiilo kelis variantus.

> Supranta ir nusako
konkretaus savo kiirinio
paskirtj.

> Pasakoja apie tai, kg sukiiré
apie pasirinktus kiirybos
budus, medziagas,
priemones.

> Domisi, fantazuoja, iSbando
naujas kiirybos priemones,
budus, sritis. Savo kiiryboje
atkartoja pastebétus kity
kiirybos elementus.

Diskutuoja, aiskinasi ir organizuoja zaidimg kalbédami.
Plétoja jsivaizduojamus veiksmus, vartoja
isivaizduojamus objektus.

AiSkinamasis naujus  nezinomus dalykus klausinéja
pedagogo ar grupés draugy.

lesko atsakymy | jam riipimus klausimus vartydamas
knygeles, vaikiskas enciklopedijas.

Stebédamasis, klausia, abejoja. Turi savo nuomong ,
pasitiki savimi, yra drasus, savarankiSkas, generuoja ir
kuria naujas idéjas.

Geba tartis su grupe, moka pateikti savo idéjas ieSkant
bendro sprendimo.

Kelia naujas idéjas, fantazuoja apie tai, kg nori sukurti.

Dalinasi savo kiiryba artimoje aplinkoje, pasakoja apie
kiirybos vyksma, paaiskina, kas jam svarbu ir jdomu.
Geba improvizuoti, mégdzioti, kurti naujas, netikétas,
originalias fantastines istorijas.

Kuria naujas pasakas kartu, kartais laikydami vaika
pagrindiniu personazu, o kartais pasitilydami kg nors i§
aplinkos.

Inicijuoja zaidimus arba kitokia veikla.

Iprastus veikimo biidus papildo naujais netikétais
judesiais, garsais, pasakojimais, grafiniais vaizdais, keicia
objekty konstrukcijas.

Domisi dar nematytais, naujais daiktais ir dalykais. Savitai
reaguoja i aplinkoje esancius naujus daiktus, zmones,
objektus, isbando vis naujus veiklos budus, aptinka naujas
nejprastas daikty savybes

Atranda vis naujus dalykus artimiausioje aplinkoje, kurioje
atsiduria.  Geba, uzduoti klausimus, fantazuoti, kurti
istorijas, pabaigti kurti arba perkurti pasakas, sukurti
naujus objektus 1§ turimy jprasty medziagy

Gamtoje pieSia ant smelio, stato kg nors i§ Sakeliy ar
tiesiog guli ant Zolés ir zitiri j dangy.
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>

Padedamas sprendzia
numato kaip ir kokiomis
priemonémis sieks
kiirybinio rezultato.
Dalinasi savo kiiryba
artimoje aplinkoje,
pasakoja apie kiirybos
procesa.

Paaiskina kas jam svarbu ir
jdomu, kam skirti jo ir kity
zmoniy kiirybos rezultatai.

Geba “nustatyti“ naujy objekty dydzius, savybes, formas,
pavir§iy jvairiais buidais, liesdamas, skanaudamas,
apzitrinédamas, mesdamas. Geba skatinamas
improvizuoti, vaidinti, jsivaizduoti. Geba jvairiau veikti su
tuo paciu daiktu. Sugeba dziaugtis naujais ,,atradimais‘,
pazindamas tai, ko iki tol nebuvo regéjes, patyres.

SavarankiSkai  eksperimentuodamas  vaikas lavina
smulkiagja motorika, koordinacija, sutelkia démesj gerina
savo reakcija, iSbando savo jégas  praktiskai.
https://www.tevu-darzelis.lt/6-paprasti-eksperimentai-
vaikams/

Visais pojuciais tyrinéja tai, kas yra aplink — jsizidri,
jsiklauso, uzuodzia, ragauja, lie¢ia, stebi atsiradima,
poky¢ius.

Pastoviai kg nors trumpai stebi: kasdien, karta per savaitg,
karta per ménesj. Pavadina, apibtudina, klausingja,
aiskinasi, skaiCiuoja, matuoja, renka, gretina, lygina,
grupuoja, kolekcionuoja, modeliuoja, atlieka problemines
uzduotis.

Tyrin¢ja techninius atradimus — magneto trauka,
mikroskopo, teleskopo galimybes, zaidzia su techniniais
zaislais, kompiuteriais, klausosi muzikos, iSbando,
eksperimentuoja jvairius sumanymus.

Geba ,.iSnaudoti* visus 5 pojtcius (uoslés, skonio, regos,
klausos, lytéjimo).

Esant galimybei apzitrinéja aplinkg, klausosi, ragauja,
uosto, paliec¢ia ir pajaucia jvairiy zaisly medziagy pavirius
(teksturas).

Geba tyrinéti ir iSbandyti nauja patirtj pazjstamoje
aplinkoje.

Susipazjsta su netradicinémis medziagomis  bei
technikomis (monotipija, kaligrafija, blotografijos risimis,
papje mase, Stampavimu pirStais, rankomis, smelio
piesiniais). Naudoja gamtines ir negamtines medziagas,
antrines zaliavas, kuria grupéje ir lauke, naudoja meno
terapijos biidus
https://welovelithuania.com/gamtos-dovanos-

kurybiskumui-lavinti-12-sauniu-ideju-rudeniniams-
darbeliams-su-vaikais/

Tapo guasSu, akvarele, pieSia klausydamasis jvairios
muzikos, gamtos garsy (vandens Cciurlenimo, lietaus,
pauksciy Ciulbéjimo).

Pastebi, iSbando, kaip jvairios medziagos, priemoneés ir
daiktai gali buti naudojami skirtingais biidais, siekiant
kiirybinio rezultato.

"
dED Ikimokyklinio ugdymo programa



https://welovelithuania.com/gamtos-dovanos-kurybiskumui-lavinti-12-sauniu-ideju-rudeniniams-darbeliams-su-vaikais/
https://welovelithuania.com/gamtos-dovanos-kurybiskumui-lavinti-12-sauniu-ideju-rudeniniams-darbeliams-su-vaikais/
https://welovelithuania.com/gamtos-dovanos-kurybiskumui-lavinti-12-sauniu-ideju-rudeniniams-darbeliams-su-vaikais/

66

Numato, kaip ir kokiomis priemonémis sieks kiirybinio
rezultato, padedamas sprendzia kiirybinius i$stikius, pagal
savo Jsivaizdavimg siekia pabaigti kirybinj darba,
paskatintas jj tobulina

Aplikuoja i§ spalvoto popieriaus, kartono ar tekstilés
skiau€iy, maiso jvairiy spalvy ir riiSiy vandeninius dazus,
tapo pirstais ir skiestais dazais ant laikrascio, sauso ir
drégno, balto ir spalvoto popieriaus, akmenéliy, kartono.

Piesia ant Sviesos stalo, naudojant smélj, kava, putas ir kt.
medziagas.

https://edu2play.com/edu2-sviesos-stalas-kurybiski-
zaidimai/ .

Stebi ir apibtidina veiklos su jvairiomis medziagomis ir
technikomis jsptiidzius. Pajaucia linijos, spalvos, formos,
medziagy struktiros ypatumus: i§ popieriaus, kartono,
gamtos medziagy, antriniy Zzaliavy ir kt. konstruoja
erdvines formas.

Veikdamas su tapybos, grafinémis, formy kirimo
plokStumoje ir erdvéje priemonémis ir jvairiomis dailés
medziagomis, jas jungia. Naudoja kelis medziagy jungimo
bidus (pvz.: lipdyma, klijavimg, segimg). Gali paaiskinti
dailés darby atlikimo seka.

Eksperimentuoja statydamas kaladéles: iSmégina, Koks
pagrindas tvirCiausias, kokio didZiausio aukSCio gali
pastatyti ir pan.

Ugdymo metodai: Zzaidimas stebéjimas, eksperimentavimas, klausymas, demonstravimas,
diskusija, klausimy pateikimas, STEAM

Priemonés: dazai, modelinas, siiri tesla, antrinés zaliavos, jv. gamtiné medziaga, antrinés Zaliavos,

skutimosi putos

MENINE RAISKA

Vertybiné nuostata. Vaikai domisi meninémis raiSkos formomis, tyrinéja jvairius kirybinius
procesus ir aktyviai dalyvauja menin¢je veikloje, lavindami vaizduote, kiirybiSkumg ir estetinj

suvokima.

Vaiko veiksenos

Ugdymo gairés

1-3 ZINGSNIAI

1. Dailé:

» Tyringja spalvas ir
formas.

» Liecia jvairias
faktiiras, jaucia
skirtingas medZziagas.

» Piesia pirstais,

Tyringja spalvas, formas ir medziagas, lavina smulkiaja
motorika bei kiirybisSkumg. Menin¢ veikla padeda plétoti
regimgji suvokimg, vaizduot¢ ir ranky judesiy
koordinacija.

PieSia pirstais, naudoja didelius teptukus, kempinéles.
Pavyzdys: vaikas pieSia su dazais ant didelio popieriaus
lapo, eksperimentuoja su spalvy maiSymu, lieja akvarelg.
Tokia veikla padeda suprasti priezasties ir pasekmés
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naudoja didelius
teptukus.

» Meégaujasi skirtingais
potyriais

2. Muzika:

» Klausosi muzikos ir
natiiraliy garsy.

» Reaguoja j garsus
kiino judesiais.

» Ploja, barskina ir
bando atkartoti ritmg.

3. Sokis:

» Spontaniskai juda
pagal muzika.

» Eksperimentuoja su
ritmu ir tempu.

» Meégdzioja
suaugusiyjy ir kity
vaiky judesius.

4. Teatras:
» Meégdzioja emocijy
1Sraiskas ir veido
mimika.

ry$ius bei lavina kiirybinj mastyma. (Zr. Priedai. Nr. 1)

- Tyrinéja spalvotus ledukus. Pavyzdys: uzsaldomi dazais
nuspalvinti ledukai, vaikas piesia jais ant popieriaus,
stebi, kaip Siluma keicia ledg ir kaip spalvos susilieja.
Si veikla skatina sensorinj tyrin¢jima ir paZinima. (Zr.
Priedai Nr. 2).

- Lipdo i§ mink$to molio, plastilino, druskos teslos.
Pavyzdys: vaikas kuria figliras ir objektus, stebi, kaip
keiciasi medziaga prispaudziant, tempiant, trinant.
Lipdymas stiprina ranky raumenis, lavina smulkiosios
motorikos jgiidzius ir skatina kiirybiskuma.

- Ugdo klausa, ritma, motorikg ir emocing raiska. Muzikos

veiklos padeda vaikui suprasti garsy pasaulj, formuoja
gebéjimg atskirti jvairius garsus bei ritmus.

- Klausosi muzikos ir natiiraliy garsy.
Pavyzdys: klausymosi zaidimas — atspéti, kokj garsa
skleidzia jvairQis objektai (pauksciai, lietus, automobiliy
garsai). Tai lavina garso atpazinimg ir démesingumg.
(zr. Priedai Nr. 3).

- Reaguoja i garsus kiino judesiais. Pavyzdys: Sokis pagal

Jvairius ritmus — greitai, létai, Svelniai, stipriai. Vaikas
per judesius iSreiSkia muzika ir stiprina kiino
koordinacija. (Zr. Priedais Nr. 4)

- Ploja, barskina ir bando  atkartoti  ritma.
Pavyzdys: ritmo Zaidimas su barSkuciais arba biigneliu,
kai vaikas atkartoja girdima ritma. Tokia veikla stiprina
klausos jgtidzius ir motorika. (Zr. Priedai Nr. 5).

- Vaikas lavina kiino koordinacija, mokosi ritmingai
judeti, kuria savo judesius. Per Sokj ugdomas ritmo
pojitis, lavinama pusiausvyra ir kiino kontrole.

- Spontaniskai juda pagal muzika.
Pavyzdys: Soka kaip gyviinai —kaip Sokin¢ja varle, bega
vilkas, skraido drugelis ir pan. Toks judéjimas padeda
pazinti skirtingus judesius ir ugdo kiirybiSkuma. (Zr.
Priedai Nr.21) Eksperimentuoja su ritmu ir tempu.
Pavyzdys: vaikas vaikSto pagal skirtingo tempo muzika
— greitai, létai, Suoliais. Tai padeda suvokti ritmo
pokyc¢ius ir gerina motorinius jgiidzius. (Zr.Priedai Nr.
22).

- MeégdZioja suaugusiyjy ir kity vaiky judesius.
Pavyzdys: Zaidimas ,,Atkartok mano $okj“ — suauges
rodo judesius, vaikas bando pakartoti. Sis uZsiémimas
lavina stebéjimo jgiidZius ir stiprina socialinj ry$j. (Zr.
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» Imituoja gyviny ir
zmoniy judesius.

» bando naudoti balso

intonacija, skirtingas
emocijas.

Priedai Nr. 8).

M¢égdzioja emocijy iSraiSkas ir veido mimika.
Pavyzdys: zaidzia su emocijy veiduky kortelémis,
jvardija jas, bando pavaizduoti. Tai padeda lavinti

emocijy  atpazinimg ir  stiprina  neverbaling
komunikacijg. (Zr. Priedai Nr. 23).
Imituoja gyviny ir Zmoniy judesius.

Pavyzdys: ,,Kieno $esélis 7 — vaikas stebi Sesélius ir
mégina atspéti, ka jie vaizduoja, bando atkartoti
judesius. Tokia veikla lavina vaizduot¢ ir stebéjimo
gebéjimus (Zr. Priedai. Zaidimai Nr.1).

Bando naudoti balso intonacija, skirtingas emocijas.
Pavyzdys: pasako istorija naudodamas jvairias balso
intonacijas — dziaugsmingai, litidnai, piktai. Tai padeda
ugdyti kalbing raiSka ir emocinj suvokimg. (Zr. Priedai
Nr. 9).

4—6 ZINGSNIAI

1. Dailé

>

Piesia pirstais, naudoja
didelius teptukus,
kempinéles.

Lipdo sudétingesnius
objektus ir formas.
Kuria pasakojimus per
piesinius ir
paveiksleélius.
Dalyvauja grupiniuose
kiirybiniuose
projektuose.

Kuria sudétingesnius
piesinius ir tapybos
darbus.
Eksperimentuoja su
jvairiomis technikomis
ir skirtingomis
medziagomis.

Kuria pasakojimus per
vizualing iSraiSka.

Lipdo sudétingesnius objektus ir formas. Pavyzdys:
vaikas kuria zmogaus, gyviny ar architektiiros elementy
skulptiiras i$ plastilino, molio ar druskos teslos. Tokia
veikla skatina erdvinj suvokima, lavina ranky stipruma
bei tikslumg, padeda suprasti formy tarpusavio
santykius.(zr. Priedais Nr. 24).

Kuria pasakojimus per pieSinius ir paveikslélius.
Pavyzdys: vaikas pieSia iliustracijas pagal girdéta pasaka
ar sugalvotg istorija, naudodamas spalvas ir formas
emocijy iSraiSkai. Tokia veikla lavina vaizduote, skatina
kiirybin] mastyma, moko iSreiksti id¢jas vizualiai. (Zr.
Priedai Nr. 25).

Dalyvauja  grupiniuose kiirybiniuose projektuose.
Pavyzdys: vaikai dirba kartu kurdami bendra koliaza,
freska ar pieSin; ant didelio formato popieriaus, mokosi
derinti id¢jas ir bendradarbiauti. Tai ugdo socialinius
1gidzius, moko spresti konfliktus, dalytis atsakomybe.
(zr. Priedai Nr. 26).

Kuria sudétingesnius pieSinius ir tapybos darbus.
Pavyzdys: vaikas eksperimentuoja su perspektyva,
Seseliais, skirtingomis pieSimo technikomis (akvarele,
guasu, aliejiniais dazais), taip lavindamas vaizduot¢ ir
smulkiaja motorika. Zitréti pavyzdj: (Zr. Priedai Nr. 27).
Eksperimentuoja  su  jvairiomis technikomis ir
skirtingomis medziagomis. Pavyzdys: derina skirtingas
meno formas — tapybg su koliazu, pieSimg su tekstilés

"
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2. Muzika:

>

Mokosi dainuoti
trumpas daineles,
skanduoja ritmus.
Meégdzioja skirtingus
muzikos garsus ir
tonacijas.

Groja paprastais
instrumentais,
eksperimentuoja su
ritmais.

Klausosi skirtingy
muzikos Zanry ir
iSreiskia nuomong apie
juos.

Kuria savo melodijas,
improvizuoja.
Dalyvauja grupiniuose
muzikiniuose
pasirodymuose.

3. Sokis:

>

>

Atlieka choreografinius
judesius pagal muzika.
Kuria judesiy sekas ir
jungia jas
choreografija.
Improvizuoja pagal
skirtingus muzikos
ritmus.

Dalyvauja Sokio
spektakliuose ir
pasirodymuose.
Naudoja erdve ir kiino
kalba Sokio
pasakojimui.

elementais, kuria trimac¢ius darbus, naudodamas
netradicines medziagas, pavyzdziui, audinius, smélj,
sitilus. Ziuréti pavyzdj: (zr. Priedai Nr. 28).

Kuria pasakojimus per vizualing iSraiSka. Pavyzdys:
kuriami pieSiniy ar nuotrauky serijos, pasakojancios tam
tikrg istorijg, pavyzdziui, apie mety laiky kaitg ar augalo
augimo procesg. Tai padeda ugdyti siuZetinj mgstyma ir
i¥mokti pasakoti vaizdais (Zr. Priedai. Zaidimai Nr.2).

Mokosi dainuoti trumpas daineles, skanduoja ritmus.
Pavyzdys: vaikas mokosi dainuoti trumpas liaudies ar
vaiky daineles, skanduoti ritminius Zzodzius. Tai
padeda lavinti kalbos ritmika, atmint] ir muziking
klausa. (zr. Priedai Nr. 10).

Meégdzioja skirtingus muzikos garsus ir tonacijas.
Pavyzdys: vaikas mokosi meégdzioti pauksciy
Ciulbgjima, gamtos garsus, jvairiy instrumenty
skambesj. Tai skatina klausymo igtidzius ir geb&jima
diferencijuoti garsus. (zr. Priedai Nr. 12).

Groja paprastais instrumentais, eksperimentuoja su
ritmais. Pavyzdys: vaikas groja biigneliu, ksilofonu,
varpeliais, tyrin¢ja jvairiy objekty skleidziamus
garsus, kuria savo ritmines sekas. (zr. Priedai Nr. 13)

Kuria savo melodijas, improvizuoja. Pavyzdys: vaikas
kuria trumpas melodijas, dainuoja i§galvotus ZodZius,
derina skirtingus garsus, iSreiSkia save per muzika.

Dalyvauja grupiniuose muzikiniuose pasirodymuose.
Pavyzdys: koncertuoja su kitais vaikais darzelio ar
mokyklos renginyje, mokosi koordinuoti veiksmus su
grupe, sekti dirigentg.

Atlieka choreografinius judesius pagal muzika.
Pavyzdys: kartoja mokytojo rodomus Sokio judesius
pagal tam tikrg muzika, mokosi taisyklingai atlikti
Sokio elementus. (Zr. Priedais Nr. 14).

Kuria judesiy sekas ir jungia jas 1 choreografija.
Pavyzdys: vaikas iSmoksta sujungti kelis judesius i}
choreografing seka, pritaikyti jg skirtingoms muzikos
formoms. (Zr. Priedai Nr. 15).

Improvizuoja pagal skirtingus muzikos ritmus.
Pavyzdys: judesiy laisvai keitimas pagal 1éta, greita,
ritmingg ar nelygy muzikos skambesj (zr. Priedai.
Zaidimai Nr.3), (Zr. Priedai Nr. 17).

i
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>

Kuria pasakojimus per
judes; ir $okj.

4. Teatras:

Dalyvauja Sokio spektakliuose ir pasirodymuose.
Pavyzdys: atliecka Sokio numerj su kitais vaikais
darzelio ar mokyklos Sventéje, mokosi sceninés
raiSkos pagrindy.

Naudoja erdve ir kiino kalbg Sokio pasakojimui.
Pavyzdys: kuria Sokio istorija — naudoja gestus ir
judesius, kad perteikty tam tikrg siuzetg, pvz., lietaus
Sokj ar saulés tekéjima (2r. Priedai Zaidimai Nr.4).

Vaidina pasakas ir kasdienes situacijas. Pavyzdys:

> Dalyvauja atkuria pasaky ar istorijy siuzetus, mégdzioja
vaidybiniuose personazus, lavina socialinius jgiidzius. (Zr. Priedai
zaidimuose. Nr. 18).
» Kuria paprastus Kuria savo personazus ir scenarijus. Pavyzdys: vaikas
personazus Ir istorijas. sugalvoja savo pasakojimg, pasirenka personazus, jy
» Eksperimentuoja su veiksmus ir emocijas, improvizuoja vaidybines
balsu, gestais ir situacijas.
emocijomis. Dalyvauja $eséliy ar léliy teatre. Pavyzdys: vaikai
> Dalyvauja naudoja Seséliy figtreles ar léles, kad atpasakoty
improvizacinése pasaka ar savarankiskai sugalvotg istorija. (zr. Priedai
veiklose ir kuria Nr. 19).
vaidinimus. Improvizuoja pagal nurodyta tema ar situacija.
> Naudoja rekvizitus, Pavyzdys: mokytojas pateikia temg (,,Kaip jauciasi
leles ir kaukes vaidybai. paklydes katinélis?“), o vaikai kuria trumpas
> Atlieka paprastus improvizuotas scenas, mokosi reik§ti jausmus per

spektaklius su
bendraamziais.

kiino kalbg ir balsg.

Dalyvauja teatriniuose pasirodymuose. Pavyzdys:
vaidina darZelio ar mokyklos spektaklyje, mokosi
1siminti teksta, derinti judesius ir balso intonacijas su
Kitais vaikais. (Zr. Priedai Nr. 20).

Ugdymo metodai ir buidai. imitacinis metodas, kiirybinés uzduotys, diskusijos, integruotas
ugdymas, muzikiniy ir teatriniy zaidimy metodas, sensoriniai metodai.
Ugdymo priemonés:

 Daile: dazai, teptukai, pieStukai, kreidelés, spalvotas popierius, lipdymo masé, koliazy
medziagos, gamtinés medziagos (lapai, akmenukai, smélis).

* Muzika: jvairis muSamieji instrumentai, paprasti melodiniai instrumentai (ksilofonai,
metalofonai, fleitos), muzikos grotuvai, jrasyti gamtos ir muzikos garsai.

« Sokis: lankstumo ir koordinacijos lavinimo priemonés (kiliméliai, juostos, Sokio atributai),
ritmings kortelés, interaktyvios muzikinés programos.

» Teatras: kaukés, l¢lés, sceniniai kostiumai, paprasti dekoracijos elementai, vaidinimy
scenarijai, Seséliy teatro priemonés.

i
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V SKYRIUS. VAIKU UGDYMOSI PAZANGA IR TESTINUMAS

Vaiky ugdymo(si) pazangos dokumentavimas, tai vaiko tgties veidrodis, siekiant paremti vaiko
mokymasi, siekiant plétoti jo potencines galias, pastebéti galimai atsiradusj ugdymo(si) sastingj.
Vaiko pazangos stebéjimas, apibendrinimas ir daromos pazangos reflektavimas vykdomas remiantis
vaiko raidos orientyrais, sudarant sglygas nattiraliai kiekvieno vaiko veiklai.

Siekiama:

- geriau pazinti vaikg ir numatyti jo ugdymo(si) perspektyva;
- kryptingai planuoti ir veiksmingai jgyvendinti ugdymosi(si) procesa;
- nuosekliai vertinti mokytojo ir jo kuriamos ugdymo aplinkos poveikj kiekvieno vaiko pazangai.

Derinti vaiko, tévy, mokytojy, Svietimo pagalbos specialisty tikslus dél vaiko tolesnio
ugdymo(si), siekiant visy ugdymo proceso dalyviy kryptingo jsitraukimo j ugdymo(si).

Atlikdami vaiko ugdymosi pazangos dokumentavimg mokytojai vadovaujasi Siomis
nuostatomis: %+ Pagarbos kiekvieno vaiko individualumui ir asmenybei;

s Pozityvumo;

+ ISankstiniy nuostaty vengimo;

s Objektyvumo ir sagZiningumo;

¢ Informacijos kaupimo Saltiniy ir budy jvairovés;
¢ Surinktos informacijos analizés;

s Tévy informavimo;

% Konfidencialumo;

% [ vaikg orientuoto ugdymo(si) planavimo.

Susipazindami su vaiko ugdymosi pazanga, mokytojai vadovaujasi ,,Ikimokyklinio amziaus
vaiky pasiekimy aprasu“ (2014 m.). Pasiekimy apraSas padeda mokytojams tikslingai stebéti ir
atpazinti vaiko ugdymosi pazanga, patirt] ir tolesnius ugdymosi poreikius, nustatyti, kurj pasiekimy
apraso zingsnj atitinka individualis vaiko ugdymosi pasiekimai. Vaiko ugdymosi pazanga vertinama
du kartus metuose (pavasarj ir rudenj) arba atvykus vaikui j darzelj.

1. Mokslo mety pradZioje, susipazjstant su vaiky ir Seima, iSsiaiSkinami Seimos liukesciai,
pageidavimai dél vaiko ugdymosi darzelyje. Tévai supazindinami su Pasiekimy aprasu, esama vaiko
ugdymosi paZzanga, susitariama dél galimos vaiko paZangos artimiausiam ugdymo laikotarpiui.
Informacija pateikiama individualiy susitikimy metu, aptariant tik jy vaiko ugdymosi paZangg,

nelyginant su kity vaiky.

&
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2. Mokslo mety pabaigoje Seima informuojama apie vaiko ugdymosi pazanga per mokslo metus,
pateikiama informacija apie vaiko stiprigsias puses, ugdymosi poreikius ir tolesnes ugdymo gaires.
3. Specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy vaiky individualis ugdymosi planai perzitrimi
pasibaigus plano jgyvendinimo terminui. Jvertinama vaiko ugdymosi pazanga, supazindinami tévai
ir numatomi tegstiniai ugdymosi tikslai ir priemonés artimiausiam spec. ugdymosi plano sudarymo
laikotarpiui.

4. Tarpinis vertinimas taikomas tada, kai mokytojai pastebi Zenklig vaiko pazangg arba sastingj
kurioje nors srityje. Koreguojamas ugdymo turinys ir planas, tokiu biidu paspartinant vaiko daromg
pazanga.

Apie ugdymo procese pastebétg vaiky ugdymosi pazangg tévai informuojami nuolat
elektroninémis informacinémis priemonémis, naudojant elektroninj dienyng, dviSaliuose tévy ir
mokytojy susitikimuose, pagal grupés bendruomenés sutartg formga.

Kiekvienas vaikas yra savitas, turtintis tik jam vienam budingy bruozy, daugiau ar maziau
iSreikstas interesy sritis, vystymosi tempa, gebéjimus, individualig patirtj. Kai asmeniniai vaiko
gebéjimai ir daroma pazanga nebeatitinka jprastos raidos (reikSmingai atsilieka arba pranoksta kity
vaiky galimybes) ir mokytojy ugdymo metodai yra bevaisiai, mokytojai kreipiasi ] atitinkamus

specialistus sekanciais tikslais:

<> I8siaisSkinti vaiko ugdymosi poreikius ir surasti efektyviausius jo ugdymo budus;
<> Bendradarbiaujant su tévais, sudaryti vaiko ugdymosi poreikius atitinkantj ugdymo plana;
X Kreiptis ] jstaigos Vaiko gerovés komisijg dél ugdymo plano aptarimo ir, esant reikalui,

siuntimo j rajono SPT.

X Tikslinti vaiko ugdymuisi sudaryta plana pagal gautas rajono SPT spec. ugdymosi
rekomendacijas.

X Sistemingai ir kryptingai stebint vaiko spec. ugdymosi paZanga, aptarti spec. ugdymo plano
efektyvuma.

<> Siekti specialisty veiklos ir ugdymo veiklos grupéje vienoves.

Vaiko ugdymosi pazangos stebéjimui taikomi trys stebéjimo tipai: diagnostinis,
formuojamasis ir apibendrinamasis.

Diagnostinis ugdymosi paZzangos stebéjimas taikomas siekiant gauti griztamajg informacija
apie vaiky ugdymosi pazangg ir ugdymo proceso kokybg¢ per numatyta ugdymosi laikotarpj. Taip pat
pradéjus dirbti su nauja grupe ar atvykus j grupe naujokui, siekiant pazinti vaikus ir numatyti
artimiausius jy ugdymosi zingsnius, nustatyti individualius ugdymosi poreikius, tai:
<> Kokie kiekvieno vaiko ar vaiky grupés ugdymosi poreikiai, ypatybés;
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<> Kokia yra vaiky esama ugdymosi pazanga;

<> Kokie individualtis ar grupés ugdymosi pasiekimai iSreiksti geriausiai;
<> Kokios yra vaiky ugdymosi patirtys;

<> ] kokius artimiausi ugdymosi tikslus bitina orientuotis;

<> Kokiy gali iskilti vaiky ugdymosi sunkumy;

<> Ka vaikas pasieké per numatytg laikotarpj.

Formuojamasis ugdymosi paZangos stebéjimas -kasdieniy vaiko ugdymosi situacijy
steb¢jimas. Mokytojas apmasto, kaip vaikas jsitraukia j veiklg, kaip bendrauja, bendradarbiauja su
kitais vaikais, kas sekasi, kur reikia pagalbos, kaip valdyti veiklos procesus, kad ugdymas atitikty
kiekvieno vaiko poreikius, kaip pasireiSkia vaiko balsas, jo siilymai veiklos jvairovei ir t.t. vaikas
nuolat skatinamas, jam laiku teikiama parama ir pagalba. Kartu su vaiku aptariama jo veikla,
numatomi tolesni veiklos Zingsniai.

Sio vertinimo metu mokytojai nenaudoja specialiy vertinimo jrankiy (klausimyny, stebéjimo
protokoly ir t.t.) ir nenumato specialiai tam skirto laiko. Savo pastebéjimus apie grupés veiklg ir
individualig vaiko pazanga mokytojai ¢ia pat pasizymi tam numatytoje vietoje. ( tam skirtoje lentoje,
bloknote ar pan.).

Stebint vaiko(-y) veikla, elgesj, savijauta ugdymo(si) procese, auklétoja iesko atsakymy j $iuos

klausimus:

<> K3 nori nuveikti vaikas ir kaip jis siekia savo tikslo;

<> Kokius gebéjimus ugdosi vaikas, kas jam geriausiai sekasi;
X Kokios pagalbos vaikui reikia, kada ji yra reikalinga;

> Ar vaikui jdomi veikla;

> Ar vaikg domina ugdymosi aplinka ir salygos;

<> Kokie vaiko ugdymosi budai sékmingiausi;

<> Kaip organizuoti veikla, kad biity skatinama ugdymosi pazanga.

Apibendrinamasis ugdymosi paZangos vertinimas — tai vaiko ugdymosi pazangos per visos
ar dalies jstaigos ikimokyklinio ugdymo programos jgyvendinimo laikotarpj aptarimas. Aptariama
vaiko ugdymosi pazanga visose aStuoniolikoje ugdymosi pasiekimy sri¢iy, kokia vaiko ugdymosi
pazanga, kokios jo stiprybés ir tobulintinos sritys.

Irodymams apie vaiko ugdymosi pasiekimus rinkti naudojami tokie buidai:

<> Stebéjimas uzrasant;
X Fotografavimas;
<> Garso ir vaizdo jrasai;

i
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<> Tikslingy vaiky darby kaupimas;
<> Skaitmeninés kiirybos i§saugojimas;

X/

<> Pokalbiai su tévais, specialistais, paciu vaiku.

Stebint vaiko ugdymosi pazangos jrodymus, fiksuojami reikSmingi dalykai, kuriuos mokytojai
pastebi. Kalbinami ir vaikai apie tai, kg jie jaucia, masto, kaip jiems sekasi bendrauti, bendradarbiauti,
veikti, kas jiems jdomu, k3 jie Zino, geba, kg dar noréty suzinoti, veikti ir t.t. Siekiant gauti papildomos
informacijos, kalbama su tévais.

Svarbiausi vaiko ugdymosi paZangg atskleidZiantys jrodymai saugomi Vvaiko ugdymosi
paZangos aplanke, tai:

+ Vaiko darbai;

+« Kalbos pavyzdziai;

+¢ Elgesio situacijy apraSymai;
+ Nuotraukos;

¢ Vaiko stebéjimo aprasai,

¢ Specialisty komentarai;

¢ Tévy pastebéjimai.

+¢ Paciy vaiky jsivertinimai.

] ugdymosi pazangos aplankg dedami tik tie jrodymai, kurie apie vaiko ugdymosi pazanga pasako
ka nors nauja, iSrySkina gabumus, interesus, atskleidzia ugdymosi poreikius.

Apibendrinamasis ugdymosi paZzangos stebéjimas atliekamas du kartus metuose.
Apibendrinamojo steb¢jimo metu atsakoma j tokius klausimus.
+ Ko buvo siekiama ir kiek pasiekta per stebéjimo laikotarpj;
% Kuriose ugdymosi srityse vaiko pasiekimai yra akivaizdziai matomi, kuriose — nezZymdis;
% Kokis pazanga isryskéjo skirtingose vaiko ugdymosi srityse;
¢ Kokios isryskéjo vaiko stipriosios ir silpnosios ugdymosi pusés;
% Kokie pasirodé nenumatyti rezultatai.

Vaiky ugdymosi paZangos stebéjimo medZiaga bus panaudota kaip informacija tévams, ugdymo proceso
planavimui, individualizavimui, mokytojy kompetencijy tobulinimui, ugdymo programos kokybés
gerinimui.

i
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PRIEDAI

Ugdymo sritis PROBLEMU SPRENDIMAS
4-6 Zingsnis
Zaidimas “Kg daryti, jei?”. Diskutuojama apie situacija: Jei pametei pirstine, ka darysi? Jei draugas
nenori dalintis Zaislu, kg gali pasiiilyti? Jei nori paimti daiktg, o jo nepasieki, kg darysi? Vaikas siiilo
sprendimus ir aptaria juos.

Pasaka su moralu “Gudrioji pelé ir iSkilusi problema”.
Pasaka “Kiskis ir uzsales upelis”.

Zaidimas “Triuk§mo medZiotojai”. Vaikai uZsimerkia ir jsiklauso j aplinka. Pasakoja, ka girdi:
paukscius, automobilius, kompiuterj, kitus zmones. Aptariama, kurie garsai padeda susikaupti, o kurie
trukdo. Galvojama , kaip sumazinti trikdzius (pvz., uzdaryti duris, kalbéti tyliau.)

Zaidimas ,,Gelb¢jame meskiuka®. Zaislas - meskiukas uZstrigo ant aukstos lentynos ar kitoje
nepasiekiamoje vietoje. Vaiky prasoma sugalvoti, kaip jj pasiekti. Galimi sprendimai: naudoti kédeg,
pastatyti boksta i§ kaladéliy arba paprasSyti pagalbos.

Zaidimas ,,Statome tilta“. I3 jvairiy medZiagy ( kaladéliy, kartono, $iaudeliy) statomas tiltas tarp dviejy
tasky. Skatinkite juos bandyti skirtingus sprendimus ir i$siaiSkinti, kas geriausiai tinka.

Istoriju kurimas ,,Rask sprendima®“. Pradékite pasaka, bet palikite neiSspresta situacijg: “Mazas
peliukas pameté savo namelio raktg. Kg jis turéty daryti?” Tegul vaikas sugalvoja, kaip veikéjas
18sisprendZia 1§ keblios situacijos. Aptarkite jo idéjas ir paskatinkite ieSkoti jvairiy sprendimy.
Literatira.

Vytautas V. Lansbergis ,,Arklio Dominyko meilé“- apie geruma, draugyste ir pasiaukojima.
https://youtu.be/wDp4ilpDkao

Salemonas Paltanavi¢ius ,,MaZi eZiuko sapnai“ - §velnios istorijos apie draugyste ir geruma.

Kestutis Kasparavicius ,,Kvailos istorijos* - smagios ir pamokancios istorijos apie zmoniy ir gyviiny
poelgius.

Ugdymo sritis MATEMATINIS MASTYMAS
1-3 Zingsnis
Leidinys ,Zaismé ir atradimai®, knygelé ,,Korys®, ,,Sekos ritmu®, psl. 14-18, , Vizualinis figiiry
derinimas®, psl. 23-27.

Zaidimas ,,Smélio dézés skai¢iavimai'. Vaikai gauna uzduotj su kastuvéliu pasemti 1-3 kartus smélio
(tiek karty, koks yra skaicius ant korteles) Gali statyti smelio bokstelius pagal nurodyta kiekj formeliy
(pvz., pastatyti 2 bokstelius). Kartu aptarti, kuris kibirélis pilnesnis ar tustesnis.

Zaidimas ,,Matematika virtuvéje". Vaikai su Sauksteliais turi j indelius jpilti tiek spalvoty pupeliy, kiek
parodyta korteléje. Aptariama ,Kuriame indelyje daugiau? Ar pilni indeliai vienodo dydzio?" Paprasome
vaiko sujungti kelias grupes (pvz., j vieng indelj sudéti 2 mélynas pupeles ir 1 raudong).
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Zaidimas ,,Matematiniai bokstai"". Skirtingy dydZiy palyginimas. Vaikai stato bokstus pagal dydj,
rusiuoja nuo maziausio iki didziausio.
4-6 Zingsnis

Leidinys ,,Zaismé ir atradimai®, knygelé ,,Délioniy kilimas®, ,, Dvimatés ir trimatés figiiros®, psl. 8-12,
,»Grupavimo abécélé*, psl. 23-27, ,,Seky medzioklé®, psl. 32-36, ,,Skaic¢iavimo bokstai®, psl. 37-39.

Zaidimas ,,Gyvoji skai¢iy eiluté". Vaikai $okinéja nuo vieno skai¢iaus iki kito, skai¢iuodami garsiai.
Gali atlikti veiksmus (pvz., pasokti tiek karty, kiek rodo kortelé).

Zaidimas ,,Formy detektyvai''. Vaikai piesia figiiras smélyje ar miltuose, naudodami pirstus ar
pagaliukus. lesko aplinkoje objekty, kurie primena Sias figliras. Sitiloma vaikams jungti figtiras, kad
sudaryty naujus objektus, pvz., namg (trikampis + kvadratas).

Zaidimas ,,Kamuoliuky lenktynés“. Popierinés lékstés su skaiGiais ir veiksmy kortelés dedamos
skirtingose vietose. Vaikai meta kamuoliuka j vieng lanka, kur randa uzduoti (pvz., 6+4=?). Tada turi
nubégti ir padéti kamuoliuka 1 lanka su teisingu atsakymu (pvz., ,,10").

Zaidimas , Matematinis orientacinis Zaidimas"". Miskas, parkas, mokyklos kiemas. Vaikai gauna
zemelapj ir turi jveikti matematinj marsrutg, atlikdami uzduotis. Pvz., ,,Nueik 10 Zingsniy j Siaure ir
surask 5 akmenukus.

Ugdymo sritis GEBEJIMAS ZAISTI

1-3 Zingsnis

Zaidimas ., Estafetés su akmenéliais. Akmenys visada po ranka, tik reikia pasidairyti ir surinkti juos
] kriiva. Estafetés — tai kelios uzduotys i$ eilés, kurioms reikia démesingumo ir fizinio vikrumo.
Akmenc¢lius estafetés uzduotims galite visaip varijuoti — nesti juos marskinéliuose, ridenti suranka ar
Saukstu per Zemeg, statyti i$ jy bokstus ar tiesiog kuo greiciau i$ vienos vietos pernesti i kibirelj. O gal
net bégioti zigzagais nuo vieno akmenélio prie kito.

Zaidimas ,, Ejau ¢jau ir pamadiau®. Zaidimui didelés kuprinés krautis nereikés, gal tik vandens balsui
atgaivinti. Zaidimo eiga: pasirinkite mégstama pasivaiks&iojimo kelig ir su vaikais pradékite zaidima.
Pvz., ¢jau ¢jau ir pamaciau zalig... Jisy pakeleiviai spelioja, kas gi tas zalias, kg matote. Kai
atspeéjama, perduodate eile laimétojui.

4-6 Zingsniai

Zaidimas ,, Paslaptis mai$e“. Zaidimui reikés nepermatomo maiselio, jvairiy nesusijusiy daikty
(pvz. Saukstas, medin¢ kaladéle, sitily kamuoliukas, popieriné kortelé ir t.t.), lapo popieriaus ir
piestuko. Sudékite ; maiSel] daiktus tuomet, kai vaikai nemato. Pasikvieskite zaidéjus ir pristatykite
zaidima: ,,A$ turiu paslaptj maise“. Siai paslapéiai nutiko nelaimé - i§simété paslapties dalys. A jai
padé¢jau ir surinkau visas jos dalis ] maiSelj. Ar galétumét padéti ir po vieng dalj atsargiai traukiant,
vel surinkti tg paslapt]?*

Zaidimas ,, Balionai blaskosi“. Visa zaidimo esmé — neleisti balionams nukristi ant Zemés.
Pirmiausia, paméginkite zaisti dviese su vienu balionu. Reikia musinéti paeiliui. Galima nustatyti
laikrodj, kuris suskamba po 1 minutés ir taip vis ilginti atkarpa. Galima sunkinti Zaidimg ir kitaip.
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Zaiskite keliese arba su daugiau baliony. Svarbiausia stebéti ne tik balionus, bet ir partnerius, todél
bitinai tarkites, kurj baliong, kas pamus j virsy.

Ugdymo sritis SANTYKIAI SU SUAUGUSIAIS IR BENDRAAMZIAIS

1-3 Zingsnis

Zaidimas , Ku kii“. Zaidzia vaikas ir mokytojas arba du vaikai. Vienas su plastakomis uzsidengia
veidg. Paskui atidengdamas sako: kii k.

Zaidimas , Miasy medis“ Ant grindy dvipuse lipniaja juosta isklijuotas medis ir paruostos priemonés
(lapai, samanos, kankoréziai, Sakelés ir kt.). Medziy paruosta tiek, kad prie vieno galéty dirbti vienas—
trys vaikai. PakvieCiame visus vaikus prie vieno medzio maketo, sustojame ratu aplink paruosta
priemon¢ (medzio formos) ir paklausiame vaiky, kg jie ¢ia mato. ISklausome vaiky atsakymus, visi
kartu sakome: ,,Medis“. Pedagogas toliau klausia: ,,Kg turi medis?*. Laukia vaiky atsakymo ir drauge
dar karta jvardija ir parodo medzio dalis: ,,Saknys, kamienas, $akos“ (didelés ir mazos). Pasiilome
vaikams susésti ratu aplink medj, parodome tikras medzio Sakeles, séklas, tosj, lapus, spyglius ir kt.
Leidziame liesti, jvardijame ir kartu su vaikais aptariame, kas tai yra: paimame priemone, siunciame
vaikams, paklausiame, ar jie Zino, kas tai yra, kokios spalvos, kur mat¢, kg jaucia, kai paima j rankas
ir pan.

4-6 Zingsnis

Patarleés: ,, Bité skrenda j gera géle.” , ,, Pro vieng ausj jéjo, pro kitg i8¢jo.” , ,, Obuolys nuo obels
netoli rieda.” , ,, Kaip pasiklosi taip issimiegosi.*.

Pasaka ,,Vilkas ir septyni oZiukai®.

Zaidimas , Atspék daikta® : vienas Zaidéjas mintyse sugalvoja daikta, garsenybe ar gyviing, o kiti
zaid¢jai bando atspéti klausinédami tik "taip" arba "ne".

Zaidimas ,, Kuriame pasaka“ : Zaidéjai kuria pasaka, pridedami po viena Zodj, laikydamiesi
sugalvotos temos.

Zaidimas ,, Nelaimingas katinélis“. Visi Zaidéjai sédi ratu. Vienas Zaidéjas lieka vidury rato. Sio
zaid¢jo tikslas — prieiti prie bet kurio Zaidéjo, atsitiipti prie jo ir visaip kaip vaizduoti nelaimingg ir
vieni$a katinelj: miaukti, maivytis ar kitaip stengtis prajuokinti pasirinkta zaid¢ja, kuris paglosto
katinuka ir pasako: ,,mazas, nelaimingas katinelis”. Sakydamas §iuos Zodzius jis negali nei Sypsotis,
nei juoktis. Jei prasijuokia ar nusiSypso, tai eina ] ,,katinélio” vieta.

Zaidimas ,, Pasisveikink su kaimynu“. Vaikas, kuris bus kaimynas, sédi atsukes nugara i kitus
vaikus, kurie sédi pusraciu. Vienas 1§ pusratyje sédin¢iy vaiky, stengdamasis pakeisti savo balsa,
garsiai sako: “Sveikas, kaimyne Tadai” (turi jvardinti nusisukusiojo vaiko vardg). Vaikas, kuris sédi
nusisukes, turi bandyti i§ balso atspéti, kas su juo pasisveikino. Jei atspéja, tai keiiasi vietomis, jei
ne, tai lieka toliau spélioti.
Zaidimas , Karsta — Salta®. Siame Zaidime vienas vaikas i3eina i§ kambario, o kiti paslepia daikta.
Sugrizes, jis turi rasti tg daikta, o kiti Saukia ,,8alta, kai jis toli nuo daikto, ir ,,karSta®, kai artéja. Tai
puikus biidas skatinti vaiko problemy sprendimo jgtidZius.
Eilérastis. Draugai, tai didziausias turtas,

O jy draugysté amzinai gyva.
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Pasauly zmonés daug pamirsta,
Bet draugas draugo NIEKADA.

Ugdymo sritis TYRINEJIMAS
1-3 Zingsniai

Eksperimentas. | vandens stiklines jdeda skirtingy rii$iy vaisiy ir darzoviy gabaléliy, stebi, kokiomis
spalvomis nusidazo vanduo. Apzitri, ragauja obuolj, morka, kopiista, citring susipazjsta su sgvokomis
»saldus — riigStus®. Parodo mimika ,garsais. Saldus skonis: mimika-plati Sypsena, gali net uzsimerkti
1§ malonumo. Garsai: gali suSukti mmm, skanu, kartais patenkintas ¢epséti. Ruigstus skonis: mimika-
susiraukia, susiCiaupia, pakelia antakius, akis gali primerkti. Garsai: uh, ai, gali iSleisti staigy oro
1Spiitima.

Eksperimentas. ,,Skesta — neskesta®. Jdeda j vandenj kastong, kankorézj, Sakele, gile, akmenuka,
plunksng stebi, kurie skesta, o kurie neskgsta vandenyje ir jvardina. Kastonas ir gilé, akmuo skesta,
nes jie sunkesni uz vandenj, o kankorézis, Sakelé, plunksna neskesta, nes yra lengvesni uz vandenj.
Zaidimas ,,Skambantis balionas®. Reikés: 2 baliony, ir 3 monety. | viena baliona jdeda 1 moneta, i
kita — 2 monetas. Stebi, kaip keiciasi garsas jd¢jus | baliong daugiau monety. Pastebi, kad garsas
skambesnis ir garsesnis balione su 2 monetomis, o balione su viena moneta- garsas tylesnis, duslesnis
Eksperimentas ,,Vanduo skaidrus ir bespalvis‘‘. Priemonés: butelis su vandeniu, butelis su pienu,
spalvoti pagaliukai. | butelj su vandeniu ir | butelj su pienu jdeda po pagaliuka. Pastebi, kad pamerktas
pagaliukas piene yra nematomas, o pagaliukas vandenyje yra matomas. Isitikina, kad vanduo yra
skaidrus ir bespalvis.

4-6 zingsniai

Stebéjimas ,, Kamuoliuky ridenimas skirtingais pavirSiais‘‘. Paima maza kamuoliukg jj ridena ant
kilimo, stalo ir grindy, stebi, kaip jis juda. Ant stalo ir grindy kamuoliukas ried¢jo grei¢iausiai, nes
pavirSius lygus. Ant kilimo sustojo greitai, nes kilimo pavirSius minksStas ir SiurkStus.

Tyrinéjimas Kurie daiktai vandenyje skesta, o kurie — ne?. Tyrinéjimo procesas: JIdeda j vanden;
medinj pagaliuka, plastikinj Sauksta ir metaling moneta. Pastebi, kad medis ir plastikas pliiduriuoja,
o moneta skesta. Medis ir plastikas lengvesnis uz vandenj, todél neskesta, o metalas sunkesnis- todél
skesta.

Eksperimentas ,,Kada vanduo lasa, o kada béga?‘‘. 2 uzspaudziami maiseliai, puodelis, vanduo,
danty kraps$tukai. Ipila | abu uZspaudziamus maiSelius vandens: vieng pilng, o ] kita- perpus maziau.
Abiejy maiSeliy apacioje danty krapstukais padaro skylutes. Pastebi , kaip lasa vanduo, ir daro i§vada,
kad i§ maiSelio su dideliu vandens kiekiu vanduo béga labai stipriai dél slégio, i$ kito maiselio su
maziau vandens béga létai. Diskutuoja- kas bus, jei vieng ar kitg maiSelj suspaus?

Stebéjimas ,,Daiktai ir medziai*“. Lygina medinj Sauks$tg ir metalinj. PanaSumai: abu skirti valgyti,
turi kotelj ir jJdubima. Paliecia metalinj Sauksta, isitikina, kad jis Saltas ir sunkesnis, o medinis- Siltas
ir lengvesnis. Metalinis Saukstas tinka valgyti karStam maistui, nes lengva valyti, o medinis Saukstas
daznai naudojamas maiSyti karStus patiekalus, nes nejkaista.

Stebi eglés ir berzo lapus. Pastebi, kad abu yra medziai, turi Sakas, kamienus. Eglé turi spyglius,
kurie neiSkrenta ziema, o berzas- plonus lapus, kurie rudenj nukrenta. Eglés spygliai padeda iSlaikyti
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drégme ir apsaugo nuo salcio, todél ji viszalé. Berzo lapai placiai iSsidéste, kad vasarg sugerty daugiau
Sviesos.

Eksperimentas ,,Kas geriau sugeria vandenj“. Popierinis rankSluostis, plastiko gabalélis ar
medziagos skiautelé. Paima tris medziagas: popierinj ranksluostj, plastiko gabaléli ir medziagos
skiautele. Ant kiekvienos medziagos uzpila po lasg vandens. Stebi ir pasako rezultatg. Popierinis
rankSluostis vanden] sugéré akimirksniu. Medziagos skiauté sugere, bet 1éCiau. Plastiko gabalélis
vandens visai nesugéré. Daro iSvada, kad popierius greic¢iausia sugeria vandenj, nes jis iSkart suslapo.
Medziaga irgi sugeria, bet ne taip greitai, o plastikas visai nesugeria. Todé¢l jei nori greitai nuvalyti
i8siliejusi vandenj, geriau naudoti popieriy.

Stebéjimas. Sraigé. Sraigés juda naudodamos savo raumeninj pado pavirsiy ir i§skirdamos gleives,
kurios sumazina trintj ir palengvina slydima. Padeda sraige ant stiklinio pavirSiaus ir pamato bangy
formos raumeny judesius, kurie juda nuo priekio link galo. VidutinisSkai sraigés juda apie 1 mm per
sekunde, taciau jos sulétéja arba sustoja, jei aplinka joms atrodo nesaugi. Pastebi, kad sraigés mégsta
sléptis po akmenimis, lapais ar medziy Zieve, nes joms svarbu islaikyti drégme. Dienos metu ieSko
sraiges ir randa pasislépusias po krlimais, Zolése. Stebi sraiges ir pamato, kad jos turi jautrius
¢iuptuvus, kurie susitraukia, kai juos palieti. Po keliy sekundziy, jei nejaucia pavojaus, Ciuptuvai vél
iSsitiesia. Kai palieti sraigés kiing, jis susitraukia j savo kiauta.

Ugdymo sritis EMOCIJU SUVOKIMAS IR RAISKA
1-3 Zingsniai

Zaidimas ,,Nuramink pelyte®. Vaikas paima minksta, maZa Zaisliuka pelyte (arba kita gyviinélj).
Vaikas turi nuraminti mazg, i$sigandusig pelyte. Vaikas palaiko rankose zaisliuka, ji paglosto,
pakalba su juo, pasako jam gery ZodZiy, nuramina. Zaisdamas jis ir pats nusiramina.

4-6 Zingsniai

Zaidimas ,,Jausmy kubas®. I§ storesnio popieriaus suklijuojamas viena ar keli kubai. Ant kiekvienos
i$ 6 jo sieneliy uzklijuojama po emocijos veidukg. Kubas ridenamas. [vardinama ir aptariama iskritusi
emocija. Ant kubo galima uzklijuoti emocijas: laimingas, nulitides, supykes, dragsus, drovus,
nusivyles, susierzings, jsiaudrings, pavydus, smalsus, kaprizingas, jautrus, nustebes, iSsigandes,
malonus, nedrasus ir t.t.

Zaidimas ,,Atspék emocija“. Vaikas rankomis uzsidengia veida, o patraukusi rankas nuo veido
parodo veido iSraiska, atitinkancig kokia nors emocijg. Paprasykite, kad vaikai atspéty vieni kity arba
mokytojos emocijas. Pasitiloma suvaidinti atspétas emocijas.

Zaidimas ,,Ka tu girdi?* Emocijos kei¢ia ne tik veido israigka, bet ir balso tong. Pabandyti pasakyti
ta paCig frazg (pavyzdziui ,,Labas rytas®) skirtingomis intonacijomis (liidnai, linksmai, piktai,
nustebusiai, skausmingai, susirtipinusiai ir t.t.) Vaiky prasoma, atspéti, kokia emocija pasakoma
sutarta fraze.

Ugdymeo sritis KALBU SUPRATIMAS

1-3 Zingsniai
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Zaidimas ,,Pirstuky slépynés“. Rankas laikome uz nugaros.

- Kur Nykstukas, kur Nykstukas ??? - Stai ir a§ (rankos i§traukiamos pries save,
rodomi du nykstukai)

- Kaip tu gyveni ??? - Acit, gerai (pirstai glaudziami vienas su kitu).

- Bék Salin, bék Salin (rankos slepiamos uz nugaros.)

Ir taip dainuojama kiekvienam pirstukui.

Paskutinis posmas:

- Kur pirstukai?- rodomi visi pirStukai.

Zaidimas ,, Lietaus lagai.

Lietaus lasai

Penki linksmi laseliai

Jau krenta j Zemele.(pirStukais barbename j grindis/stalg)

Paprasysim laselius,

Kad pasakyty vardelius.

Tuk — Tuk —Tuk —Tuk (nykstys),

Tam — Tam — Tam — Tam (smilius),

Tim — tim — tim — tim (didysis),

Tik —tik — tik — tik (bevardis),

Tip —tip — tip — tip (mazylis).

,,1ki pasimatymo* — pamoti kiekvienos rankos, kiekvienu pirstuku po vieng, po kelis
kartus nuo saves. Ate ate ate.

Zaidimas Ragymo dézuté”. Zaidimui reikalinga dézuté (popiering, plastikiné ar mediné) ir spalvotas
smelis. Grupés erdvéje patalpinama dézuté su smeéliu. Vaikai zZaidzia su sméliu, pirStais brauko
Jvairias linijas, keverzones, tyrinéja, taip bandydami palikti zenklus, i8reik$ti mint;.

4- 6 Zingsniai

Zaidimas ,Mano pasaka®. Zaidimui pasirapiname keletu skirtingy vokeliy, kuriuose biity jvairiy
paveiksléliy: daikty, gyviiny, personazy, vietoviy, atlickamy veiksmy ir kt. Tuomet vaikai traukia
paveiksleélius 1§ skirtingy vokeliy ir kuria savo istorijag — pasaka, apie tai kaip kiekvienas vokelyje
gyvenantis personazas gyvena, kur vyksta, su kuo susipazjsta kg veikia ir kt. Tai gali biiti veikla
grupelémis ir individualiai. Taip pat pasakojima galima kurti pasitelkiant raSymo priemones — kuriant
iliustracijas, kopijuojant ar pedagogui uzrasant mintis.

Ugdymo sritis KASDIENINIO GYVENIMO IGUDZIAI
1-3 Zingsniai

Eksperimentas “Bakterijos”. Tyrinéja pojuciy dézéje su sméliu ir blizguciais, eina plautis ranky
vandeniu, mokosi nusiSluostyti, pasizitréti ir pasakyti ar rankytés liko Svarios, blizguc¢ius nuplauna
muilindami rankas, aptaria ir pasidziaugia, kaip dabar atrodo rankos.
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Zaidimas “Surask batuka”. Paruoita daug baty, juos matuojasi, uZsisega ir atsega uztrauktuka,
lipdukus, varsto raisStelius, suranda savo batukus.
Zaidimas ,,Kur daikto vieta®. Parodomas daiktas, ateina paima daikta ir nea jj j vieta.

4-6 zingsniai

Zaidimas ,,Sviesoforas®. Mokosi atpazinti §viesoforo spalvas ir jy reik§mes. Zaidimo metu sakoma
,,Raudona“ — stovime. ,,Geltona* — ruo$iames. ,,Zalia“ — einame.

Zaidimas ,,Saugus pésciasis®. Vaikai nupiesia ar pasigamina kelio juostas ir ,,pereina gatve™ grupéje.
Zaidimas padeda suprasti, kad laikantis taisykliy galima saugiai pereiti gatve.

Zaidimas-délioné ,,Sviesoforas“. Priemonés: geltonos, raudonos, Zalios spalvos trikampio formos
kortelés. Eiga: IS geltonos, raudonos, Zalios spalvos trikampio formos korteliy sudeda korteles pagal
Sviesoforo signaly spalvas. Veikla aptariama.

Zaidimas ,,Etike¢iy meistras. Gauna tasky uz tinkama elgesj - ranky plovimas, mandagus
Kreipimasis j draugg ar suaugusjjj ir t.t.

Zaidimas ,Mes gatvéje”. Priemonés: magnetinés lentos, kelio Zenklai, Zmoniy ir transporto
priemoniy (automobiliy, motocikly) magnetinés figiirélés. Eiga: Magnetinése lentose nupiestos
ivairios keliy situacijos. Magnetines figiir¢les deda | jiems skirtas vietas: gatvéje vaziuojancius
automobilius (motociklus), sustojusius prie Sviesoforo ar pésCiyjy per¢jos, vaziuojancius ratu,
darancius posiikj ir panasiai; Zmones — prie per¢jos, einancius per peréjg ar stovincius ant Saligatvio,
prie Sviesoforo. Veikla aptariama.

Zaidimas ,,Sausra ir griaustinis®. Zaidziama misko aiksteléje, papladimyje. Pirmiausia pastatoma
palapiné. SkaiCiuoteés ar kitu biidu (draugiskai susitarus, burtais ar panasiai) iSsirenkamas Zaidimo
vedéjas. Vedeéjui susukus ,,Sausra®, visi vaikstingja aplink palaping, vaizduodami kaip karsta (gestais
praSo vieni kity atsigerti, atsisagsto drabuzius, véduojasi, braukia prakaita...). Kol ved¢jas kartoja
»ausra, sausra®, tol visi imituoja sausra. Staiga vedéjas susunka ,,Griaustinis®. Visi Zaid¢jai sprunka
1 palapine sléptis nuo griaustinio ir lietaus. Paskutinis j palaping ilindes Zaid¢jas tampa vedéju.

Zaidimas ,,Teisingai ar klaidingai“. Rodomos situacijos (Pvz. Vairuotojas automobilyje be dirZo),
pasako ar tai saugu.

Zaidimas ,,112“. Mokosi kada ir kaip skambinti bendruoju pagalbos numeriu 112. Imituojamos
situacijos, kuriose vaikas turi paskambinti ir pasakyti: Kas nutiko. Kur jis yra. Koks jo vardas.

Ugdymo sritis FIZINIS AKTYVUMAS

1-3 Zingsniai

Zaidimas ,,Ku kii“. Zaidzia vaikas ir suauges arba du vaikai. Vienas su plastakomis uzsidengia veida.
Paskui atidengdamas sako: ki k.

Zaidimas , Kéku kéku“. Nuoroda j veikla:
https://www.youtube.com/watch?v=9EjfgmD7uBQ&list=PLub810KCVvbBneVG3jVd WzOIc5LE
cJum&index=2

Zaidimas ,,Katu katu katutes “. Nuoroda j veikla:

i
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https://youtu.be/AzC0j2eywQs?si=L0xrVzFwhJNCvAAd

Zaidimas “Parodyk kaip?”. Vaikas parodo kaip vaiksto keturiomis Suniukas, nerangiai kaip
dramblys, tyliai kaip pel¢, istieses kakla kuo auksciau kaip zirafa.

4-6 Zingsniali
Judrus Zaidimas “Isgirsk signala”. Vaikai béga aplink uzklijuota kvadratg ar skritulj, iSgirdgs signala
(suplojus, ar Svilpuka, varpel;) sustos ir apsisuks ] kita pusg, bégs kol iSgirs signalg. Galima pasiiilyti
keisti bégimo tempa, pridéti papildomy uzduociy — iSgirdus sustingti ir pan.
Judrus Zaidimas ,,Diena — naktis“. vaikai iSsirenka vieng vaika, kuris bus vedéjas. kai vedéjas
suSunka “diena” — visi bégioja. kai iSgirsta “naktis” — atsitupia ar atsigula ant grindy. vedé¢jas stebi,
kuris neatsigules, iSkrenta i§ zaidimo. laimi tas, kuris lieka paskutinis.
zaisme¢ ir atradimai ,, kiirybiniai dialogai‘ 8psl. 30psl. 35 psl.
Judrus zaidimas ,,Neuzkliudyk®“. vaikai vaziuoja dviratukais ar triratukais jrengtoje vietoje su
klittimis — boksteliais. vaikai turi apvaziuoti ir neuzkliudyti pastatyty boksteliy.
Judrus Zaidimas ,Spalvoti keliai“. pazyméti keliy ruozus aikStel¢je skirtingomis spalvomis.
Kiekvienas vaikas pasirinkes savo spalva turi vaziuoti su dviratuku tos spalvos keliu.
Zaidimas ,,jspéjamieji Zenklai“. Sustatyti kelio zenklus aiksteléje. Vaikai turi pastebéti ir bandyti
orientuotis, kg reikia daryti pamacius tam tikrg zenklg (pvz.: pés€iyjy peréja — praleisti pés¢iuosius,
stop Zenklas — sustoti ir pan.).
Pirstuky Zaidimai. Nuoroda: https://youtu.be/87Yg6DDNzgg?si=MMncN20lFy45jodj

Zaidimas ,,Valgomas — nevalgomas®. Zaidéjai stovi ratu. vienas meta kamuolj bet kuriam Zaidéjui ir
sako ,,valgomas‘ arba ,,nevalgomas®. jei ,,valgomas®, kamuolj reikia pagauti, o jei ,,nevalgomas* —
atmusti. suklydes Zaidéjas iSeina i§ Zaidimo.

Zaidimas ,,Karsta bulvé®. visi sustoja ratu ir méto vieni kitiems kamuolj. tiesa, negalima jo gaudyti,
juk ,.bulveé® karsta. jei kuris nesugeba atmusti kamuolio ir sugauna, eina sédéti | rato vidurj ir,
biidamas ten, bando sugauti kamuolj, kad iSsilaisvinty. taikliu metimu 1§ vidurio (,katilo*) gali
18laisvinti bet kuris zaid¢jas, o jeigu jam nepavyksta, jis irgi keliauja i vidurj.

Judrus Zaidimas ,,Zuvys ir tinklas®. vienas vaikas — tinklas, o visi kiti — zuvys. susikabines rankomis
tinklas gaudo Zuvis. sugavus zuvj, tinklas jg suima rankomis ir prikabina j tinklg. Zaidziama, kol tinklg
sudaro visi vaikai.

Zaidimas ,,Ledinukas®. i$renkamas vienas ar du vaikai. Visi stengiasi nuo jy nutolti, pabégti. Jei
vadas paliecia, virsti ledinuku — sustingsti tarsi biitum suSales. AtSildyti Zaideja gali kiti nesuSaldyti,
aktyvis zaid¢jai. Taciau vadai saugo, kad kiti zaidéjai nespéty atSildyti ir stengiasi kuo greiciau
suSaldyti visus aktyvius zaide¢jus. Kai visi suSaldyti, Zaidimas baigiasi ir jj galima Zaisti i$§ naujo.
Judrus Zaidimas: ,,Silta, karta“. vaikai laisvai vaiki¢ioja po sale. mokytojai pasakius ,,3ilta* — vaikai
eina ant kulny, ,,karsta“ — ant pirsty.

Judrus Zaidimas ,,Gandras ir varlés“. viduryje salés nubréziamas didelis kvadratas — tai bala. joje
gyvena varlés. balos pakrasciais vaiks¢ioja du gandrai. gandrams susukus ,,i$ balos®, varlés iSeina i§
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balos, o gandrai jas gaudo. bégdamos nuo gandry, varlés vél gali pasislépti ,,baloje®, kai auklétoja
suploja du kartus. pagautosios varlés tampa gandrais ir padeda gaudyti likusias varles. dvi paskutinés
likusios varlés laimi, ir kartojant zaidima, skiriamos gandrais.

Zaidimas “Kat¢ ir pelé”. Zaidéjai, i$skyrus du, sustoja ratu ir susiima uZ ranky. i§ likusiyjy vienas -
»pelé" stojasi j rato vidurj; o antras - ,katé" stoja uz rato. katé riipinasi jljst rato vidun, bet zaidéjai
jos neleidzia. kai jai pasiseka ratan jSokt, tada zaidéjai pakelia rankas aukstyn pele iSleisti, o prie§
kate tuojau uzdaro vartus (nuleidzia rankas). bet jei vis délto ji iStriks, tada vél j vidy jleidzia pele.
medzioklé $i tol tesiasi, kol katé pagaus pele. ir taip paeiliui visi biina katés ir pelés.

Zaidimas ,,Skai¢iuok ir $ok*. kiek karty auklétoja sumusa j biigna, tiek karty vaikai pasoka.

Judrus zaidimas ,,Perduok kamuolj“. vaikai paskirstomi j dvi eiles po lygiai. kiekvienoje eiléje
vaikas stovi vienas uz kito, iStiestos rankos atstumu. Kojos praskéstos. Eiliy priekyje stovintiems
vaikams duodama po didelj kamuoli. Po mokytojos zenklo vaikai perduoda kamuolj vienas kitam pro
desinj Song. Paskutinis i8 jy, gaves kamuolj, béga pirmyn ir, atidaves ji priekyje stovinciam, grizta i
savo vieta. Po kito auklétojos Zenklo kamuoliai perduodami jau pro kairj Song. Paskutinis, gaves
kamuolj, vél perduoda jj priekyje stovinciam vaikui. Laimi ta eilé, kurios zaidéjai maziau karty
numeta kamuolj ant zemés.

Zaidimas ,,Baliony miisis“. Grupé padalinama j dvi komandas, kiekvienam komandos nariui prie
alklinés pririSamas pripiistas balionas ir komandos su balionais kaunasi. Jei kurio nors dalyvio
balionas susprogsta, jis iSkrenta i§ Zaidimo. Laimi ta komanda, kurioje lieka nesusprogusiy baliony.
Zaidimas ,,Pamaitinkime slibina“. vaikai, paéme¢ kamuoliuka, viena ranka jj mes ,,slibinui j nasrus*,
padaryta déz¢é arba lankas ir kt.

Estafeté ,,Pagauk, numesk ir spirk®. Vaikai sustoja j dvi — tris voras. Voros priekyje vienas vaikas
atsisuka j vaikus ir stovédamas per du Zingsnius meta kamuolj pirmajam voros vaikui. Sis pagauna
kamuolj, meta atgal ir spiria. Priekyje stovintis meta kamuolj antram vaikui, jis irgi pagauna, meta
atgal ir spiria ir t.t.

Ugdymo sritis SAVIVOKA IR SAVIGARBA
1-3 Zingsnis

Ryto rato pasisveikinimas. ,,Per kalnelj saulé ritas, (vaiko vardo kreipinys) sako labas rytas®,
ridename kamuolj tam vaikui, vaikas pasisveikina ir ridena atgal, tuomet viskas kartojasi, kol
pasisveikiname su visais vaikais.

Ryto rato pasisveikinimas ,,Vardy banga®. Visi vaikai sédi, auklétoja atsistoja ir pradeda sakydama
savo varda, o tada vaikai paeiliui taip pat atsistoja ir pasako savo varda, vardai eina ratu, kaip ,,banga“.
Kiekvienas vaikas pasako savo varda, kai ateina jo eilé.

Zaidimas “Kaip juda gyviinai?” Zaidimo taisyklés: yra 5 skirtingi gyviinai. Varlé — pritupiame ir
straksime ant dviejy kojy, Zirafa — einame pasistiebe ir pakéle rankas, Kiskis — $okinéjame ant dviejy
kojy, Dramblys — einame ir garsiai trepsime, Erelis — bégame ir mojuojame rankomis. Auklétojai
pasakius gyvino pavadinimg, vaikai imituoja to gyvino judesius.

Zaidimas ,,Lipdukai ant kano daliy“. Priklijuojame lipduky ant Zaislinés lélytés kino (pvz., rankos,
keliuko, pilvo), vaikas nuiminéja lipdukus ir bando jvardinti tas kiino dalis, nuo kuriy lipdukus
atklijavo. Veéliau galima vardinti kiino dalis, o vaikai patys klijuoja.
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4-6 zingsniai

Judrusis Zaidimas ,,Zuvys ir tinklas®. Vaikai pasidalina j dvi grupes. Viena grupé — tinklas, kita
grupé — zuvys. Tie vaikai, kurie yra tinklas, susikimba uZ ranky ir sustoja vienoje aikstelés puséje.
Vaikai - zuvys, atsipalaidave stovi kitoje aikstelés puséje. Auklétojai davus komanda, ,.tinklas” béga
link Zuvy. Zuvy tikslas praspriisti pro sukabintas rankas j kita puse sutraukus tinkla. Tos Zuvys,
kurioms praspriisti nepavyko, stoja j tinkla. Zaidimas tgsiamas, kol licka viena Zuvis nugalétoja.
Eksperimentas ,,Jkvépk/isSkvépk*. https://www.pinterest.com/pin/8303580558360222/

Veikla ,,Paso gaminimas®. Vaikai raso savo vardg, amziy, matuojasi ir mokosi uzra$yti savo svorj,
tigi. Taip pat bando sukurti savo parasg ir pasiraSyti, nusifotografuoja ir jklijuoja savo nuotrauka. Taip
pat gali paraSyti kokias $alis aplanké, jklijuoti nuotrauky. Pasg galima papildyti ir kitomis skiltimis:
Pavardg¢, tautybé¢, Seimos informacija, gyvenamoji vieta ir t.t. Taip pat galima su vaikais kalbétis apie

Jvairias Salis, ir po kiekvienos déti antspaudus ] pasa, lyg apsilankius toje Salyje.
Veikla ,,Draugystés medis*. https://www.pinterest.com/pin/422281211393920/

Ugdymo sritis SKAITMENINIS SUMANUMAS
1-3 Zingsnis

Zaidimas , Purtyk ir stebék®. Vaikai purto i§manyjj Zaisla ir stebi, kas vyksta. PavyzdZiui, purtant
Zaislg gali judéti spalvoti rutuliukai, Sviesos ar girdétis linksmos melodijos. Lavinti motorinius
1giidZius (ranky ir pirSty koordinacija) ir priezasties bei pasekmés supratimg (kaip purtymas sukelia
reakcijg).

Zaidimas ,,Kelion¢ per Zaislo pavir§iy“. Zaislai su jvairiais tekstiriniais pavirsiais (pvz., minksti,
lygts, Siurkstiis) gali buti puikus btidas vaikui tyrinéti. Vaikai gali liesti ir spausti jvairius pavirius,
kad suzinoty, kaip reaguoja Zaislas. Lavinti sensoring pazinimg ir prisilietimo jgiidZius.

4-6 zingsnis

Zaidimas ,,Animacijos kiirimas su komandy blokais®. Vaikai naudoja Zaidybine programavimo
aplinka (Scratch, Tynker ar kitus panasius jrankius), kad sukurty paprasta animacija. Jie gali pasirinkti
personazus, animuoti jy judesius (pvz., pasukti, judéti j priekj ar atgal) ir sukurti paprastg pasakojima.
Skatinti loginiy seky kiirima, vizualinj mastyma ir motoriniy jgiidZiy lavinima, taip pat suvokima apie
priezastj ir pasekme.

Zaidimas ,,Atpazink simbolj“. Naudojant spalvotus grafinius simbolius (pvz., rodykles, formas,
spalvas), vaikai turi atlikti veiksmus pagal tam tikras komandas, pvz., ,,pasuk i deSin¢*, ,,Zingsniuok
1 priekj* arba ,,Sok aukStyn‘. Padéti vaikams atpaZinti simbolius ir susieti juos su fiziniais veiksmais,
lavinant jy reakcijg ir geb¢jima sekti instrukcijas.

Kirybinés uzduotys su interaktyviais pieSimo ir kiirimo jrankiais. Vaikai naudojasi pieSimo ar
kiirybinémis programélémis, tokiomis kaip ,,Tux Paint* arba ,,Artie 3000%, kad pieSty, spalvinty ir
kiiria jvairius vaizdus ar scenarijus. Sis Zaidimas skatintina vaiky kiirybiskuma, motorinius jgidzius
ir spalvy atpaZinimg per pieSimo uzduotis.
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Skaitmeniniai konstruktoriai ir statybu Zaidimai. Naudojant skaitmeninius konstruktorius, vaikali
gali kurti jvairius objektus ir struktiiras. Tai gali biiti zaidimai, kuriuose vaikai turi sudélioti formas
ir konstrukcijas, kad pasiekty tam tikra tiksla. Sis Zaidimas skatina vaiky erdvinj mastyma,
kiirybiskuma ir problemy sprendimo jgiidzius.

Interaktyvios délionés ir atminties Zaidimai. Vaikai atliecka paprastas déliones ar atminties
zaidimus, kurie lavina jy atmintj, koncentracijg ir problemy sprendimo jgudzius. Skatinta atmintj ir
loginj mastyma per interaktyvius zaidimus.

Internetinés nuorodos.
https://emokykla.lt/skaitmenines-mokymo-priemones/skaitmeniniu-priemoniu-rinkinys-
itraukiajam-ugdymui-edusensus

https://speechblubs.com/

https://quivervision.com/

https://tuxpaint.org/

https://toca-builders.en.softonic.com/

https://www.jigsawplanet.com/

Ugdymo sritis KURYBISKUMAS

1-3 zingsniai

Zaidimas . Taip/ne“. Padainuosite trumpa muzikos kiirinj, kad jasy kiidikis kartoty tol, kol jis tai
zinos mintinai. Tada pakeiskite kiirinio ZodZius ,,taip/ne ir jusy vaikas turés pasakyti prieSingai nei
jus. Galite naudoti tik 1 zodj arba sumaisyti 2 zodzius, kad padidintuméte sunkuma ir Zaidimas bty
linksmesnis.

Zaidimas ,Sukurkite savo melodijas“. Suaugusieji ir vaikai kuria simbolius, vaizduojandius

gusic) d
prasmingus garsus. Pavyzdziui, zvaigzdé reiskia ,,ploti rankomis®, apskritimas reiskia ,tupti ,
trikampis reiskia ,,ploti j stalg®.

Zaidimas ,,Raskite Zaislus su muzika“. Paslépkite Zaisla kur nors, tada jjunkite muzika ir leiskite
vaikui ji surasti. Padidinkite sunkuma po kiekvieno zaidimo. Kuo daugiau jiisy kidikis Zais $j
zaidima, tuo labiau gerés klausymosi ir suradimo jgudZziai.

Zaidimas“ Muzika ir emocijos“. Isitikinkite, kad pasirinkote dainas, kurios tinka jisy vaikui.
Paklauskite savo vaiko, kaip jis elgiasi, kai yra piktas, laimingas, litidnas... Paprasykite vaiko Sokti
pagal jusy anksciau pateiktos dainelés ritmg. Pavyzdziui, jei tai linksma dainelé, vaikas turi judéti
greitai ir stipriai, o litidnoje dainoje — tik Svelniai.

Zaidimas ,,Sokis su gyvinais“. Padékite gyviiny nuotraukas ten, kur vaikai galéty juos pamatyti.
Prie$ pradédami zaidima, reikia paaiskinti kickvieno gyviino savybes. Gyviino eiseng, garsg ir Kitas
i§skirtines savybes. PavyzdZiui, jei vaikas pasirenka sunj, turi Sokinéti keturiomis, gyvaté — §liauzioti
grindimis, o paukstis — plakti sparnais. Leiskite dainas atsitiktine tvarka, tempu nuo léto iki greito ir
atvirksciai.

Eksperimentas ,,Vaivoryksté“. I 1ékste ratu sudéti spalvotus saldainius-zirnelius, uzpilti juos karStu
vandeniu ir stebéti kaip atsiradusios spalvos susilieja.

i
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Eksperimentas ”Spalvy gama®. Ant vatos disko su flomasteriais pritaskuojam jvairiy spalvy. Taip
nuspalvintg diskg jdedam j pienu pripildyta Iékste. Stebime kaip iSsilieja spalvos.

4-6 Zingsniai

Eksperimentas ,,Vulkanas stiklinéje”. I§ abiejy pusiy beveik pilnos vandens stiklinés laikyti
priglaudus dvi apvalias baterijas tol, kol stiklinéje atsiranda vandens stkurys.

Eksperimentas “Sokanti moneta”. Patriname pir$tu baterijos jutiklj, po to perbraukiame per
perpjautg citring. Tokj pirsta laikome nedideliu atstumu vir§ monetos. Labai greit moneta pradeda
judéti, suktis.

Eksperimentas ,,Audra“. | dubené¢lj vandens jdéti mazg degancCig Zvakute. Ja uzdengti i§ vidaus
sudrékinta stikline. Stebéti kaip vanduo pakyla iki stiklinés virsaus.

Zaidimas ,Tapyba su muzika“. Duokite kiekvienam vaikui po popieriaus lapa ir kreideliy.
Klausydami muzikos jie pradés piesti, o kai muzika nutils nustos piesti. Tada perkelkite popieriy
kitam vaikui ir pakartokite tg pati procesa, kaip apraSyta auksciau.

Zaidimas , Perdavimo Zaidimas“. Dovana supakuokite j kuo daugiau sluoksniy. Tarp kiekvieno
vyniojimo sluoksnio idékite nedidelj zaislg. Pakvieskite grupe¢ susésti i ratg. Kai muzika pradés groti,
vaikas isvynioja vieng sluoksnj ir randa zaisla. I§jungus muzika, dovana atitenka kitam vaikui pagal
eile ratu. Gaves dovana, vaikas iSeis rato, o kiti vaikai tesia. Zaidimas baigiasi, kai visi vaikai randa
dovanas.

Zaidimas ,,Koks tai garsas“. Pirmiausia paleiskite kiekvieno instrumento garsa, kad vaikas su juo
susipazinty. Tada pasirinkite bet kurj garsg ir paprasykite vaiko atspéti, 1§ kokio instrumento sklinda
garsas. Po kiekvieno karto galima sunkinti uzduotj.

Zaidimas ,,Mikrofono jraymas®. Papra$ykite vaiky susésti ratu ir per vidurj padéti mikrofona
Atsitiktinai paskirkite vaikui dainuoti per mikrofong. Kai muzika sustoja, mikrofonas sukamas ir
nukrypsta ] bet kurj vaika, tas vaikas turi atsistoti, kad atlikty anksCiau nurodytg veikla.

Zaidimas ,,Karaoke konkursas®“. Ant mazy popieriaus lapeliy suragykite dainy sarasa ir jdékite jas
dézute. Padalinkite dalyvius 1 komandas. Jei atéjo komandos eil¢, duokite dézute tai komandai, kad
jiiStraukty daing. Turés ja dainuoti. Kad konkursas biity idomesnis, pabandykite j déZzute idéti keisty
daineliy.

Zaidimas ,,Sokiai su popieriumi “. Duokite kiekvienam vaikui servetéle ir paprasykite uzsidéti ant
galvos. Kai groja muzika, vaikai pradés judeti ir Sokti, kad audinys nenukristy. Jei popierius nukrenta,
bet vaikas laiku jj pagauna, gali vél padéti ir toliau Sokinéti. Jei servetélé nukris ant zemés, vaikas bus
diskvalifikuotas. Paskutinis likes asmuo bus nugalétojas.

Zaidimas ,,Stovék ramiai kaip statula®. Jjunkite muzika ir paskatinkite vaika judéti. Kai muzika
nutriiks, vaikas turés stovéti kaip statula, jei judés, Sypsosis ar judés, vaikas iSkris 1§ zaidimo. Kai
muzika vél prasidés, vaikas toliau Soks. Kas liks paskutinis, bus nugalétojas.

Zaidimas ,,Sokis laikrastyje”. Duokite kiekvienam vaikui po laikratj ir paskirkite vieta Sokti. Kai
groja muzika, vaikai stovédami ant laikras¢io pradeda Sokti. Vaikas negali nulipti nuo laikrascio kol
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groja muzika. Po keliy minuciy i§junkite muzika ir paprasykite vaiko perlenkti popieriy per puse ir
padéti ant grindy. Jjunkite muzikg ir vaikai turi Sokti toliau. Vaikas, kuris liks paskutinis, bus
nugalétojas.

Zaidimas ,,Sokis su medine lazda”. Du suaugusieji pakelia po viena lazdos gala ir vir§ vaiko galvos.
Siam Zaidimui galioja dvi paprastos taisyklés: Vaikas turi Sokinéti, judéti ir neliesti medinio
pagaliuko. Kiekvienas, kuris palies medinj pagaliuka, turés palikti Zaidimg. Po kiekvieno pajudéjimo
Siek tiek sumazinkite aukstj. Kas liks paskutinis, bus nugalétojas.

Ugdymo sritis MENINE RAISKA
1-3 Zingsniai

Zaidimas Nr.1. , Kieno 3esélis 2 Priemonés:

o Sviesos 3altinis (stalinis $viestuvas, prozektorius ar saulés §viesa).

¢ Sienelé arba balta paklodé (jei norima daryti Seséliy teatrg).

e Figiir¢les ar vaizdinés kortelés su gyviinais ir zmoniy veiklomis (pasirinktinai).
Jei zaidimas vyksta lauke, stebimi nattiral@is Seséliai (pvz., kaip juda vaiky Seséliai skirtingu paros
metu). Jei Zaidimas vyksta patalpoje, naudojama Sviesa ir siena arba balta paklodé SesSéliams
kurti.Vienas vaikas ar mokytojas pasislepia uz Sviesos S$altinio ir savo kiinu sukuria Sesélj,
imituodamas gyviing ar zmogaus veiksma. Vaikai spéja, koks tai gyviinas.Po atspéjimo visi vaikai
bando pakartoti pamatyta judesj — Sokingja kaip varlyté, ropoja kaip vézlys, plasnoja kaip paukstis ar
eina kaip senelis su lazdele.Vietoje zmoniy galima naudoti figuréles arba ranky Seséliy formas.
Mokytojas gali duoti sudétingesnius nurodymus, pvz., ,,Pavaizduok, kaip gyviinas juda skirtingais
tempais — pavyzdziui, greitai bégantis vilkas ir létai ropojantis véZlys.“Aptariama, kaip SeSéliai gali
padéti atpaZinti objektus, kaip keiciasi jy forma, kokiy detaliy reikia norint geriau atspéti veiksma.

4-6 Zingsniai

Zaidimas Nr. 2. , Pieiu istorija“‘. Priemonés:
e Balti popieriaus lapai arba didelis plakato lapas.
o Piestukai, kreidelés, akvarelé¢ ar kita pieSimo priemoné.
e Spausdintos arba iSkarpytos nuotraukos 1§ Zurnaly (pasirinktinai).

Mokytojas pasiiilo kelias temas, 1§ kuriy vaikai gali pasirinkti (pvz., ,,Mety laiky kaita®, ,,Augalas nuo
séklos iki ziedo®, ,,Mano diena“).Kiekvienas vaikas ar vaiky grupé sugalvoja, kaip istorija atrodys —
kiek bus piesiniy ar nuotrauky, kokia bus jy seka. Vaikai pieSia atskirus paveikslélius, vaizduojancius
istorijos etapus. Galima naudoti ir iSkarpas i§ zurnaly ar kity vizualiniy medziagy. Kai visi pieSiniai
ar nuotraukos yra paruostos, vaikai juos sudeda j teisingg seka, sujungdami j vientisg pasakojima.
Kiekvienas vaikas arba grupé pristato savo darbg, paaiSkina, ka noréjo pavaizduoti ir kg jy istorija
pasakoja, aptariama, kaip spalvos, formos ir detalés padeda perteikti istorijg.
Zaidimas Nr. 3. ,,Muzikos ritmai®. Priemonés:

e Skirtingo tempo muzikiniai kiiriniai (1éti, greiti, ritmingi, nelygiis garsai).

e Pakankama erdvé judéjimui.

i
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Vaikai iSsidésto erdvéje taip, kad galéty laisvai judéti. Mokytojas leidzia skirtingo tempo muzika.
Kiekvienas vaikas juda pagal muzika improvizuodamas — léta muzika skatina plastiSkus, tekancius
judesius, greita muzika — staigesnius, intensyvius judesius. Mokytojas netikétai sustabdo muzika —
vaikai turi sustingti toje pozoje, kurioje buvo. Zaidimas kartojamas, palaipsniui kei¢iant muzikos
tempa ir ritma.
Zaidimas Nr. 4: , Sokio scena“. Priemonés:

e Muzikiniai kiiriniai pasirodymams.

o Salikai, skarelés, kiti rekvizitai (pasirinktinai).
Vaikai suskirstomi | mazas grupes (2—4 vaikai). Kiekviena grupé iSsirenka muzika ir sugalvoja trumpa
pasirodyma. Jie kartu kuria Sokio numerj, kuriame turi biiti pradzia, pagrindiné dalis ir pabaiga. Po
repeticijos grupés pristato savo pasirodyma kitiems. Po pasirodymo vyksta aptarimas — ka buvo
smagiausia atlikti, kaip jautési atlikdami Sokj.

i
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